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ကကျေးရာွဖွံ ့မဖိုးကရးစီြံကိန်း (၂၀၁၇ - ၂၀၂၁) 

 

 

 

 

 

ပြုစုကရးဆွဲသူ 

ကကျေးရွာဖံွ ့မဖိုးကရးကကာ်ြတီ 

ကသန်းကကျေးရွာ၊ ထားဝယ်မြို န့ယ် 

(စိုက်ြျိေုးကရး၊ ကြွးပြူကရးနှင့် ဆည်ကပြာင်းဝန်ကကီးဌာန၊ 

ကကျေးလက်ကေသဖွံ ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနက ကူညီကရးဆွဲသည်) 

 

 

၂၀၁၆ ခုနှစ်၊ ေီဇင်ဘာလ 



 

ြာတိကာ 

စဉ် အကကကာင်းအရာ  

 စကားချေီး ၃ 

 ကသန်းကကျေးရွာ သယံဇာတပြကပြြုံ၊ ထားဝယ်မြို န့ယ် ၅ 

၁။ တည်ကနရာနှင့် ြထဝီဝင် အကနအထား ၆ 

၂။ ရာသီဥတုနှင် ့သဘာဝ အရင်းအပြစ်ြျေား ၆ 

၃။ ဖွံ ့မဖိုးကရးဆုိင်ရာ စီြခံန ့်ခွဲြှု အကပခအကန ၆ 

၄။ စီးြွားကရးနငှ့် အသက်ကြွးြှု အကပခအကန ၆ 

 (က) သီးနှံ စိုက်ြျေိုးကရး ၆ 

 (ခ)  ကြွးပြူကရးနှင့် ငါးလုြ်ငနး် ၇ 

 (ဂ)  စိုက်ြျေိုးကြွးပြူကရး ြဟုတ်ကသာ အပခားဝငက်ငွရ လုြ်ငနး်ြျေား ၇ 

 (ဃ)  ဘဏ်နှင့် ကငွကကကးဆုိင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှု ၇ 

၅။ အကပခခံအကဆာက်အဦနှင့ ်ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား ၈ 

 (က)  ကကျေးလက် သယ်ယူြိုက့ဆာင်ကရး ၈ 

 (ခ)  ကကျေးရွာ ြီးလင်းကရး ၈ 

 (ဂ)  သတင်းနှင့် ဆက်သွယ်ကရး ၈ 

၆။ ြညာကရး ၈ 

၇။ ကျေန်းြာကရး၊ ကရနှင့် ြတ်ဝန်းကျေင် သန်ရ့ှင်းကရး ၉ 

၈။ ကဘးန္တရာယ်ြျေားနငှ့် သဘာဝြတ်ဝန်းကျေင်ထိန်းသိြ်းကရး ၉ 

၉။ ကျေား-ြ ကရးရာ ကိစ္စရြ်ဆိုင်ရာ ၁၀ 

၁၀။ ဦးစားကြးကဆာင်ရွကြ်ည့်  အဆုိပြု စီြံချေက်လုြ်ငန်းြျေား ၁၁ 

ကနာက်ဆက်တွဲ  

 ကနာက်ဆက်တွဲ (၁) ကကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးကရးကကာ်ြတီဝင်ြျေား စာရင်း ၁၂ 

 ကနာက်ဆက်တွဲ (၂) ကကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးကရး အကထာက်အကူပြု ဇယားြျေား ၁၃ 

 ကနာက်ဆက်တွဲ (၃) ကကျေးရွာ ဖွံ ့မဖိုးကရးဗျေူဟာ တည်ကဆာက်ြှု အကပခပြဇယား ၄၉ 

 ကနာက်ဆက်တွဲ (၄) ဦးစားကြးစီြခံျေက် အဆုိပြုလွှာ (၁) ၅၀ 

 ကနာက်ဆက်တွဲ (၅) ဦးစားကြးစီြခံျေက် အဆုိပြုလွှာ (၂) ၅၂ 

 ကနာက်ဆက်တွဲ (၆) ဦးစားကြးစီြခံျေက် အဆုိပြုလွှာ (၃) ၅၄ 

 

 

 

 

 

 

 



 

စကားချေီး 

  ဤကကျေးရွာဖွံ မ့ဖိုးကရးစီြံကိန်းသည် ကျွန်ုြ်တိုက့ကျေးရွာ၏ လူထုအြျေား စုကြါင်းြါဝင် 

ကရးဆွဲထားသည့် ၂၀၁၇/၂၀၁၈ ဘဏ္ဍာကရးနှစ်ြှ ၂၀၂၁/၂၀၂၂ ခုနှစ်အထိ (၅) နှစ်ကကာ 

အကကာင်အထည်ကဖာ် ကဆာင်ရွက်ြည့် ြထြဦးဆုံးကသာ ကကျေးရွာဖွံ မ့ဖိုးကရးစီြံကိန်း ပဖစ်ြါ 

သည်။ ကနဦးအကနပဖင့် စီြံကိန်းပဖစ်ကပြာက်ကရးအတွက် လုိအြ်ကသာနည်းြညာြျေား ြ့ံြုိးကြးကသာ 

စိုက်ြျေိုးကရး၊ ကြွးပြူကရးနှင့် ဆည်ကပြာင်းဝန်ကကီးဌာန၊ ကကျေးလက်ကေသဖွံ ့မဖိုးတိုးတက်ကရး 

ဦးစီးဌာနအား အထူးြင် ကကျေးဇူးတင်ရှိြါသည်။ အကရးကကီးကသာ အချေက်အလက်ြျေားနှင့် 

အကကံဉာဏ်ြျေားကို တက်တက်ကကကက ြံ့ြိုးကြးကသာ ကကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ချေုြ်ကရးြှူးနှင့် 

သက်ဆိုင်ရာ ဝန်ထြ်းြျေားကုိလည်း ကကျေးဇူးတင်ရှိြါသည်။ 

  ကျွန်ုြ်တိုက့ကျေးရွာတွင် ကျွန်ုြ်တိုကုိ့ယ်တိုင် ရြ်ရွာလုြ်ငန်းြျေားကုိ စီစဉ်ချေြှတ် ကဆာင် 

ရွက်ခဲ့ကကကသာ်လည်း လူထုအြျေား စနစ်တကျေ ြူးကြါင်းြါဝင်ကဆာင်ရွက်သည့် နည်းလြ်း 

ြျေားနှင့် လုြ်ထုံးလုြ်နည်းြျေားကို ြသိခဲ့ကကြါ။ လူထုကုိယ်တိုင် စနစ်တကျေ ြူးကြါင်းကဆာင် 

ရွက်နည်းကုိ အသုးံပြု၍ ကျွန်ုြ်တို ့အချေင်းချေင်းတိုင်ြင် ကဆွးကနွးညှိနှိုင်း အကပဖရှာကကရာတွင် 

သင်တန်းလုြ်ကဆာင် ကြးရံုသာြက နည်းကြးလြ်းပြ ကူညီြံ့ြိုးကြးသည့် မြိုန့ယ်ကကျေးလက် 

ကေသဖံွ ့မဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာနြှ ဝန်ထြ်းြျေားက စီစဉ်ကဆာင်ရွက်ကြးြါသည်။ ဤလုြ်ငန်း 

စဉ်ကကကာင့် ကျွန်ုြ်တိုသ့ည် ကကျေးရွာဖံွ ့မဖိုးကရးစီြံကိန်းကရးဆဲွရာတွင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်း 

အချေက်အလက်တုိ၏့ အကရးြါြှုကုိ သိရိှရံုသာြက ကကျေးရွာအုြ်စုအုြ်ချေုြ်ကရးြှူးရံုး က့ဲသုိက့သာ 

ကိန်းဂဏန်းအချေက်အလကရ်ရှိနိုင်ကသာ ကနရာြျေားြှလည်း ကကာက်ယူရရှိခဲ့ြါသည်။ ထိုပ့ြင် 

ထြြ်ံလိုအြ်ကသာ ကိန်းဂဏန်း၊ အချေက်အလက်ြျေားနှင့် နည်းြညာြံ့ြိုးြှုတိုကိ့ု မြို န့ယ် 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာြျေားြှ ရယူရန်လိုအြ်ကကကာင်းကုိလည်း ကကာင်းစွာ သိရှိခဲ့ြါသည်။  

  ယခုကရးဆွဲထားကသာ အစီအစဉ်ကုိ ထြ်ြံရရှိသည့် ကိန်းဂဏန်းအချေက်အလက်ြျေား 

ထြ်ပဖည့်ကြးပခင်းပဖင့် ြိုြိုကကာင်းလာြည်ြှာ ကသချောြါသည်။ ဤလုြ်ငန်းသည် ဆက်လက် 

လုြ်ကဆာင်ရြည့်လုြ်ငန်းပဖစ်မြီး လုြ်ငန်းကဆာင်ရွက်ကနြှု တစ်ဝက်ခန်အ့ကရာက်တွင် လုြ်ငန်း 

တိုးတက်ြှု၊ ကြါ်ကြါက်လာသည့် အခကအ်ခဲြျေားနှင့် ဦးစားကြး ကရွးချေယ်ြှုြျေားနှင့် လုြ်ငန်း 

အစီအစဉ်ြျေားကုိ ြူကဘာင်အတွင်း ပြုပြင်ကပြာင်းလဲြှုြျေား ဆက်လက်လုြ်ကဆာင် သွားရြါြည်။  

  ဤဖွံ မ့ဖိုးကရးအစီအစဉ်တွင် ကဖာ်ပြြါရှိကသာ ဦးစားကြးလုြ်ငန်းြျေား စုစည်းကဆာင် 

ရွက်နိုင်ရန်အတွက် ကကျေးရွာအုြ်စုအုြ်ချေုြ်ကရးြှူး၊ မြို န့ယ်အဆင့်တွင်လည်း အကထွကထွ 

အုြ်ချေုြ်ကရးဦးစီးဌာန၊ ကကျေးလက်ကေသဖွံ ့မဖိုးတိုးတက်ကရး ဦးစီးဌာနစသည့် သက်ဆိုင်ရာ 

ဦးစီးဌာန အသီးသီးတုိ၏့ ဆက်လက်ြ့ံြုိးြှုြျေားရရိှနုိင်ြည်ဟု ကျွနု်ြ်တုိ ့ ကြျှော်လင့်ြါသည်။ 

ဆက်လက်၍ ကနာင်တွင်လည်း ကျွန်ုြ်တို၏့ဖွံ မ့ဖိုးကရးဆိုင်ရာ အားထုတ်ြှု အကပခအကနြျေားကို 



 

ဆန်းစစ်သုံးသြ်ရန်နှင့် အကဲပဖတ်ရန်အတွက် ြံ့ြိုးကူညီြှုြျေား ရရှိနိုင်ြည် ပဖစ်ြါကကကာင်း ယုံ 

ကကည်ြါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိကအားပဖင့် ကကျေးရွာ၏လက်ရိှဖံွ ့မဖိုးကရးအကပခအကန၊ ဦးစားကြး 

ကဆာင်ရွက်ြည့် ဖွံ ့မဖိုးကရးလုြ်ငန်းြျေား၊ ကကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးကရး အကထာက်အကူပြု ဇယားြျေား၊ 

ကကျေးရွာဖွံ မ့ဖိုးကရးဗျေူဟာ တည်ကဆာက်ြှုအကပခပြဇယား၊ ဦးစားကြးစီြံချေက် အဆိုပြုလွှာ 

စသညတ်ိုကုိ့ အဓိကထား ကဖာ်ပြထားြါသည်။ 

 

 

ေီဇင်ဘာလ၊ ၂၀၁၇       ကကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးကရးကကာ်ြတီ 

          ကသန်းကကျေးရွာ 

                  ထားဝယ်မြို န့ယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ကသန်းကကျေးရွာ ကကျေးရွာ သယံဇာတပြကပြြုံ၊ ထားဝယ်မြို န့ယ် 

 

 



 

၁။     တည်ကနရာနှင့် ြထဝီဝင် အကနအထား 

 ကသန်းကကျေးရွာ၏ အကရှ ဘ့က်တွင် ြကာရီကကျေးရွာအုြ်စု အကနာက်ဘက်တွင် 

တလိုင်းကတာင်ကကျေးရွာအုြ်စု ကတာင်ဘက်တွင်အညာဖျေားကကျေးရွာအုြ်စုနှင့် ကပြာက်ဘက် 

တွင် ကရဝိုင်းကကျေးရွာအုြ်စုတိုန့ှင့် ထိစြ်လျေက် ရှိြါသည်။ ကကျေးရွာသည် ကပြပြန်က့ေပဖစ်သည်။ 

ကသန်းကကျေးရွာသည် ထားဝယ်မြို ြ့ှ (၆)ြိုင်အကွာတွင် တည်ရှိမြီး ထားဝယ်-ကြတ္တ ာသို ့

သွားသည့်ကားလြ်းနံကဘး တွင် တည်ရှိြါသည်။ 

၂။     ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝ အရင်းအပြစ်ြျေား 

 ကသန်းကကျေးရွာသည် ြူကနွးစွတ်စိကုသာ ရာသီဥတုရှိမြီး၊ အပြင့်ဆုံးြူချေိန် (၄၀) 

ေီဂရီစင်တီဂရိတ်နှင့် အနိြ့်ဆုံးအြူချေိန်ြှာ (၁၃) ေီဂရီစင်တီဂရိတ် ပဖစ်ြါသည်။  ကသန်း 

ကကျေးရွာ၏ အပြင့်ဆုံးြိုးကရချေိန်ြှာ (၈၀နှင့်၁၀၀) လကြ်ရှိြါသည်။    

၃။     ဖွံ ့မဖိုးကရးဆိုင်ရာ စီြံခန ့်ခွဲြှု အကပခအကန 

 ကကျေးရွာအတွင်း ကကျေးရွာလူထုကိုယ်တိုင် ဖွဲ စ့ည်းထားကသာ အထက်ြါ 

အဖွဲ အ့စည်း ြျေားရှိြါသည်။ကကျေးရွာလူငယ်အဖွဲ ြ့ျေားြှ ကကျေးရွာအတွင်းကဆာင်ရွက်သည့် 

လုြ်ငန်း ြျေားတွင် စိတ်အားထက်သန်စွာကဆာင်ရွက်လျေက်ရှိြါသည်။ ကကျေးလက်ဦးစီးဌာနြှ 

ကဆာင်ရွက် လျေက်ရှိသည် ပြစိြ်းကရာင်စီြံကိန်းသည်(၁.၈.၂၀၁၆)ရက်ကနြ့ှစ၍ စတင်ကဆာင် 

ရွက်လျေက်ရှိြါသည်။ကကျေးရွာအတွင်း ကကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးကရးလုြ်ငန်းကဆာင်ရွက်ကနသည့် ပြင်ြ 

အဖွဲ အ့စည်းြရှိြါ။ 

၄။     စီးြွားကရးနှင့် အသက်ကြွးြှု အကပခအကန 

(က)   သီးနှံ စိုက်ြျေိုးကရး 

 ကပြလွတ်ကပြလြ်ဆိုသည်ြှာ ယခင်က သီးစားခံယူလုြ်ကိုင်လာခဲ့မြီး အကကကာင်း 

အြျေိုးြျေိုးကကကာင့် စွန်လ့ွတ်ထားသည့် သီးစားခံယူလုြ်ကိုင်သူြရှိကသာ စိုက်ြျေိုးကရး (သို)့ 

ကြွးပြူကရးလုြ်ကိုင်နိုင်သည့် ကပြနှင့်နိုင်ငံကတာ်က သီးသန်လ့ျောထားသတ်ြှတ်သည့် ကပြြျေား 

ကိုဆိုသည်။ကကျေးရွာအတွင်းကပြယာြိုင်ဆိုင်ြှုြျေားရှိကသာ်လည်း အြှန်တကယ် ကဆာင်ရွက် 

လျေက်ရှိကသာ စိုက်ြျေိုးကပြဧကြှာ (၂)ဧကခန်သ့ာရှိြါသည်။ ထိုကကကာင့် 

နည်းြညာြိုင်းဆိုင်ရာ ကထာက်ြံ့ကြးရန်လိုအြ်ြါသည်။ စိုက်ြျေိုးကရးနှင့်ြတ်သက်၍ 

နှစ်ရှည်ကချေးကငွြျေားထုတ်ကြး နိုင်ကရး ကဆာင်ရွက်ကြးရန် လိုအြ်ြါသည်။ 

ကကျေးရွာအတွင်းစိြ့်စြ်းကရရှိသပဖင့် တစ်နှစ်ြတ်လုံးကရလုံကလာက်ြှု ရှိြါသည်။ ကွြ်းသီး 

သည် ကေသနှင့်သင့်ကတာ်မြီး သွင်းအားစုလိုအြ်ချေက်ြှာ  အပခားသီးြင်ြျေားနှင့် နှိုင်းယှဉ်လျှေင် 

ကုန်ကျေစရိတ်သက်သာကသာ်လည်း ြိုးြွှားကျေကရာက်ြှုရှိပခင်းနှင့် ြိရိုးဖလာစိုက်ြျေိုးနည်း 



 

ကိုသာအသုးံပြုပခင်းကကကာင့် သီးနှံထွက်နှုန်းအားနည်းြါသည်။ ကကျေးရွာအတွင်းလယ်ယာ 

ြရှိြါ။ ဥယျောဉ်ပခံနှင့် ကတာကတာင်ြျေား ရှိပခင်းကကကာင့် ပြက်ရိတ်စက်ပဖင့် ကဆာင်ရွက်ရ 

ြါသည်။ရွာအတွင်းအပခား အသက်ကြွးဝြ်းကကျောင်းအကနပဖင့် စက်ချေုြ်လုြ်ငန်း အနည်းငယ် 

လုြ်ကိုင်ြါသည်။ 

 ကကျေးရွာသည်မြို န့ှင့်အလှြ်းကဝးပခင်းကကကာင့်တိုးတက်ြှုအားနည်းသည်။စိုက်ြျေိုး 

ကရးအတွက် စနစ်တကျေစြ်းသြ်တီထွင်မြီးစိုက်ြျေိုးနိုင်ြါက ြုံြှန်ဝင်ကငွရရှိကရးအတွက် 

ရလာေ်ကကာင်းတစ်ရြ်ပဖစ်ြါသည်။  ထိုက့ကကာင့် နည်းြညာြျေား   ြံ့ြိုးကြးရန်လိုအြ်ြါသည်။ 

စိုက်ြျေိုးကပြ အနည်းငယ်ရှိကသာ်လည်း ကငွအင်အားနည်းပခင်းကကကာင့် ြပြုလုြ်နိုင်ြါ။ 

ကရရရှိြှုရှိကသာ်လည်း တစ်ရွာလုံးတစ်စုတစ်စီးရနိုင်ကရး စိြ့်စြ်းကရးပြုလုြ်ရန် အတွက် 

ကငွကကကားြတ်တတ်နိုင်ြါ။ ကချေးကငွရရှိြှုရှိကသာ်လည်း လုံကလာက်စွာြရရှိသပဖင့် အခက်အခဲ 

ရှိြါသည်။ ဌာနြှ ကချေးကငွလုံကလာက်စွာရရှိြါက အဆင်ကပြြည်ပဖစ်ြါသည်။ 

 (ခ)     ကြွးပြူကရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း 

  ကကက်ကြွးပြူသည့် အိြ်ကထာင်စုြှာ(၃၇)စုရှိမြီး ထိုအိြ်ကထာင်စုြျေားြှာ 

စီးြွားအပဖစ် ကြွးပြူပခင်းြဟတု်ဘဲ တစ်ြိုင်တစ်နိုင်ကြွးပြူပခင်းပဖစ်ြါသည်။ ကြွးပြူကရး 

အတွက်ကချေးကငွ ရရှိကသာ်လည်း စီးြွားပဖစ်ြကြွးပြူနိုင်ြါ။ကြွးပြူးကရးလုြ်ငန်း လုြ်ကိုင်ရန် 

ကချေးကငွြလုံကလာက်ပခင်း၊ နည်းစနစ်ြကျေပခင်း၊ လိုင်စင်လက်လှြ်း ြြီပခင်းကကကာင့် 

ပြဿနာြျေားရှိြါသည်။ 

(ဂ)    စိုက်ြျေိုးကြွးပြူကရး ြဟတု်ကသာ အပခားဝင်ကငွရ လုြ်ငန်းြျေား 

  ကကျေးရွာတွင်းရှိအိြ်ကထာင်စုြျေားြှာ ဥယျောဉ်ပခံလုြ်ကိုင်ပခင်းနှင့် သတ္တ ုတွင်း 

ြျေားတွင်း ဝင်ကရာက်လုြ်ကိုင်ကသာ်လည်း အြျေိုးသြီး/အြျေိုးသားလုြ်အားခ ြတူညီြါ။ 

ပြည်ြတွင် ဝင်ကရာက်လုြ်ကိုင် သူြျေားလည်းရှိြါသည်။  ဝန်ကကီးဌာနြျေားြှ သက်ဆိုင်ရာ 

လုြ်ငန်းအလိုက် အတိုးနှုန်းသက်သာစွာပဖင့် ကချေးကငွထုတ်ကချေးကြးြါက စီးြွားကရးြို၍ 

အဆင်ကပြလာြါြည်။ 

 (ဃ)   ဘဏ်နှင့် ကငွကကကးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှု 

  ကကျေးရွာသည် ထားဝယ်မြို န့ှင့်အလှြ်းကဝးပခင်းကကကာင့် သက်ဆိုင်ရာဌာနြျေား 

ြှကချေးကငွရရှိနိုင်ရန် ဆက်သွယ်ြှုြရှိြါ။ ကကျေးရွာြှကငွတိုးကချေးသူြျေားထံတွင် အတိုးနှုန်း 

ကကီးစွာနှင့်     ကချေးယူကနရြါသည်။    သတ်ြှတ်ကာလအတွင်း  ကြးကချေးြှုြရှိနိုင်ြါက ဆုံးရှုံး 

ြှုြျေားစွာ ရှိြါသည်။ ကကျေးလက်ဦးစီးဌာနြှ ပြစိြ်းကရာင်ကကျေးရွာစီြံကိန်းြှလွဲ၍ ကျေန်ကချေး 

ကငွဝန်ကဆာင်ြှု လုြ်ငန်းြျေားြရှိြါ။ 



 

၅။     အကပခခံအကဆာက်အဦနှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

(က)   ကကျေးလက် သယ်ယူြိုက့ဆာင်ကရး 

  ကကျေးရွာအတွင်းရွာတွင်း လြ်းတိုကတာင်ပခင်းနှင့် လြ်းခရီးကကြ်းတြ်းပခင်း 

ြျေားကကကာင့် ကြာ်ကတာ်ဆိုင်ကယ်ကိုသာအသုးံပြုမြီး သယ်ယူြိုက့ဆာင်ကရးအတွက် ကား 

အနည်း ငယ်သာ အသုးံပြုရြါသည်။စက်ဘီး(၄)စီး၊ ကြာ်ကတာ်ဆိုင်ကယ်(၉၃)စီး၊ ကထာ်လဂျီေ 

(၂)စီးနှင့် ကား(၄)စီးရှိြါသည်။ကကျေးရွာတွင်း     ကွန်ကရစ်လြ်းြှာ ကာလကကာမြီပဖစ်သည့် 

အတွက် ြျေက်စီးြှုြျေားပြားရှိကနြါသည်။ ကကျေးရွာချေင်းဆက်(၂ ြိုင် ၄ဖာလုံ)ြှာ ကကျောက်ကချော 

လြ်းပဖစ်သည့်အတွက် သွားကရးလာကရး အခက်အခဲရှိြါသည်။ ကကျေးရွာတွင်း ကကျေးလက် 

ဦးစီးဌာနြှ ကဆာင်ရွက်ကြးထားကသာ တံတားြှာ အိုငဘ်ီး သစ်သားကကြ်းခင်း တစ်စင်းရှိမြီး 

သွားကရးလာကရးအဆင်ကပြကချောကြွြ့ါသည်။ ကကျေးရွာဧရိယာတွင် ပြစ်ကချောင်းြရှိပခင်းကကကာင့် 

ကရကကကာင်းြိုက့ဆာင်ကရးြရှိြါ။ ထားဝယ်မြို ြ့ှကြးကသာ ဓာတ်အားလိုင်းြရှိသပဖင့် တစ်အိြ် 

သုံးဆိုလာကုိသာ အသုံးပြုရြါသည်။ ေီဇယ်သုံးအင်ဂျေင်ပဖင့်လည်း တစ်နိုင်တစ်ြိုင် 

စီးြွားအပဖစ်ြီးကြးအသုးံပြုြါသည်။ သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနြျေားြှ ကြးကသာ ဆိုလာြျေားြှာ 

ကကျေးရွာ လုံကလာက်ြှုြရှိြါ၍ ထြ်ြံကဆာင်ရွက်ကြးကစလိုြါသည်။ ကကျေးရွာတွင် လက်ကိုင် 

ဖုန်း ( ၁၃၄ )လုံး ရှိကသာ်လည်း မြို န့ှင့်အလှြ်းကဝးပခင်း ၊ ကတာကတာင် ထူထြ်ပခင်း 

ြျေားကကကာင့်ဆက်သွယ်ကရးလိုင်းြကကာင်းြါ။  

 (ခ)     ကကျေးရွာ ြီးလင်းကရး 

ထားဝယ်မြို ြ့ှကြးကသာ ဓာတ်အားလိုင်းြရှိသပဖင့်  တစ်အိြ် သုံးဆိုလာကိုသာ  

အသုးံပြုရြါသည်။ ေီဇယ်သုံးအင်ဂျေင်ပဖင့်လည်း တစ်နိုင်တစ်ြိုင် စီးြွားအပဖစ်ြီးကြး အသုးံ 

ပြုြါသည်။  သက်ဆိုင်ရာ ဦးစီးဌာနြျေားြှ ကြးကသာ ဆိလုာြျေားြှာ ကကျေးရွာ လုံကလာက်ြှု 

ြရှိြါ၍ ထြ်ြံကဆာင်ရွက်ကြးကစလိုြါသည်။  

(ဂ)    သတင်းနှင့် ဆက်သွယ်ကရး 

 ကကျေးရွာတွင် လက်ကိုင်ဖုန်း ( ၁၃၄ )လုံး ရှိကသာ်လည်း မြို န့ှင့်အလှြ်းကဝးပခင်း ၊ 

ကတာကတာင်ထူထြ်ပခင်းြျေားကကကာင့် ဆက်သယွ်ကရးလိုင်းြကကာင်းြါ။ မဂိုလ်တုစကလာင်း 

(၆၇)ခုနှင့်ကရေီယို(၂၅)လုံးရှိြါသည်။ 

၆။     ြညာကရး 

 ကကျေးရွာတွင်ြူလတန်းနှင့် အလယ်တန်းဆင့်ကကျောင်းသာရှိသပဖင့် အထက်တန်း 

ဆင့် ြညာသင်ကကားြှုနှုန်းြှာ ကကျေးရွာလူဦးကရ၏ (၁၀%) ခန်သ့ာရှိြါသည်။ အလယ်တန်း 

ဆင့်ကအာင်မြီး အထက်တန်းဆင့်ြညာသင်ကကားနိုင်ရန်အတွက် သက်ဆိုင်ရာ ဝန်ကကီး 



 

ဌာနြျေားြ ှ ညှိနှိုင်းကဆာင်ရွက်ကြးရန်လိုအြ်ြါသည်။ ကကျေးရွာတွင်လက်ရှိြညာ သင်ကကား 

သူဦးကရးြှာ (၁၀၂)ကယာက်သာရှိ ြါသည်။ ဆင်းရဲပခင်းနှင့်အထက်တန်းကကျောင်း ြရှိပခင်း 

ကကကာင့် ကကျောင်းတက်နှုန်း အားနည်းရြါသည်။ ြူလတန်း ြညာသင်ကကားသူဦးကရြှာ 

ြူလတန်း ကကျောင်းကနရွယ် (၅-၉)နှစ်အထက် ၁၁%ခန်ြ့ိုကနပခင်း ြူလတန်းကကျောင်း တက်ကန 

သ ူ အချေို က့ (၅-၉)နှစ်အထက် အသက်ကကီးကနပခင်းကကကာင့်ပဖစ်ြါသည်။ြူလတန်း (၂)ထြ် 

ကကျောင်းြှာ နံရံပြုလုြ်ရန်လိုအြ်ပခင်းနှင့် အလယ်တန်းကကျောင်းတွင် ြျေက်နှာကျေက်ပြုပြင် 

ရန်လိုအြ်၍ ြရိကဘာဂြျေားလည်လိုအြ်ကနြါသည်။ ကကျောင်းြျေားတွင် ပခံစည်းရုိးြရှိြါ။ 

ကကျောင်းအကဆာင်သစ်ကဆာက်လုြ်ရန်အတွက် သက်ဆိုင်ရာ ဝန်ကကီးဌာနြျေားြှ အကူညီ 

လိုအြ်သည်။ ကကျောင်းသင်ဆရာ/ဆရာြြျေားလိုအြ်မြီး ကကျောင်းအားကစားကွင်းနှင့်အား 

ကစားဆိုင်ရာ ကိရိယာြျေားလိုအြ်ြါသည်။ 

၇။     ကျေန်းြာကရး၊ ကရနှင့် ြတ်ဝန်းကျေင် သန်ရ့ှင်းကရး 

 ြိုးြျေားမြီး ကတာကတာင်ထူထြ်ကသာကကကာင့် ကသွးလွန်ပဖစ်ရန်အလား လာြိုြျေား 

ပခင်းကကကာင့်   သက်ဆိုင်ရာဌာနြျေား အသိြညာကြးပခင်း   ြျေားလည်းလိုအြ်သည်။  

ငှက်ဖျေားကရာဂါနှင့်ကသွးလွန်တုြ်    ကကွးကရာဂါကာကွယ်ရန်နှင့်   ကကိုတင်ကာကွယ်ရန် 

နည်းလြ်းြျေားကဆာင်ရွက်ကြးရန်  လိုအြ်ြါသည်။ သတ်ြှတ်ကာကွယ် ကဆးြျေားကိုြူ 

ြကာရီကကျေးရွာြှ လအလိုက် ြုံြှန် ထိုးနှံကြးလျေက်ရှိြါသည်။ ကကျေးရွာကကျေးလက် 

ကျေန်းြာကရးဌာနခွဲြှ ပဖစ်ကလ့ ပဖစ်ထရှိကသာ ကရာဂါြျေားကိုသာ ကုသနိုင်မြီး 

ကရာဂါကကီးကကီးြားြားပဖစ်ြါက ကကျေးရွာနှင့် (၂၄)ြိုင်ကဝးကသာ ထားဝယ်မြို ရ့ှိ 

ကဆးရုံကကီးတွင် သွားကရာက် ကဆးကုသြှုခံယူရြါသည်။ လြ်းခရီးြကကာင်းပခင်းနှင့် 

အလှြ်းကဝးပခင်း စသည့် အခက်အခဲြျေားရှိြါသည်။ကကျေးရွာတွင်း စိြ့်စြ်းြျေားြှ 

တစ်အိြ်ချေင်း ကိုယ်တိုင်ကရသွယ်တန်း၍ အသုံးပြုကနရြါသည်။တစ်ခါတစ်ရံ 

ရာသီဥတုြူပြင်းမြီး ကသာက်သုံးကရ ရှားြါြှုနှင့်ကကုံရြါသည်။ ကျေန်းြာကရး အသိြညာ ကြါ်ြူ 

တည်၍ ကရအိြ်သုံစွဲနိုင်ြှုအကပခအကနကွားပခင်းကကကာင့် နည်းြညာနှင့်အသိြညာကြး 

လုြ်ငန်း ကဆာင်ရွက်ရန်လိုအြ်သည်။ 

၈။     ကဘးန္တရာယ်ြျေားနှင့် သဘာဝြတ်ဝန်းကျေင်ထိန်းသိြ်းကရး 

ကကျေးရွာတွင် အြျေိုးသြီး အိြ်ကထာင်စု (၁၂)စုရှိြါသည်။ အရင်းအနှီးြရှိကသာ 

ကကကာင့်ကျေြန်း လုြ်ကိုင်ကကြါသည်။ အလုြ်လုြ်ကိုင်ကသာ်လည်း လစာတန်းတူြရရှိပခင်း 

ကကကာင့် ဝင်ကငွအခက်အခဲရှိြါသည်။ ကတာြီးကလာင်ပခင်း၊ တရားြဝင် သစ်ခုတ်ပခင်းကကကာင့် 

သစ်ကတာပြုန်းတီးြှုြျေားပခင်းနှင့် သတ္တ ုတူးကဖာ်ပဖင်းြျေားကကကာင့် ကကျေးရွာအနာဂတ် စိုးရိြ် 

ဖွယ်ရာရှိြါသည်။ မြို န့ှင့်အလှြ်းကဝးပခင်းနှင့် လြ်းြန်းဆက်သွယ် ခက်ခဲပခင်းသည့် 



 

အကပခအကန ြျေားလည်းရှိြါသည်။ကြွးပြူကရးအတွက် ကချေးကငွရရှိကသာ်လည်း စီးြွားပဖစ် 

ြကြွးပြူနိုင်ြါ။ကကျေးရွာသည် ထားဝယ်မြို န့ှင့်အလှြ်းကဝးပခင်းကကကာင့် သက်ဆိုင်ရာဌာနြျေား 

ြှကချေးကငွရရှိနိုင်ရန် ဆက်သွယ်ြှုြရှိြါ။ ကငွတိုးကချေးသြူျေားထံတွင် အတိုးနှုန်းကကီးစွားနှင့် 

ကချေးယူကနရြါသည်။ သတ်ြှတ်ကာလအတွင်း ကြးကချေးြှုြရှိနိုင်ြါက ဆုံးရှုံးြှုြျေားစွာ 

ရှိြါသည်။ 

၉။ ကျေား-ြ ကရးရာကိစ္စရြ်ဆိုင်ရာ 

  ကပြးခန္တီကကျေးရွာတွင် အိြ်ကထာင်စု(၁၄၀)စု၊ လူဦးကရ စုစုကြါင်း(၃၂၆)ဦး 

ရှိြါသည်။ အသက် (၁၅)နှစ်ကအာက်နှင့် အသက် (၆၀)နှစ်အထက် ြှီခိုသူ ဦးကရ (၁၈% )ခန် ့

ရှိြါသည်။ အလုြ်လုြ်နိုင်သည့် လူဦးကရြှာ (၈၉%)ခန်ရ့ှိမြီး ရှိသပဖင့် လူသား အရင်း 

အပြစ်ကကာင်း တစ်ရြ်ရှိ သည်ဟု ယူဆနိုင်ြါသည်။ ကျေြန်းလုြ်သားြျေား ြျေားပြားမြီး၊ 

လုြ်ငန်းနည်းြါးသပဖင့် ြုံြှန်အလုြ်ြရှိပခင်း၊ ဝင်ကငွနည်းပခင်းကကုံ ကတွရသည်။ ကနစ့ား 

လုြ်အားခြျေားြှ ကျေား/ြ လုြ်အားခနှုန်းထား ြတူကကြါ။ကကျေးရွာတွင်ြူလတန်းနှင့် 

အလယ်တန်းဆင့်ကကျောင်းသာရှိသပဖင့် အထက်တန်းဆင့်ြညာသင်ကကားြှုနှုန်းြှာ ကကျေးရွာ 

လူဦးကရ၏ (၁၀%) ခန်သ့ာရှိြါသည်။ အလယ်တန်းဆင့်ကအာင်မြီး အထက်တန်းဆင့်ြညာ 

သင်ကကားနိုင်ရန်အတွက် သက်ဆိုင်ရာ ဝန်ကကီးဌာနြျေားြှ ညှနိှိုင်းကဆာင်ရွက်ကြး ရန်လိုအြ် 

ြါသည်။ ကကျေးရွာတွင် လက်ရှိြညာသင်ကကားသူဦးကရးြှာ (၁၀၂)ကယာက်သာရှိ ြါသည်။ 

ဆင်းရဲပခင်းနှင့် အထက်တန်းကကျောင်းြရှိပခင်းကကကာင့် ကကျောင်းတက်နှုန်း အားနည်း 

ရြါသည်။ ြူလတန်းြညာသင်ကကားသူဦးကရြှာ ြူလတန်းကကျောင်းကနရွယ် (၅-၉)နှစ်အထက် 

၁၁%ခန်ြ့ိုကနပခင်း ြူလတန်းကကျောင်း တက်ကနသူအချေို က့ (၅-၉)နှစ်အထက် အသက်ကကီး 

ကနပခင်းကကကာင့်ပဖစ်ြါသည်။ကကျေးရွာတွင် စီြံခန်ခ့ွဲြှုစနစ်နှင့် ဖွံ ့မဖိုးကရးလုြ်ငန်းြျေားတွင် 

အြျေိုးသြီးြျေား အနည်းငယ်ြါဝင်ြါသည်။  အြျေိုးသီးြျေား  စွြ်းကဆာင်ရည်   ပြင့်ြားကစရန် 

နှင့် အကကြ်းဖက်ြှုြှ ကွင်းကဝးရန်  ဥြကေ၊လုြ်ထုံးလုြ်နည်းနှင့် အသိြညာြျေား ကလ့ကျေင့် 

သင်ကကားကြး ရန်လိုအြ်ြါသည်။ 



 

၁၀။ ဦးစားကြးကဆာင်ရွက်ြည့်အဆိုပြု စီြံချေက်လုြ်ငန်းြျေား 

ကကျေးရွာအုြ်စုအြည် - တလိုင်းကတာင် ကကျေးရွာအြည် - ကသန်း  

ြှတ်ချေက ်

စဉ် ကဏ္ဍ စီြံချေက် ဆိုလိုရင်း စီြံချေက်နှင့်လုြ်ငန်းစဉ်ြျေား 

 ၁ စိုက်ြျေိုးကရး နည်းြညာ စိုက်ြျေိုးကရးနည်းြညာသင်တန်းြျေားကြးပခင်း။   

 ၂ စိုက်ြျေိုးကရး သကတ်ြ်းတိုးသီးနှံြျေား ြျေိုးကကာင်းြျေိုးသန ့်ရရှိကအာင်ချေိတ်ဆက်ကြးပခင်းနှင့် ြံ့ြိုးကြးပခင်း။   

၃ အကပခခံအကဆာက်အဉီ ကကျေးလက်လြ်းတံတား ကကျေးရွာချေင်းဆက်တံတားတည်ကဆာက်ကြးရန်။   

၄ အကပခခံအကဆာက်အဉီ ကကျေးလက်လြ်းတံတား ကကျေးရွာချေင်းဆက်လြ်းအဆင့်ပြင့တ်တင်ကြးရန်။   

၅ လူငယ်နှင့်အားကစား အားကစား 
ရုိးရာအားကစားနည်းရက်တိုသင်တန်းြျေားကြးပခင်း၊အားကစားြစ္စည်းပဖည့်တင်းကြးပခင်း၊ 

ကနွရာသီအားကစားရက်တိုသင်တန်းြျေားကြးပခင်း။ 
  

 

 



 

ကနာက်ဆက်တွဲ (၁) 

ကသန်းကကျေးရွာ၊ တလိုင်းကတာင်ကကျေးရွာအုြ်စု၊ ကကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးကရးကကာ်ြတီဝင်ြျေား စာရင်း 

စဉ် အြည် အဘအြည် ြှတ်ြုံတင်အြှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်းနံြါတ် 

၁ ဦးညဏ်လင်း ဦးြို ၆/ထဝန (နိုင်) ၀၄၂၁၈၀  ၆၀ နယက  

၂ ဦးသိန်းတန် ဦးကရွှကရွှ ၆/ထဝန (နိုင်)  ၀၆၆၉၁၅ ၄၉ ဥက္က ဌ  

၃ ဦးစိုးသိန်း ဦးေူကရင် ၆/ထဝန (နိုင်)  ၀၈၄၆၉၅  ၅၄ အတွင်းကရးြှူး  

၄ ဦးကဖဝင်း ဦးလှေင် ၆/ထဝန (နိုင်)  ၀၄၂၀၅၈  ၅၃ ဘဏ္ဍာကရးြှူး  

၅ ဦးဟန်စိန် ဦးအုန်းကရွှ ၆/ထဝန (နိုင်   ၀၉၂၉၃၈  ၅၆ စာရင်းကုိင်  

၆ ြပဖူစင်မဖိုး ဦးကအာင်ရှိန် ၆/ထဝန (နိုင်  ၁၃၉၀၃၅  ၁၈ စာရင်းစစ်   

၇  ဦးသန်းညွန ့် ဦးကရွှထူး ၆/ထဝန (နိုင်)  ၀၇၄၇၈၆  ၅၀ အဖွဲ ဝ့င်  

၈  ဦးကအာင်ကဌး ဦးသန်းညွန ့် ၆/ထဝန (နိုင်) ၀၄၅၇၂၀  ၃၈ အဖွဲ ဝ့င်  

 



 

ကနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

 အကထာက်အကူပြု ဇယားြျေား 

(၁ကကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးကရ)   ကကျေးရွာ  လူြှုစီးြွားကရး အကပခအကန 

(က)  လူဦးကရနှင့် လူဦးကရဆုိင်ရာ အချေက်အလက်ြျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးကရနှင့် လူဦးကရဆုိင်ရာ အချေက်အလက်ြျေား 

အသက်အုြ်စု ကျေား ြ စစုုကြါင်း 

၁ နှစ် ကအာက် နိုစ့ိုအ့ရွယ် ၆  ၄  ၁၀ 

၁ နှစ်ြ ှ၄ နှစ် အထိ ၅ နှစ်ကအာက်ကကလးငယ်  ၁၀   ၂၂  ၃၂ 

၅ နှစ်ြ ှ၉ နှစ် အထ ိ ြူလတန်းကကျောင်းသားအရွယ်  ၂၂  ၂၀  ၄၂ 

၁၀ နှစ်ြ ှ၁၄ နှစ် အထိ အလယ်တန်းကကျောင်းသားအရွယ်  ၂၂   ၁၈   ၄၀ 

၁၅ နှစ်ြ ှ၆၄ နှစ် အထိ အလုြ်လုြန်ိငု်သည့်အရွယ်   ၁၀၆  ၁၀၄  ၂၁၀ 

၆၅ နှစ် အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး  ၁၄  ၁၅  ၂၉ 

စစုုကြါင်း  ၁၈၀  ၁၈၃  ၃၆၃ 

စစုုကြါင်း အိြက်ထာင်စု  ၇၅ 

ရင်းပြစ် … (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ချေုြ်ကရးြှူးရုံး။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။ ။ကသန်းကကျေးရွာတွင် အိြ်ကထာင်စ ု (၇၅) စု ရှိမြီး၊ လူဦးကရ စုစုကြါင်း 

(၃၆၃) ဦး ရှိြါသည်။ ြျေြ်းြျှေ တစ်အိြ်ကထာင်လျှေင် (၄.၈၄) ဦး ရှိြါသည်။ အသက် (၁၅ နှစ် ြှ ၆၄ 

နှစ်) အထိ အလုြ်လုြ်နိုင်ကသာ လူဦးကရြှာ ၅၇.၈၅% ရှိမြီး (၁၅) နှစက်အာက် လူဦးကရနှင့် အသက ်

(၆၄) နှစ်အထက် လူဦးကရစုစုကြါင်း ၄၂.၁၅% သည် ြှီခိုသူြျေား ပဖစ်ကကြါသည်။ ြျေြ်းြျှေ တစ်အိြ် 

ကထာင်လျှေင် (၄.၈၄) ဦးနှုန်း ရှိကသာကကကာင့် ကကျေးလက်အိြ်ကထာင်စ၏ု အြျေိုးသားအဆင့် ြျေြ်းြျှေ 

တစ်အိြ်ကထာင်လျှေင် (၅) ဦးနှုန်းထက် အနည်းငယ်ကလျော့နည်းကနြါသည်။ သိုက့သာ်လည်း 

ကကျေးရွာအတွင်း အလုြ် လုြ်နိုင်ကသာ လူဦးကရ(၂၁၀)ဦး ရှိကသာ်လည်း 

အလုြ်အကိငု်ရှားြါးြှုကကကာင့် ပြည်ြတွင် သွားကရာက်လုြ်ကိုင်ကနရြါသည်။ ဗုေ္ဓဘာသာ 

သုးံြုံနှစ်ြံုနှင့် အစ္စလာြ်ဘာသာဝင်  သုံးြုံတစ်ြုံ စုကြါင်းကနထိုင်ကသာ ရွာပဖစ်ြါသည်။ 

(ခ)     အလုြ်လုြ်နိုင်သူ အင်အား 

(ခ-၁) လုြ်သားအင်အားနငှ့် ဝင်ကငွရလုြ်ငန်း အြျေိုးအစား 

ဇယား (၂) လုြ်သားအင်အားနငှ့် ဝင်ကငွရလုြ်ငန်း အြျေိုးအစား 

စဉ် လုြင်န်းြျေား 

အဓိက အလုြအ်ကိုင် အဓိက ဝငက်ငွရ 

လုြင်န်းြဟုတ်ကသာ 

အပခားဝင်ကငွရ 

လုြင်န်း အပဖစ် 

လုြက်ိုင်သူ (ဦးကရ)  

ရြ်တည်နိုငြ်ှု  

 (ြှတ်ချေက်ကို 

ကသချောစွာ ဖတ်မြီး 

ြှန်ရာတစခ်ုကုိသာ 

ကရွးရန်။)  

အိြ ်

ကထာင်

စု 

ြိသားစ ု

ဝင် 

လုြအ်ား 

စိုက်ြျေိုးစးီြွား လုြင်နး်ြျေား 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ြျေိုးကရး 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နး်  ၃၁  ၄၀  ၃ ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝနထ်ြ်း    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  



 

စဉ် လုြင်န်းြျေား 

အဓိက အလုြအ်ကိုင် အဓိက ဝငက်ငွရ 

လုြင်န်းြဟုတ်ကသာ 

အပခားဝင်ကငွရ 

လုြင်န်း အပဖစ် 

လုြက်ိုင်သူ (ဦးကရ)  

ရြ်တည်နိုငြ်ှု  

 (ြှတ်ချေက်ကို 

ကသချောစွာ ဖတ်မြီး 

ြှန်ရာတစခ်ုကုိသာ 

ကရွးရန်။)  

အိြ ်

ကထာင်

စု 

ြိသားစ ု

ဝင် 

လုြအ်ား 

၂ 

တိရ စ္ဆာန် ကြွးပြူကရး  

ကိုယ်ြိငု် လုြ်ငန်း  ၄  ၄  ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝနထ်ြ်း  ၂   ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

၃ 

ငါးလုြ်ငန်း (ကရချိေု/ကရငနင်ါး/ြုစွန ်စကသာ ကရသတ္တ ဝါြျေား ဖြး်ပခင်း၊ ကြွးပြူပခင်း) 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နး်    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝနထ်ြ်း    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

၄ 

သစက်တာလြု်ငန်း 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နး်    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝနထ်ြ်း    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

စိုက်ြျေိုးကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ အပခားဝင်ကငွရလုြင်နး်ြျေား 

၅ 

သတ္တ ုတူးကဖာ်ကရး၊ ကကျောက်ထုတ်လုြက်ရးနှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား ထုတ်လုြပ်ခင်း 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နး်    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝနထ်ြ်း    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုြင်နး် 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နး်    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝနထ်ြ်း    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

၇ 

လျှေြ်စစ၊် ဓာတ်ကငွ  ့နှင့် ကရကြးကဝကရး 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နး်    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝနထ်ြ်း    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

၈ 

ကဆာက်လုြက်ရး၊ လက်သြား၊ ြန်းရံ လုြင်န်း 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နး်    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝနထ်ြ်း  ၁ ၁  ၈ ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိြသ်ုံးြစ္စည်းြျေား ပြငဆ်ငက်ရး  

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နး်  ၁  ၂  ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝနထ်ြ်း    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၀ 

ကျွြ်းကျေင်ြညာရှင်ြျေား (ဆံြင်၊ အလှပြင၊် အြ်ချေုြ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းကြးသူ စသည်) 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နး်    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝနထ်ြ်း    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၁ 

လက်လ-ီ လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နး်  ၉  ၁၀  ၅ ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝနထ်ြ်း    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားကသာက်ဆိုင ်လုြင်နး် 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နး်    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝနထ်ြ်း    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  



 

စဉ် လုြင်န်းြျေား 

အဓိက အလုြအ်ကိုင် အဓိက ဝငက်ငွရ 

လုြင်န်းြဟုတ်ကသာ 

အပခားဝင်ကငွရ 

လုြင်န်း အပဖစ် 

လုြက်ိုင်သူ (ဦးကရ)  

ရြ်တည်နိုငြ်ှု  

 (ြှတ်ချေက်ကို 

ကသချောစွာ ဖတ်မြီး 

ြှန်ရာတစခ်ုကုိသာ 

ကရွးရန်။)  

အိြ ်

ကထာင်

စု 

ြိသားစ ု

ဝင် 

လုြအ်ား 

၁၃ 

ြိုက့ဆာင်ကရး၊ သုိကလှာင်ကရးနှင့် ဆက်သွယ်ကရး 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နး်  ၁  ၁  ၂ ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝနထ်ြ်း  ၂  ၂  ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၄ 

ကငွကချေး ဝန်ကဆာင်ြှု လုြင်နး် (ဘဏ် နှင့် ကငွကချေးပခင်း အြါအဝင် ကငွကကကးဝန်ကဆာင်ြှု လုြင်န်း) 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နး်    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝနထ်ြ်း    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၅ 

အိြ်ပခံကပြ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရြ်းပခင်းနှင့် ဆက်စြ်ကသာ လုြင်နး်ြျေား 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နး်    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝနထ်ြ်း    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၆ 

ပြည်သူဝန်ကဆာင်ြှုလုြ်ငန်းြျေား (အုြ်ချေုြ်ကရး၊ ကာကွယ်ကရးနှင့် ကဘးကင်းလံုပခုံ ကရး) 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နး်    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝနထ်ြ်း   ၁ ပြင့်   လတ် နိြ့်  

၁၇ 

ြညာကရး  

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နး်    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝနထ်ြ်း    ပြင့်   လတ် နိြ့်  

၁၈ 

ကျေန်းြာကရး 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နး်    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝနထ်ြ်း    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

၁၉ 

လူြှုကရး လုြင်န်းြျေား 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နး်    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝနထ်ြ်း   ၃ ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

၂၀ 

အိြ်ြျေားတွင ်အငှားလုိက်လုြသ်ူြျေားနှင့် အြျိေုးအြည် ြကဖာ်ပြနိုငက်သာ လုြင်န်းြျေား 

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နး်    

 
အလုြ်သြား / ကျေြန်း 

/ ရာသီအလိုက် 

အလုြ်သြား 

 ၂၃  ၃၄  ၈ 

၂၁ 

ပြငြ်အဖွဲ အ့စည်းြျေားနှင့် ကုြ္ပဏီြျေားတွင် လုြက်ိုင်သူြျေား  

ကိုယ်ြိုင ်လုြင်နး်    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

အလုြ်သြား / ဝနထ်ြ်း    ပြင့်   လတ်  နိြ့်  

 စစုုကြါင်း ၇၅ ၉၄ ၂၇  

 

ရင်းပြစ် … (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ချေုြ်ကရးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချေက်။     ။“အပခားဝင်ကငွရလုြ်ငန်းအပဖစ် လုြက်ိုင်သူြျေား” အကရအတွက်တွင ်“ြိသားစဝုငလု်ြ်အား” 

ထြ်ြံ ထည့်သွင်းကကာက်ယူပခင်း ြပြုရြါ။ “ရြ်တည်နိုင်ြှု (နိြ့်၊ လတ်၊ ပြင့်)” ဆိသုည်ြာှ ကဖာ်ပြြါ 

လုြင်နး်တစ်ခတွုင် ကုိယ်ြုိင်လုြင်နး်လုြလုိ်သ ူ (သုိြ့ဟုတ်) အလုြသ်ြား/ဝနထ်ြ်းအပဖစ် လုြကုိ်င်လုိသ ူ



 

ြျေားအတွက် အလုြ်အကုိင်အခွင့်အလြ်းရရိှနုိင်ြှု အကပခအကနကုိ ဆိလုိုြါသည်။ ဥြြာ -“စိုက်ြျေိုးကရး” ကဏ္ဍ 

၏ “ကိုယ်ြိငု်လုြင်နး်”တွင် ရြ်တည်နိုငြ်ှု “ပြင့်” ဆိြုါက အဆုိြါလုြင်နး်တွင ် ကိုယ်ြိငု်လုြင်နး် တစခု် 

လုြက်ိုင်ရန်  အခွင့အ်လြ်းြျေားကနသည်ဟု ဆိလုိုြါသည်။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကသနး်ကကျေးရွာ၏ အဓိက စီးြွားကရးလုြ်ငန်းြျေားြာှ စိုက်ြျေိုးကရး၊ 

ကြွးပြူကရး၊ ကဆာက်လုြ်ကရး၊ ယာဉ်၊စက်ကိရိယာပြင်ဆင်ကရး၊ ကစျေးကရာင်း၊ ြိုက့ဆာင်ကရးနငှ့် 

ဝန်ထြ်းစသည်တို ့ လုြ်ကိုင်ကကြါသည်။ အြျေားပဖင့် စိုက်ြျေိုးကရးကုိ အဓိကထား 

လုြ်ကိုင်ကကြါသည်။ ကကျေးရွာအိြ်ကထာင်စ၏ု (၂၃) စုြှာ  အပခားကေသြျေားသို ့ (ပြည်တွင်း၊ ပြည်ြ) 

ကရွှက့ပြာင်း လုြ်ကုိင်သြူျေား ပဖစ်ကကြါသည်။  

(ခ-၂)  လုြ်ငန်းနှင့် ကျေား၊ ြအလိုက် အနည်းဆံုးနှင့် အြျေားဆံုး လုြ်အားခနှုန်းထား  

ဇယား (၃)  လုြ်ငန်းနှင့် ကျေား၊ ြအလိုက် အနည်းဆုံးနှင့် အြျေားဆံုး လုြ်အားခနှုန်းထား 

# အလုြ်အကိုင် 
ကရတက်ွ

ြံု 

အြျေားဆုးံ (ကျေြ်) အနည်းဆုးံ (ကျေြ်) 

ကျေား ြ ကျေား ြ 

၁ လယ်ယာစုိက်ြျိေုးကရး ကနစ့ား  ၅၀၀၀  ၄၀၀၀  ၄၀၀၀  ၅၀၀၀ 

၂ တိရ စ္ဆာန်ကြွးပြူကရး ကနစ့ား  ၅၀၀၀  ၄၀၀၀  ၄၀၀၀  ၅၀၀၀ 

၃ 
ငါးလုြင်နး် (ကရချိေု/ကရငန် ငါးဖြ်း 

ပခင်း၊ ကြွးပြူပခင်း) 
ကနစ့ား     

၄ 

သတ္တ ုတူးကဖာ်ကရး၊ကကျောက်ထုတ် 

လုြက်ရး နှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

ထုတ်လုြပ်ခငး် 

ကနစ့ား ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၅ ထုတ်ကုန်လုြင်နး် ကနစ့ား     

၆ 
ကဆာက်လုြက်ရး၊ လက်သြား၊ 

ြနး်ရံလုြင်နး် 
ကနစ့ား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀   ၃၅၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိြသ်ုံးြစ္စည်း 

ြျေား ပြင်ဆင်ကရး 
ကနစ့ား     

၈ လက်လီ-လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး ကနစ့ား     

၉ 

ကျွြ်းကျေင်ြညာရှငြ်ျေား (ဆံြင်၊ 

အလှပြင်၊ အြ်ချေုြ်၊ အင်ဂျေင်နယီာ၊ 

သင်တန်း ကြးသူ စသည်) 

ကနစ့ား     

၁၀ 
ဟုိတယ်နှင့် စားကသာက်ဆိုင် 

လုြင်နး် 
ကနစ့ား     

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အြျိေုးသြီး အုြ်စု၊ လယ်သြား အုြ်စု။ 

ြှတ်ချေက ် (၁) လခစား အလုြ်သြားြျေား၏ တစရ်က်ဝင်ကငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွက်ပဖင့် ရကသာ အလုြ်သြားြျေား၏ တစရ်က်ဝင်ကငွ = (တစန်ာရီဝငက်ငွ × ၈) 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကသနး်ကကျေးရွာတွင် လယ်ယာလုြ်ငန်း၊ ကြွးပြူကရး၊ ကဆာက် 

လုြ်ကရးနငှ့် လက်သြား/ြနး်ရံလုြ်ငန်းြျေားတွင် ကနစ့ားလုြ်ကိငု်ကကြါသည်။ လုြ်အားခနှုန်းထား 

ြှာ ကျေား/ြ ခွဲပခားြှု ရှိြါသည်။  

 



 

(ဂ)  သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

(ဂ-၁)  စိုက်ြျေိုးနိုင်ကသာ ကပြဧရိယာ 

ဇယား (၄) ကကျေးရွာ၏စိုက်ြျေိုးကပြ ြိုင်ဆုိင်ြှု 

ကပြအြျေိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) ကပြဆီလွှာ အရည်အကသွး (ြှန်ရာတစခ်ုကုိသာ ကရွးရန်) 

လယ်ကပြ  ၆၅.၉၇ ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ယာကပြ / ကတာင်ယာကပြ  ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဥယျောဉ်ပခံကပြ  ၁၁၃.၇၃ ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ကိုင်း/ကျွန်းကပြ  ၄၇.၇၈ ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဓနကိတာကပြ  ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စားကျေက်ကပြ  ၆၀.၈၀ ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ကပြလွတ် ကပြလြ်  ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စစုုကြါင်း  ၂၈၈.၂၈  

ရင်းပြစ် … (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြား အုြ်စု၊  

(၃) လယ်ယာကပြစီြခံန်ခ့ွကဲရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစးီဌာန၊ (၄) ကကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ချေုြ်ကရးြှူးရံုး။ 

ြှတ်ချေက်။       ။ ကပြလွတ်ကပြလြ် ဆိသုည်ြှာ ယခငက် သီးစားခံယူလုြက်ိုင်လာခဲ့မြီး အကကကာင်းအြျိေုးြျိေုး 

ကကကာင် ့စွန်လွ့တ်ထားသည့် သီးစားခံယူလုြက်ိုင်သူြရှိကသာ စိုက်ြျေိုးကရး (သို)့ ကြွးပြူကရးလုြက်ိုင်နုိင်သည့် 

ကပြနှင့် နိငု်ငကံတာ်က သီးသန်လ့ျောထားသတ်ြတ်ှသည့် ကပြြျေားကို ဆိသုည်။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကသန်းကကျေးရွာတွင် စိုက်ြျေိုးကပြြှာ အသင့်အတင့် ရှိကသာ်လည်း 

ြိုးကရကိသုာ အားထားစုိက်ြျေိုးရသပဖင့် စိုက်ြျေိုးကပြအား အပြည့်အဝ အသုးံချေြှု နည်းကနြါသည်။ 

အြျေားစုြှာ နှစရ်ှည်ြင်သီးနှံြျေား စိုက်ြျေိုးကကြါသည်။ ကပြယာဧကစုစုကြါင်း (၂၄၁) 

ဧကရှိကသာ်လည်း ဧက(၆၀)ကလာက်သာ စိုက်ြျေိုးကရ ရရှိြါသည်။ ကပြဆီလွှာည့ံဖျေင်းြှုကကကာင့် 

သီးနှံထွက်နှုနး် နည်းြါးမြီး စားဝတ်ကနကရး ဖူလုံြှုြရှိြါ။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

အြျိေုးအစား 

ကကျေးရွာနှင့် အနီးြတ်ဝန်းကျေင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်း ကတွရ့ှိနိငု်ြှု  

(ြှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ကရွးရန်) 

အသုံးချေနုိင်ြှု  

(ြှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ကရွးရန်) 

သတ္တ ုနှင့် အပခားတွငး်ထွက်သယံ 

ဇာတြျေား (ဓာတ်ကငွ ၊့ ကရနံ၊ 

ကကျောက်ြျေက် စသည်။) 

ြျေား     သင့်   နည်း     ြရိှ  လွယ်  ခက် အသုံးြပြုနိုင်ြါ  

ကကျောက်၊ သဲ၊ ကကျောက်စရစ် 

စသည်ြျေား 
ြျေား     သင့်   နည်း     ြရိှ  လွယ်  ခက် အသုံးြပြုနိုင်ြါ  

သဘာဝ အြင်ြျေိုးစတ်ိြျေား 

(နွားစာ၊ကဆးဘက်ဝင်အြင်ြျေား)  
ြျေား     သင့်   နည်း     ြရိှ  လွယ်  ခက် အသုံးြပြုနိုင်ြါ  

သဘာဝ တိရ စ္ဆာန်ြျေိုးစတ်ိြျေား ြျေား     သင့်   နည်း     ြရိှ   

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ သစက်တာဦးစီးဌာန၊ အကထွကထွအုြ်ချေုြ်ကရး 



 

ဦးစးီဌာန။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။    ။ ကကျေးရွာအတွင်း  ဓာတ်သတ္တ ုဆုိင်ရာ သဘာဝအရင်းအပြစ်ြျေား ထွက်ရှိြှု 

ြရှိြါ။ သဘာဝတိရ စ္ဆာန်ြျေား နည်းြါးကနရပခင်းြှာ ကတာကတာင်ြျေား ပြုန်းတီးကနပခင်း ကကကာင့် 

ပဖစ်ြါသည်။ သဘာဝအြင်ြျေိုးစိတ်ြျေားြှာ အသင့်အတင့်ရှိမြီး လက်လှြ်းြီြှုြှာ ခက်ခြဲါသည်။ 

လက်ရှ ိ ရှိသည့် သစ်ကတာအနည်းငယ်ြှာလည်း နှစ်ရှည်ြင်စိုက်ြျေိုးရန် ခုတ်လှဲပခင်း၊ စြါးစိုက်ရန် 

ကတာင်ယာခုတ်ထွင်ပခင်းတိုက့ကကာင့်  အြင်ြျေိုးစိတ်နှင့် ကတာရုိင်းတိရ စ္ဆာန်ြျေား ရှားြါးလာပခင်း 

ပဖစ်ြါသည်။ 

 (ဃ)     ဥစ္စာဓနအဆင့် အကပခအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အကပခအကန 

အကကကာင်း အရာ 

သတ်ြတှ်စံနှုန်း 

အဆင်ကပြကသာ 

အိြ်ကထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိ 

ကသာအိြက်ထာင်စု 

ြကပြလည်ကသာ 

အိြ်ကထာင်စု 

အလွန်ြကပြလည် 

ကသာအိြက်ထာင်စု 

ကပြယာြုိင်ဆိုင်ြှု ြျေား အသင့်အတင့ ် နည်း 
အလွန်နည်း (သို)့ 

ြရှ ိ

အိြ်အကပခအကန  အလွန်ကကာင်း 
အသင့်အတင့ ်

ကကာင်း 
ည့ံ အလွန်ညံ့ 

ကုန်ထုတ်လုြြ်ှုနှင့် 

ဆိငု်ကသာ ြိငု်ဆိုငြ်ှု 
ြျေား အသင့်အတင့ ် နည်း ြရှ ိ

အဓိကစီးြွားကရး 

လုြင်န်း 

စးီြွား (ဝငက်င)ွ 

အလွန်ကကာင်း 

စးီြွား (ဝငက်ငွ) 

အသင့်အတင့ ်

စးီြွား (ဝငက်င)ွ 

နည်း 

စးီြွား (ဝငက်င)ွ 

အလွန်နည်း 

အိြ်ကထာင်စု   ၁၀  ၂၃  ၂၇  ၁၅ 

ရင်းပြစ် … (၁) ကကျေးရွာလံုးကျွတ် အစည်းအကဝးပြုလုြ်ပခငး်။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကကျေးရွာအတွင်း  ဓာတ်သတ္တ ုဆုိင်ရာ သဘာဝအရင်းအပြစ်ြျေား ထွကရ်ှိြှု 

ြရှိြါ။ သဘာဝတိရ စ္ဆာန်ြျေား နည်းြါးကနရပခင်းြှာ ကတာကတာင်ြျေား ပြုန်းတီးကနပခင်း ကကကာင့် 

ပဖစ်ြါသည်။ သဘာဝအြင်ြျေိုးစိတ်ြျေားြှာ အသင့်အတင့်ရှိမြီး လက်လှြ်းြီြှုြှာ ခက်ခြဲါသည်။ 

လက်ရှ ိ ရှိသည့် သစ်ကတာအနည်းငယ်ြှာလည်း နှစ်ရှည်ြင်စိုက်ြျေိုးရန် ခုတ်လှဲပခင်း၊ စြါးစိုက်ရန် 

ကတာင်ယာခုတ်ထွင်ပခင်းတိုက့ကကာင့်  အြင်ြျေိုးစိတ်နှင့် ကတာရုိင်းတိရ စ္ဆာန်ြျေား ရှားြါးလာပခင်း 

ပဖစ်ြါသည်။  

(င)  ထိခိုက်လွယ်ြှု 

(င-၁)  ဝြ်းစာ ဖူလုံြှု 

ဇယား (၇) ကချေးငာှးပခင်းြရှိဘဲ တစ်ကနလ့ျှေင် အနည်းဆုံး နှစ်နြ်စားနိုင်သည့် အိြ်ကထာင်စြုျေား (ဥစ္စာ 

ဓနအဆင့် “၃” နှင် ့“၄” အိြ်ကထာင်စကုြါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုနး်စီ) 

အချိေန်ကာလ 
အိြ်ကထာင်စု 

အကရအတွက် 

ကပဖရှငး်သည့် နည်းဗျေူဟာ (ကပဖရှင်းနည်း တစခ်ုစီအလိုက် 

အိြ်ကထာင်စု အကရအတွက်ြျေားကုိ ကဖာ်ပြရန်) 

၃ လကအာက်  ၃ အပခားအစာကပြာင်းလဲစား     = ___________ 



 

အချိေန်ကာလ 
အိြ်ကထာင်စု 

အကရအတွက် 

ကပဖရှငး်သည့် နည်းဗျေူဟာ (ကပဖရှင်းနည်း တစခ်ုစီအလိုက် 

အိြ်ကထာင်စု အကရအတွက်ြျေားကုိ ကဖာ်ပြရန်) 

ဝြး်စာဖလံုူြှု အစာကလျှော့စား                    = ___________ 

အကထာက်အြ့ံယူ      = ___________ 

ကချေးယ ူ                       = ____ ၁______ 

လုြအ်ားခကကိုယူ                 = ___________ 

၃ လနှင့် ၆ လကကား 

ဝြး်စာဖလံုူြှု 
 ၄ 

အပခားအစာကပြာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာကလျှော့စား                    = ___________ 

အကထာက်အြ့ံယူ      = ___________ 

ကချေးယူ                       = _____ ၂____ 

လုြအ်ားခကကိုယူ                 = ___________ 

၆ လ ြှ ၁၂ လအထ ိ

ဝြး်စာဖလံုူြှု 
 ၆ 

အပခားအစာကပြာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာကလျှော့စား                    = ___________ 

အကထာက်အြ့ံယူ      = ___________ 

ကချေးယူ                       = ____ ၃______ 

လုြအ်ားခကကိုယူ                = ___________ 

ရင်းပြစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြ်ကထာင်စုကြါင်း၏ ၃၀ ရာခိုငန်ှုန်းစအီားစစ်တြ်းကကာက်ယူပခငး်။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကကျေးရွာရှိ ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြ်ကထာင်စ ု ကြါင်း၏ ၃၀ 

ရာခိုင်နှုနး်စီအား စစတ်ြ်းကကာက်ယူရာတွင် ကကာက်ယူခဲ့သည့် အိြ်ကထာင်စကုြါင်း ၂၃ 

ရာခိုင်နှုနး်ြှာ (၃) လကအာက် ကချေးငှားပခင်းြပြုဘဲ ထြင်းြုံြှန်/နြ်ြှန်ကအာင် စားကသာက်နိုင်မြီး ၃၁ 

ရာခိုင်နှုနး်ြှာ (၃-၆) လအထိ ဝြ်းစာဖူလံုြှုရှိ၍ ၄၆ ရာခိုင်နှုန်းြှာ (၆-၁၂) လအထိ 

ကချေးငှားပခင်းြပြုဘဲ ထြင်းြုံြှန်/နြ်ြှန်ကအာင် စားကသာက်နိုင်ကကြါသည်။ သိုက့သာ်လည်း 

ဝြ်းစာြဖူလုံသည့် လြျေားတွင်ကလျှော့စားပခင်း၊ အစားအစာြျေား ကပြာင်းလဲစားသုးံပခင်း ြရှိကကြါ။ 

ကချေးငှားပခင်း၊ ကစျေးအကကကးယူပခင်းပဖင့် ကပဖရှင်းကကြါသည်။ 

(င-၂)  ကူညီကစာင့်ကရှာက်ြှု အထူးလိုအြ်ကသာ အုြ်စုြျေား၏ ထိခိုက်လွယ်ြှု အကပခအကန 

ဇယား (၈) ကူညီကစာင့်ကရှာက်ြှု အထူးလိုအြ်ကသာ အုြ်စုြျေား၏ ထိခိုက်လွယ်ြှု အကပခအကန 

အကကကာင်းအရာ ကျေား ြ ကြါင်း 

ြိသားစကုစာင့်ကရှာက်ြှုြရှကိသာ သက်ကကီးရွယ်အို  ၆၄ နှစ်နှင့်အထက် -  ၄  ၄ 

ြိသားစ/ုရြ်ရွာ၏ကစာင့်ကရှာက်ြှုြရှကိသာ ြသနစ်ြွ်းသည့် ြုဂ္ဂိုလ် - - - 

 အိြ်ကထာင်စု အကရအတွက် 

ဆငး်ရဲ၍ြိသားစုဦးကရြျေားသည့် အြျေိုးသြီးဦးကဆာင် အိြ်ကထာင်စု    ၈ 

ဆငး်ရဲ၍ြိသားစုဦးကရြျေားသည့် ြုဆုိးဖို/ တစခ်ုလြ် အိြ်ကထာင်စု - 

အပခားကေသသုိ ့ကကာပြင့်စွာ သွားကရာက် ကနထုိင်လုြက်ိုင်ကနသည့် 

ဆငး်ရဲသည့် အိြ်ကထာင်စု 
- 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။ ။ ကကျေးရွာတွင် ြိသားစုကစာင့်ကရှာက်ြှုြရှိကသာ သကက်ကီးရွယ်အို 

၆၀နှစ်နှင့်အထက် (ြ-၄)ဦး ရှိြါသည်။ ထိုသူတိုသ့ည် သားသြီး ကနာက်ခြံရှိကသာကကကာင့် ရြ်ရွာြှ 

ကူညီကစာင့်ကရှာက် ကနရြါသည်။ ဆင်းရဲ၍ ြိသားစု ဦးကရြျေားသည့် အြျေိုးသြီး ဦးကဆာင်သည့် 



 

အိြ်ကထာင်စ(ု၈)စု ရှိြါသည်။ 

(င-၃)  ကကျေးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ကရာက်လွယြ်ှု အကပခအကန 

ဇယား (၉) ကကျေးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ကရာက်လွယြ်ှု အကပခအကန 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်ြှု အြျေိုးအစား ထိခိုက်လွယ်ြှု (ြှန်ရာတစခ်ုကိုသာ ကရွးရန်) 

၁ စားနြရ်ိက္ခာ ြဖလံုူြှု  ပြင့်       လတ်              နိြ့််           ြရိှ  

၂ 
သဘာဝရင်းပြစ် ရှားြါးြှု (ကပြ၊ 

စိုက်ြျေိုးကရ) 
 ပြင့်       လတ်              နိြ့််           ြရိှ  

၃ ကရကကီးပခင်း  ပြင့်       လတ်              နိြ့််           ြရိှ  

၄ ြိးုကခါင်ပခငး်  ပြင့်       လတ်              နိြ့််           ြရိှ  

၅ အကအးလွနက်ဲပခင်း  ပြင့်       လတ်              နိြ့််           ြရိှ  

၆ ြုန်တိုင်း  ပြင့်       လတ်              နိြ့််           ြရိှ  

၇ ငလျေင်  ပြင့်       လတ်              နိြ့််           ြရိှ  

၈ ြီးကဘး  ပြင့်       လတ်              နိြ့််           ြရိှ  

၉ ဆားငန်ကရဝငက်ပြ  ပြင့်       လတ်              နိြ့််           ြရိှ  

၁၀ ကပြမြိုပခငး်၊ ကပြဆလီွှာ ြျေက်ယွငး်ြှု  ပြင့်       လတ်              နိြ့််           ြရိှ  

၁၁ သစက်တာပြုန်းတီးပခင်း  ပြင့်       လတ်              နိြ့််           ြရိှ  

၁၂ ငှက်ဖျေားကရာဂါ  ပြင့်       လတ်              နိြ့််           ြရိှ  

၁၃ တီဘီကရာဂါ  ပြင့်       လတ်              နိြ့််           ြရိှ  

၁၄ ကိုယ်ခံအားကျေဆင်းြှုကရာဂါ  ပြင့်       လတ်              နိြ့််           ြရိှ  

၁၅ ပြည်တွငး် ြဋြိက္ခ  ပြင့်       လတ်              နိြ့််           ြရိှ  

၁၆ တိရ စ္ဆာန် ကူးစက်ကရာဂါ ကျေကရာက်ြှု  ပြင့်       လတ်              နိြ့််           ြရိှ  

၁၇ လူကုန်ကူးပခင်း  ပြင့်       လတ်              နိြ့််           ြရိှ  

၁၈ 
ကဝးလံကခါင်သီ/လြ်းြနး် ဆက်သွယ်ကရး 

ခက်ခ ဲစသည် 
 ပြင့်       လတ်              နိြ့််           ြရိှ  

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။ ။  ကကျေးရွာတွင် စားနြ်ရိက္ခာြဖူလံုပခင်း၊ ကရရှားပခင်း၊ တခါတရံကရကကီးပခင်း၊ 

သစ်ကတာပြုန်းတီးသပဖင့် ကပြဆီလွှာြျေက်စီးပခင်း၊ ၂၀၁၄ ခုနှစ်တွင် တိရ စ္ဆာန်ကးူစကက်ရာဂါ 

ကျေကရာက်ြှုရှိပခငး် စသည့်ထိခိုက်လွယ်ြှုြျေား ရှိြါသည်။  

(င-၄)  ထိခိုက်သက်ကရာက်ြှု ခံရနိုင်သည့်သူြျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခိုက်သက်ကရာက်ြှု ခံရနိုင်သည့်သူြျေား 

စဉ် ထိခိုက်သက်ကရာက်ြှု ခံရနုိင်သည့်သူြျေား ထိခိုက်လွယ်ြှု (ြှန်ရာတစခ်ုကိုသာ ကရွးရန်) 

၁ လူငယ ် ပြင့်      လတ်        နိြ့််      ြရိှ  

၂ အြျိေုးသြီး ဦးကဆာင်သည့် ဆငး်ရဲသည့် အိြ်ကထာင်စု  ပြင့်      လတ်        နိြ့််      ြရှိ  

၃ ကပြယာြ့ဲ၊ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ ပြင့်      လတ်        နိြ့််      ြရှိ  

၄ 

သဘာဝကဘးေဏ် ဆိုးရွားစာွ ကျေကရာက်နိုင်ကသာ 

အိြ်ကထာင်စု/ ကူးစက်ကရာဂါ ထူကပြာကသာကေသတွင် 

ကနထုိင်သ ူ

ပြင့်      လတ်        နိြ့််      ြရိှ  

၅ ပြစ်ကြ်းကဘး ကနထုိင်သူြျေား ပြင့်      လတ်        နိြ့််      ြရိှ  



 

စဉ် ထိခိုက်သက်ကရာက်ြှု ခံရနုိင်သည့်သူြျေား ထိခိုက်လွယ်ြှု (ြှန်ရာတစခ်ုကိုသာ ကရွးရန်) 

၆ 
ြကတာ်တဆြှုပဖစ်နိုငက်ပခြျေားကသာ ကနရာ (Prone to 

accident) တွင ်ကနထုိင်သူြျေား 
ပြင့်      လတ်        နိြ့််      ြရိှ  

၇ ပြည်တွငး်ကနရြ်စွန ့်ခွာကရွှက့ပြာင်းခံရသူြျေား (IDP) ပြင့်      လတ်        နိြ့််      ြရိှ  

၈ ကပြနိြ့်ြုိင်း ကနထုိင်သူြျေား ပြင့်      လတ်        နိြ့််      ြရိှ  

၉ ငါးကန်ြိုင်ရှငြ်ျေား ပြင့်      လတ်        နိြ့််      ြရိှ  

၁၀ လက်လုြ်လက်စားြျေား၊ ကျေြနး်ြျေား ပြင့်      လတ်        နိြ့််      ြရှိ  

၁၁ လူနည်းစလူုြျေိုးြျေား ပြင့်      လတ်        နိြ့််      ြရိှ  

၁၂ ကေသတွငး်ြဋြိက္ခ ဧရိယာတငွ ်ကနထုိင်သူြျေား ပြင့်      လတ်        နိြ့််      ြရိှ  

၁၃ နယ်စြ်ကေသတငွ ်ကနထုိင်သူြျေား ပြင့်      လတ်        နိြ့််      ြရိှ  

၁၄ ကရွှတွငး်လုြသ်ားြျေား ပြင့်      လတ်        နိြ့််      ြရိှ  

၁၅ ကဆးစဲွသြူျေား ပြင့်      လတ်        နိြ့််      ြရိှ  

၁၆ ကူးစက်ကရာဂါရနုိင်ကပခရှိကသာသူြျေား ပြင့်      လတ်        နိြ့််      ြရိှ  

၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ ကစျေးကရာင်းသူြျေား ပြင့်      လတ်        နိြ့််      ြရိှ  

၁၈ ကနရြပ်ြန် အကပခချေသူြျေား ပြင့်      လတ်        နိြ့််      ြရိှ  

၁၉ ကရွက့ပြာင်းလုြသ်ားြျေား ပြင့်      လတ်        နိြ့််      ြရှိ  

၂၀ ကားကြာင်းမြီး အသက်ကြွးသူြျေား ပြင့်      လတ်        နိြ့််      ြရိှ  

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကသန်းကကျေးရွာသည် ြိသားစုကဆြွျေိုးြျေားပဖင့်သာ ရွာတည်ထား 

ကသာကကကာင့် စုစည်းညီညွတ်ြှု ရှိြါသည်။ ကဘးအန္တရာယ် တစ်ခခုု ကကုံ လာြါက စုကြါင်းကပဖရှင်း 

သည့် အကလ့အထ ရှိကသာကကကာင့် ဆုိးဆုိးရွားရွား ထိခိုက်ြှု ြရှိြါ။  တစ်ကနလ့ုြ်တစ်ကန ့

စားြျေားပဖစ်သည့် အြျေိုးသြီးဦးကဆာင်ကသာ အိြ်ကထာင်စနုှင့် ကပြယာြဲ့ကတာင်သြူျေားသည် ထိခိုက် 

လွယ်ြှု သက်ကရာက်နိုင်ကကကာင်း ကလ့လာကတွရ့ှိရြါသည်။ 

(၂)       ကကျေးရွာ၏ လက်ရှိ ဖွံ ့မဖိုးကရး အကပခအကန 

(က) ဖွံ ့မဖိုးကရးအဖွဲ အ့စည်းြျေား အကပခအကန 

(က-၁) ကကျေးရွာတွင်းရှိ လူထုအကပခပြု အဖွဲ အ့စည်းြျေား 

ဇယား (၁၁) ကကျေးရွာတွင်းရှိ လထူုအကပခပြု အဖွဲ အ့စည်းြျေား 

စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အြည် 

အြျိေုးအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 

ကရွးရန်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးကရ 
လုြင်န်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစခ်ုနှင့် အထက်  

ကရွးနိငု်သည်။) 

စြွ်းကဆာင်

နိငု်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်

ခု ကိုသာ 

ကရွးရန်) 

ကျေား ြ ကြါင်း 

၁ ကငွစုကငွကချေး ၁  ၂   ၃   ၅  ၂  ၇ 

ြညာကရး        ကငွကကကး        

ကျေန်းြာကရး    ဘာသာကရး   

စိုက်ြျေိုးကြွးပြူကရး                  

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖွံ ့မဖိုးကရး   

လုံပခုံ ကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး       

ကကာင်း  

သင့ ်      

ည့ံ         

၂ လူငယ်အဖွဲ  ့ ၁  ၂   ၃   ၁၅ ၁၅  ၃၀ 
ြညာကရး        ကငွကကကး        

ကျေန်းြာကရး    ဘာသာကရး    

ကကာင်း  

သင့ ်      



 

စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အြည် 

အြျိေုးအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 

ကရွးရန်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးကရ 
လုြင်န်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစခ်ုနှင့် အထက်  

ကရွးနိငု်သည်။) 

စြွ်းကဆာင်

နိငု်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်

ခု ကိုသာ 

ကရွးရန်) 

ကျေား ြ ကြါင်း 

စိုက်ြျေိုးကြွးပြူကရး                  

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖွံ ့မဖိုးကရး   

လုံပခုံ ကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး       

ည့ံ         

၃  ၁  ၂   ၃     

ြညာကရး        ကငွကကကး        

ကျေန်းြာကရး    ဘာသာကရး    

စိုက်ြျေိုးကြွးပြူကရး                  

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖွံ ့မဖိုးကရး   

လုံပခုံ ကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး       

ကကာင်း  

သင့ ်      

ည့ံ         

၄  ၁  ၂   ၃     

ြညာကရး        ကငွကကကး        

ကျေန်းြာကရး    ဘာသာကရး    

စိုက်ြျေိုးကြွးပြူကရး                  

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖွံ ့မဖိုးကရး   

လုံပခုံ ကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး       

ကကာင်း  

သင့ ်      

ည့ံ         

၅  ၁  ၂   ၃     

ြညာကရး        ကငွကကကး        

ကျေန်းြာကရး    ဘာသာကရး    

စိုက်ြျေိုးကြွးပြူကရး                  

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖွံ ့မဖိုးကရး   

လုံပခုံ ကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး       

ကကာင်း  

သင့ ်      

ည့ံ         

၆  ၁  ၂   ၃     

ြညာကရး        ကငွကကကး        

ကျေန်းြာကရး    ဘာသာကရး    

စိုက်ြျေိုးကြွးပြူကရး                  

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖွံ ့မဖိုးကရး   

လုံပခုံ ကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး       

ကကာင်း  

သင့ ်      

ည့ံ         

၇  ၁  ၂   ၃     

ြညာကရး        ကငွကကကး        

ကျေန်းြာကရး    ဘာသာကရး    

စိုက်ြျေိုးကြွးပြူကရး                  

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖွံ ့မဖိုးကရး   

လုံပခုံ ကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး       

ကကာင်း  

သင့ ်      

ည့ံ         

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အြျိေုးသြီး အုြ်စု။ 

အုြ်စုအြျေိုးအစား 

(၁) စးီြွားကရးအကပခခံကသာအုြစ်ု- လယ်သြားအဖဲွ ၊့ ကငွစုကငွကချေးအဖဲွ  ့စသည့်။  

(၂) လူြှုကရးအဖဲွ  ့- ဥြြာ - အြျေိုးသြီးအဖဲွ ၊့ လူငယ်အဖွဲ ၊့ ကုိယ်ထူကိုယ်ထအဖွဲ ။့ 

(၃) ဘာသာကရးနှင့် ယဉ်ကကျေးြှုအဖွဲ ။့ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။ ။ကကျေး၇ွာအတွင်း ကကျေးရွာလူထုကိုယ်တိုင်ဖွဲ စ့ည်းထားကသာ အထက်ြါ 

အဖွဲ အ့စည်းြျေားရှြိါသည်။ကကျေးရွာလူငယ်အဖွဲ ြ့ျေားြှ ကကျေး၇ွာအတွင်းကဆာင်ရွက်သည့် လုြ်ငနး် 

ြျေားတွင ် စိတ်အားထက်သန်စာွကဆာင်ရွကလ်ျေက်ရှိြါသည်။ ကကျေးလက်ဦးစီးဌာနြှကဆာင်ရွက် 

လျေက်ရှိသည် ပြစိြ်းကရာင်စီြံကနိ်းသည်(၁.၈.၂၀၁၆)ရက်ကနြ့ှစ၍ စတင်ကဆာင်ရွကလ်ျေက်ရှိ 

ြါသည်။ 



 

(က-၂) ကကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးကရး ကဆာင်ရွက်ကနကသာ ပြင်ြအဖွဲ အ့စည်းြျေား 

ဇယား (၁၂) ကကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးကရး ကဆာင်ရွကက်နကသာ ပြင်ြအဖွဲ အ့စည်းြျေား 

စဉ် အြည် 
အဖွဲ အ့စည်း အြျေိုးအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ကရွးရန်) 

အဖွဲ အ့စည်း၏ လုြ်ငန်းတာဝနြ်ျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်) 

၁  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြညာကရး           ကငွကကကး     

ကျေန်းြာကရး      ဘာသာကရး 

စိုက်ြျေိုးကြွးပြူကရး                  

သာကရး/နာကရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးကရး  

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြညာကရး           ကငွကကကး     

ကျေန်းြာကရး      ဘာသာကရး 

စိုက်ြျေိုးကြွးပြူကရး                  

သာကရး/နာကရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးကရး  

၃  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြညာကရး           ကငွကကကး     

ကျေန်းြာကရး      ဘာသာကရး 

စိုက်ြျေိုးကြွးပြူကရး                  

သာကရး/နာကရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးကရး  

၄  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြညာကရး           ကငွကကကး     

ကျေန်းြာကရး      ဘာသာကရး 

စိုက်ြျေိုးကြွးပြူကရး                  

သာကရး/နာကရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးကရး  

၅  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြညာကရး           ကငွကကကး     

ကျေန်းြာကရး      ဘာသာကရး 

စိုက်ြျေိုးကြွးပြူကရး                  

သာကရး/နာကရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးကရး  

၆  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြညာကရး           ကငွကကကး     

ကျေန်းြာကရး      ဘာသာကရး 

စိုက်ြျေိုးကြွးပြူကရး                  

သာကရး/နာကရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးကရး  

 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ြှတ်ချေက်။ 

(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ြတ်သက်ကသာအဖွဲ အ့စည်း (ပြည်တွငး်/ ပြည်ြ) (ဥြြာ − ဓြ္မစကူးလ် ကဖာင်ကေးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရြဟုတ်ကသာအဖဲွ အ့စည်း (ပြည်တငွ်း/ပြည်ြ) (ဥြြာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရြ်ဘက်လူြှုအဖွဲ အ့စည်း  

(၄)  နိငု်ငအံြျေား၏ ရန်ြံုကငွပဖင့်ကဆာင်ရွက်ကသာ ဖွံ ့မဖိုးကရး အဖွဲ အ့စည်းြျေား (ဥြြာ-ကုလသြဂ္ဂအဖွဲ ၊့ 

ကြ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံ ့မဖိုးကရးဘဏ်) 

(၅)  နိငု်ငတံစခ်ု၏ ရန်ြုံကငွပဖင့် ဖွဲ စ့ည်းထားကသာ ဖွံ ့မဖိုးကရး အဖွဲ အ့စည်းြျေား (ဥြြာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 

(၆)  ြရဟိတအဖဲွ  ့(ပြည်တငွ်း/ ပြည်ြ) 

(၇)  ြုဂ္ဂလိကအဖဲွ အ့စည်းြျေား 



 

နိငု်ငကံတာ်ြ ှကေသအကျေိုး၊ ပြည်သူအ့ကျိေုးကုိ ထိကရာက်စွာထြ်းကဆာင်နိုင်ကစရန်အလိုင့ှာ ဥြကေ၊ နည်းဥြကေ၊ 

လြ်းညွှန်ချေက်ြျေားပဖင့် ပြဌာန်းကာ ဖွဲ စ့ည်းကြးထားကနကသာ အဖွဲ အ့စည်း၊ အသင်းအဖွဲ ြ့ျေား (ဥြြာ - 

သြဝါယြဦးစီးဌာန၏ သြဝါယြအသင်း၊ ကကျေးလက်ကေသဖွံ ့မဖိုးတုိးတက်ကရး ဦးစးီဌာန၏ ပြစိြး်ကရာင်  

စသည်) တုိက့ို ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းကဖာ်ပြပခင်း ြပြုြါရန်။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကသန်းကကျေးရွာ၏ လူထုအကပခပြု အဖွဲ အ့စည်းအကပခအကနြှာ ဖွံ ့မဖိုးကရး 

အဖွဲ အ့စည်းြျေားနငှ့် အကတာ်အသင့်ြးူကြါင်းြါဝင်ြှု ရှိြါသည်။ ကကျေးရွာအတွင်းကငွကရးကကကးကရး 

လိုအြ်ချေက်ြျေားကုိ ပဖည့်ဆည်းနိုငရ်န် မြို န့ယ်သြဝါယြြှ ကငွစုကငွကချေးဌာနခွဲတစ်ခု 

လာကရာက်ချေိတ်ဆကလ်ုြ်ကိုင်လျေက် ရှိြါသည်။ ကကျေးရွာ၏ သာကရး နာကရး၊ ဖွံ ့မဖိုးကရး 

စသည်တိုတ့ွင် ကကျေးရွာအြု်ချေုြ်ကရးအဖွဲ န့ှင့် ြူးကြါင်းကဆာင်ရွကက်နြါသည်။  

(ခ)      စီးြွားကရးနှင့် အသက်ကြွးြှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သီးနှံထုတ်လုြ်ကရး 

(၁)      စိုက်ြျေိုးကပြြိုင်ဆိုင်ြှု 

ဇယား (၁၃) ကကျေးရွာ၏စိုက်ြျေိုးကပြ ြိုင်ဆုိင်ြှု၊ ကပြယာြိုင်ဆိုင်သည့် အိြ်ကထာင်စု 

စဉ် ကပြြုိင်ဆိုငြ်ှုအရွယ်အစား အိြ်ကထာင်စု အကရအတွက် ဖွံ ့မဖိုးကရးအပြင် သတ်ြတ်ှချေက် 

၁ ကပြယာြ့ဲ   ၁၆ ကပြြ့ဲယာြဲ ့

၂ ၂.၅ ဧကကအာက်  ၃၅ ဆငး်ရဲသားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကြှ ၅ ဧက ကကား  ၇ ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧကြှ ၁၂.၅ ဧက ကကား   ၈ ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်   ၉ ကတာင်သူကကီး 

ကကျေးရွာရှိအိြက်ထာင်စု စစုကုြါင်း  ၇၅  

ရင်းပြစ် … (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ချေုြ်ကရးြှူးရုံး။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကသန်းကကျေးရွာတွင် အပခားပြင်ြအဖွဲ အ့စည်းြျေား၏ ဖွံ ့မဖိုးကရးဆုိင်ရာ 

အကူအညီြျေား လုြ်ကဆာင်ြှု ြရှိကသးကြ။ 

(၂)   အစိုးရနှင့် ြုဂ္ဂလိက ကရအရင်းအပြစ်ြျေားြှ ကရသွင်းနိုင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ကကျေးရွာ၏ ကရအရင်းအပြစ်နှင့် ကရသွငး်ဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအပြစ် 
ကရကသာက်

(ဧက) 

ကရရရိှနိုင်ြှု  

တစန်ှစ်ြတ်လံုး/ ရာသီအလုိက် 

(ြှန်ရာ တစခ်ုကုိသာ ကရွးရန်) 

လံုကလာက်ြှု (ရှ/ိြရှ)ိ 

(ြှန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်) 

၁ ဆည် 
 တစ်နှစ်ြတ်လုံး  ရာသီအလိုက် 

ြကပဖဆိုြါ 
ရှိ    ြရှိ    ြကပဖဆိုြါ  

၂ ကရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ြတ်လုံး    ရာသီအလိုက် 

ြကပဖဆိုြါ 
ရှိ    ြရှိ    ြကပဖဆိုြါ  

၃ 
ပြစ်ကရတင် 

စြီံကိနး် 

 တစ်နှစ်ြတ်လုံး    ရာသီအလိုက် 

ြကပဖဆိုြါ 
ရှိ    ြရှိ    ြကပဖဆိုြါ  

၄ ကရသွင်းကပြာင်း 
 တစ်နှစ်ြတ်လုံး    ရာသီအလိုက် 

ြကပဖဆိုြါ 
ရှိ    ြရှိ    ြကပဖဆိုြါ  

၅ အဝီစတွိင်း 
 တစ်နှစ်ြတ်လုံး    ရာသီအလိုက် 

ြကပဖဆိုြါ 
ရှိ    ြရှိ    ြကပဖဆိုြါ  



 

စဉ် အရင်းအပြစ် 
ကရကသာက်

(ဧက) 

ကရရရိှနိုင်ြှု  

တစန်ှစ်ြတ်လံုး/ ရာသီအလုိက် 

(ြှန်ရာ တစခ်ုကုိသာ ကရွးရန်) 

လံုကလာက်ြှု (ရှ/ိြရှ)ိ 

(ြှန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်) 

၆ 
လက်ငင ်

ကရတငွ်း 
၄၉ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး    ရာသီအလိုက် 

ြကပဖဆိုြါ 
ရှိ    ြရှိ    ြကပဖဆိုြါ  

၇ စြိ့်စြ်းကရ 
 တစ်နှစ်ြတ်လုံး    ရာသီအလိုက် 

ြကပဖဆိုြါ 
ရှိ    ြရိှ    ြကပဖဆိုြါ  

၈ ကချောင်းကရ ၁၅ 
တစ်နှစ်ြတ်လုံး    ရာသီအလိုက် 

ြကပဖဆိုြါ 
ရှိ    ြရိှ    ြကပဖဆိုြါ  

 

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြစ်ု ကဆွးကနွးပခငး် - လယ်သြား အုြ်စု၊ (၂) ဆည်ကပြာင်းဦးစးီဌာန၊ စိုက်ြျေိုးကရး 

ဦးစးီဌာန။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ လယ်ကပြဧက ြိုင်ဆိုင်ကသာ ကတာင်သလူယ်သြား အိြ်ကထာင်စသုည် 

စုစုကြါင်း၏ (၇၈.၇%) ခန် ့ ရှိ၍ လယ်၊  ဥယျောဉ် စိုက်ြျေိုးကကမြီး ဝြ်းစာဖူလုံြှု အသင့်အတင့် 

ရှိြါသည်။ ဆင်းရဲသား ကျေြန်းြိသားစုြျေားသည် လယ်၊  ဥယျောဉ် လုြ်ငန်းခွင်တွင် 

ကနစ့ားလုြ်သားြျေားအပဖစ် ဝင်ကရာက် လုြ်ကုိင်ကကပခင်းပဖင့် အလုြ်အကိုင် အခွင် ့ အလြ်းြျေားကို 

ရရှိကစြါသည်။ စုိက်ြျေိုးကပြဧကြျေား ြျေားပြားကသာ်လည်း ကပြဆီလွှာည့ံဖျေင်းြှုကကကာင့် 

သီးနှံထွက်နှုနး် နည်းြါးြါသည်။  

(၃)    အဓိကသီးနှံြျေားနှင့် အထွက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံြျေားနငှ့် အထွက်နှုနး် 

သီးနှ ံ

စစုု 

ကြါင်း 

စိုက် 

ဧက 

တစဧ်က အထွက်နှုနး် 

သီးနှံ 

စိုက်ြျေိုး 

သည့်  

ကာလ 

သွငး်အားစု 

လုိအြ်ချေက် 

(ြှန်ရာတစ်ခကုို 

သာ ကရွးရန်) 

အပြတ် 

ရရှိနိုင်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ခကုို 

သာ ကရွးရန်) 
ယူနစ် 

အနည်း 

ဆုံး 

အြျေား 

ဆုံး 

ြျှေြ်း 

ြျှေ 
ြှ ထိ 

စြါး  ၄၀ တင်း  ၁၀  ၂၅ ၁၇.၅ ဇွန် 

ကအာ

က်တ 

ိုဘ

ာ 

ပြင့် လတ် နိြ့် ပြင့် လတ် နိြ့် 

ရာဘာ  ၄၀ ြိသာ  ၁  ၂ ၁.၅ နိုဝင် ဧမြီ ပြင့် လတ် နိြ့် ပြင့် လတ် နိြ့် 

        ပြင့် လတ် နိြ့် ပြင့် လတ် နိြ့် 

        ပြင့် လတ် နိြ့် ပြင့် လတ် နိြ့် 

        ပြင့် လတ် နိြ့် ပြင့် လတ် နိြ့် 

        ပြင့် လတ် နိြ့် ပြင့် လတ် နိြ့် 

        ပြင့် လတ် နိြ့် ပြင့် လတ် နိြ့် 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခငး် - လယ်သြား အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ကွြ်းသီးသည်ကေသနှင့်သင့်ကတာ်မြီးသွငး်အားစုလိုအြ်ချေက်ြှာ  



 

အပခားသီးြင်ြျေားနှင့် နှိုင်းယှဉ်လျှေင် ကုနက်ျေစရိတ်သက်သာကသာ်လည်း ြိုးြွှားကျေကရာက်ြှုရှိပခငး်နှင့် 

ြိရိုးဖလာစိုက်ြျေိုးနည်းကိသုာအသုးံပြုပခင်းကကကာင့် သီးနှံထွက်နှုနး်အားနည်းြါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသုးံ စက်ကိရိယာြျေား 

ဇယား (၁၆) ကကျေးရွာ၏ စိုက်ြျေိုးကရးသုံး ကိရိယာြျေား ြိုင်ဆိုင်ြှု 

စက်အြျိေုးအစား 
တစဦ်းချေင်း 

ြိငု် 
ရွာြိုင်  အဖွဲ ြ့ိုင် 

ငှားရြ်းလုြ်ကုိင်ကနကသာ ကတာင်သ ူ

အကရအတွက် 

ထွနစ်က ်     

လက်တနွ်းထွနစ်က်  ၄    ၁၆ 

အကစ့ချေ ကိရိယာ     

ရိတ်သိြ်းက ခကလှစ့က်     

ရိတ်သိြ်းစက်     

က ခကလှစ့က်     ၁၆ 

ကရစုြ်စက်  ၂၅    

ကပခနင်းကရတင်စက်     

ပြက်ရိတ်စက်  ၉   ၁၀  

ရင်းပြစ်… (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြစ် ုကဆွးကနွးပခငး် - လယ်သြား အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကသန်းကကျေးရွာတွင် ကပြယာြျေား ကပြဆီကသဇာ နည်းြါးပခင်းကကကာင့် 

သဘာဝဓါတ်ကပြကသဇာြျေား ပြန်လည်သုံးစွဲကြးရန ် လိုအြ်ြါသည်။ ကချောင်းကကာ၊ကပြာင်းကကာြျေား 

ရှိပခင်း၊ စိုက်ြျေိုးနိငု်သည့် ကပြရှိကသာ်လည်း ကပြကသဇာသယ်ယူရန်နှင့် စကက်ိရိယာြျေား 

သယ်ယူရန်ကချောင်းပဖတ်တံတားြျေား ြရှိပခင်း၊ တစ်နှစ်ြတ်လုံး ကရရရှိနိုင်ရန်အတွက် 

ကချောင်းကိကုရတားတြံ ကဆာက်လုြ်ကြးရန်၊ စိုက်ြျေိုးကရးကချေးကငွအား အချေိန်ြီကချေးကြးရန် 

လိုအြ်ပခင်းနှင့် နည်းြညာသင်တန်းြျေားကုိ ြကကာခဏ ပြုလုြ်ကြးရန် လိုအြ် ြါသည်။ 

ကတာင်သလူယ်သြားြျေားြာှ စိုက်ြျေိုးထုတ်လုြ်ြှုအတွက ် အရင်းအနှီးကို ပြန်ြာ့လယ်ယာ 

ဖွံ ့မဖိုးကရးဘဏ်နှင့် ကငွကချေးကြးသူြျေားထံြှသာ ရရှိနိုင်ြါသည်။ စြါး ထွက်ရှိချေိန်တွင် 

စြါးကေးနှုန်းနိြ်က့ျေကနကသာ်လည်း ကတာင်သူလယ်သြားြျေားြာှ ြိြိတိုစ့ြါးကိ ု ထုတ်ကရာင်း 

ချေရသပဖင့် ရရှိြည့် အကျေိုးအပြတ်ြျေားစွာ ဆုံးရှုံးရြါသည်။ 

(၅)    သီးနှံအထွကန်ှုန်း တိုးကစရန်အတွက် အခွင့အ်လြ်းြျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နှုန်း တိုးကစရန်အတွက် အခွင့်အလြ်းြျေား 

အခွင့အ်လြ်း 

ကဖာ်ပြချေက်/ရှင်းလင်းချေက်  

(ြှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ကရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ ချိေတ်ဆက် 

စစ်ကဆးမြီးြှ ကပဖဆုိရန။် ကပဖဆိရုန် ြလုိအြ်ဟု ယူဆကသာ 

အချေက်ြျေားရိှြါက “ြကပဖဆုိြါ” ဟူကသာ အကွက်ကိုကရွးရန်။) 

သဘာဝ ကရကပြရာသီဥတု အကနအထား အလွန်ကကာင်း    ကကာင်း     သင့်တင့်ြျှေတ     ြကပဖဆိုြါ 

လယ်ယာကပြ အသုံးချေနုိင်ြှု အလွန်ကကာင်း    ကကာင်း     သင့်တင့်ြျှေတ     ြကပဖဆိုြါ 

စိုက်ြျိေုးကရ အရင်းအပြစ် ကြါြျေား                        အသင့်အတင့်ရှိ           ြကပဖဆိုြါ 

ကချေးကငွနှင့် ကငွကကကးဝန်ကဆာင်ြှု အလွယ်တကူရသည်          ရသည်         ြကပဖဆိုြါ    



 

အခွင့အ်လြ်း 

ကဖာ်ပြချေက်/ရှင်းလင်းချေက်  

(ြှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ကရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ ချိေတ်ဆက် 

စစ်ကဆးမြီးြှ ကပဖဆုိရန။် ကပဖဆိရုန် ြလုိအြ်ဟု ယူဆကသာ 

အချေက်ြျေားရိှြါက “ြကပဖဆုိြါ” ဟူကသာ အကွက်ကိုကရွးရန်။) 

သီးနံှြျေိုးကစ့ ရရိှနုိင်ြှု 
ြျေိုးကကာင်းြျေိုးသန ့်ြျေားကုိ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်      

သီးနှံြျေိုးကစ့ြျေား ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်          ြကပဖဆိုြါ     

သဘာဝကပြကဆွး / ကအာ်ဂနဲစ် ကပြကသဇာ 

နှင့် အပခား ကအာ်ဂနဲစ် သွငး်အားစုြျေား 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်  ဝယ်ယူရနိုင်သည်   ြကပဖဆိုြါ  

ဓာတုြိုးသတ်ကဆး၊ ဓာတ်ကပြကသဇာနှင့် 

အပခား ဓာတုကဗေ သွငး်အားစြုျေား 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်  ဝယ်ယူရနိုင်သည်   ြကပဖဆိုြါ  

လုြသ်ားရရိှနုိင်ြှု အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်          ရနိုင်သည်         ြကပဖဆိုြါ  

နည်းြညာ၊ အုြ်ချေုြ်ကရး ြိငု်းဆိငု်ရာ 

ဝနက်ဆာင်ြှုြျေား 
အလွယ်တကူ ရနိုင်သည်          ရနိုင်သည်         ြကပဖဆိုြါ  

သီးနံှကစျေးကွက်နှင့် ကုန်သွယ်ြှု 
သီးနံှြျေားကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့် ကရာင်းချေနုိင်သည်  

သီးနှံြျေားကုိ ကရာင်းချေနိုင်သည်                           ြကပဖဆိုြါ  

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြား အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမြို န့ယ်အစိုးရဦးစီး 

ဌာနြျေား။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကကျေးရွာအတွင်းရှိ ကပြြျေားသည် ကရတိုက်စားြှုြျေားကသာကကကာင့် 

ကပြဆီလွှာည့ံဖျေင်းပခင်း၊ ကငွကကကးအခက်အခဲရှိပခင်း၊ နည်းြညာဖွံ ့မဖိုးြှု နည်းြါးပခင်း 

နှစ်ရှည်သီးနှံအတွက ် ကချေးကငွြရနိုင်ပခင်း၊ ြိရိုးဖလာနည်းအတိုင်း စိုက်ြျေိုး ကကပခင်း၊ 

ကကက်၊ဖျေက်ြိုးြျေား လွန်စွာဖျေက်ဆီးပခင်းနှင့် စိုက်ြျေိုးြှုနည်းစနစ ် ြသိပခင်းတိုသ့ည် ကကျေးရွာ၏ 

စိုက်ြျေိုးထုတ်လုြ်ြှုအတွက ်အဓိက ပြဿနာြျေားပဖစ်ြါသည်။ 

.(၆)  သီးနှံထုတ်လုြ်ြှုအတွက် ပြဿနာနှင့် အခက်အခဲြျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုြ်ြှုအတွက် ပြဿနာနှင့် အခက်အခဲြျေား 

ပြဿနာနှင့် အခက်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပြချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(အနည်းဆံုးတစခ်ုနှင့် အထက်  ကရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ 

နှင့် ၁၈ ကို ချေိတ်ဆက် စစ်ကဆးမြီးြှ ကပဖဆုိရန။် ကပဖဆိရုန ်

ြလုိအြ်ဟု ယူဆကသာ အချေက်ြျေားရိှြါက “ြကပဖဆုိြါ” 

ဟူကသာ အကွက်ကို ကရွးရန်။) 

သဘာဝ ကရကပြရာသီဥတု အကနအထား ကပြဆီကသဇာြကကာင်း  ရာသီဥတုြြှန်    ြကပဖဆိုြါ 

လယ်ယာကပြ အသုံးချေနုိင်ြှု 

လယ်ယာကပြတုိးချေဲ န့ိငု်ြှုြရှြိါ                               

လယ်ယာကပြဆံုးရှုံးြှုြျေားသည်                              

လယ်ယာကပြဆံုးရှုံးြှု အသင့်အတင့ရ်ှိသည်              

ြလြ်ကပြြျေားရိှသည်                                           

ြလြ်ကပြအသင့်အတင့ရ်ှိသည်      ြကပဖဆုိြါ       

စိုက်ြျိေုးကရ အရင်းအပြစ် အလွယတ်ကူြရနိုင်   လုံးဝြရ    ြကပဖဆိုြါ    

ကချေးကငွနှင့် ကငွကကကးဝန်ကဆာင်ြှု အလွယတ်ကူြရနိုင်   လုံးဝြရ    ြကပဖဆိုြါ    

သီးနံှြျေိုးကစ့ ရရိှနုိင်ြှု အလွယတ်ကူြရနိုင်   လုံးဝြရ    ြကပဖဆိုြါ    

သဘာဝကပြကဆွး / ကအာ်ဂနဲစ် ကပြကသဇာနှင့် 

အပခား ကအာ်ဂနဲစ် သွငး်အားစြုျေား 

အလွယတ်ကူြရနိုင်   လုံးဝြရ    ြကပဖဆိုြါ    



 

ပြဿနာနှင့် အခက်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပြချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(အနည်းဆံုးတစခ်ုနှင့် အထက်  ကရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ 

နှင့် ၁၈ ကို ချေိတ်ဆက် စစ်ကဆးမြီးြှ ကပဖဆုိရန။် ကပဖဆိရုန ်

ြလုိအြ်ဟု ယူဆကသာ အချေက်ြျေားရိှြါက “ြကပဖဆုိြါ” 

ဟူကသာ အကွက်ကို ကရွးရန်။) 

ဓာတုြိုးသတ်ကဆး၊ ဓာတ်ကပြကသဇာနှင့် 

အပခား ဓာတုကဗေ သွငး်အားစြုျေား 

အလွယတ်ကူြရနိုင်   လုံးဝြရ    ြကပဖဆိုြါ    

လုြသ်ားရရိှနုိင်ြှု အလွယတ်ကူြရနိုင်   လုံးဝြရ    ြကပဖဆိုြါ    

နည်းြညာ၊ အုြ်ချေုြ်ကရး ြိငု်းဆိငု်ရာ 

ဝနက်ဆာင်ြှုြျေား 

အလွယတ်ကူြရနိုင်   လုံးဝြရ    ြကပဖဆိုြါ    

သီးနံှကစျေးကွက်နှင့် ကုန်သွယ်ြှု 

သီးနံှြျေားကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့် 

ြကရာင်းချေနုိင်ြါ   

သီးနှြံျေားကုိကရာင်းချေရန်ကစျေးကွက်ြရှိြါ    ြကပဖဆုိြါ  

ဖျေက်ြိုးနှင့် ကရာဂါကျေကရာက်ြှု 
ဆိးုရွားစွာကျေ   အသင့်အတင့က်ျေ       အနည်းငယ်          

ြကပဖဆုိြါ        

ရင်းပြစ် (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခငး် - လယ်သြားအုြစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမြို န့ယ် အစိုးရဦးစီးဌာနြျေား။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။စိုက်ြျေိုးကပြအနည်းငယ်ရှိကသာ်လည်း ကငွအင်အားနည်းပခင်းကကကာင့် 

ြပြုလုြ်နိုင်ြါ။ကရရရှိြှုရှေိကသာ်လည်း တစ်ရွာလုံးတစ်စုတစ်စီးရနိုင်ကရး စိြ့်စြ်းကရးပြုလုြ်ရန် 

အတွက ် ကငွကကကားြတ်တတ်နိုင်ြါ။ကချေးကငွရရှိြှုရှိကသာ်လည်းလုံကလာက်စွာြရရှိသပဖင့် အခက်အခဲ 

ရှိြါသည်။ ဌာနြှ ကချေးကငွလုံကလာက်စွာရရှိြါက အဆင်ကပြြည်ပဖစ်ြါသည်။ 

(ခ-၂)   ကြွးပြူကရးလုြ်ငန်း 

(၁)   ကြွးပြူကရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း ကဆာင်ရွကြ်ှုအကပခအကန  

ဇယား (၁၉) ကြွးပြူကရးနငှ့် ငါးလုြ်ငန်း ကဆာင်ရွကြ်ှု အကပခအကန 

ကြွးပြူကရးနှင့် ငါးလုြင်န်း 
ကြွးပြူကရးနှင့် ငါးလုြင်န်း 

လုြက်ိုင်ကနကသာ အိြ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

ကြွးပြူကရး 

နွား  ၂၈  ၉၈ 

နိုစ့ားနွား   

ကျဲွ  ၁  ၈ 

ပြငး်   

ပြည်း   

လား   

ဆိတ်  ၄  ၇ 

သိုး   

ဝက်   

ကကက်  ၅၁  ၁၁၆၈ 

ဘဲ  ၆  ၃၁ 

နွားကနာက်   



 

ကြွးပြူကရးနှင့် ငါးလုြင်န်း 
ကြွးပြူကရးနှင့် ငါးလုြင်န်း 

လုြက်ိုင်ကနကသာ အိြ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါးကန်   

ြုဇွနက်န်   

ဂဏန်း ကြွးပြူကရးလုြင်နး်   

ကရချေို ငါးဖြ်းလုြင်နး်   

ကြ်းလွန ်ငါးဖြ်းလုြင်နး်   

ရင်းပြစ်… (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြစ် ုကဆွးကနွးပခငး် - လယ်သြား အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကသန်းကကျေးရွာတွင် ကြွးပြူကရးလုြ်ငန်းအပဖစ် အိြ်ကထာင်စ ု (၂၈) 

စုတွင် နွားအကကီးအကသး (၉၈) ကကာင်၊ အိြ်ကထာင်စ ု (၁) စုတွင် ကျွဲ (၈) ကကာင်၊အိြ်ကထာင်စ ု (၄) 

စုတွင် ဆိတ်(၇) ကကာင်၊အိြ်ကထာင်စ ု (၅၁) စုတွင် ကကက(်၁၁၆၈) ကကာင်၊အိြ်ကထာင်စ ု (၆) စုတွင် 

ဘဲ(၃၁) ကကာင်ကိုစီးြွားအပဖစ်ကြွးပြူကကြါသည်။ ငါးကန်ြျေားတူးကဖာ်ရန် ကနရာရှိကသာ်လည်း 

ကငွကကကးြတတ်နိုင်ပခင်း၊ နည်းြညာနည်းြါးပခင်းတိုက့ကကာင့် ကြွးပြူနိုင်ပခင်းြရှိသည်ကို 

ကတွရ့ှိရြါသည်။ ထိုက့ကကာင့် သကဆ်ိုင်ရာ ဦးစီးဌာနြျေားြှ နည်းြညာသင်တန်းြျေား 

ချေိတ်ဆက်ကဆာင်ရွကက်ြးရန ်လိုအြ်ြါသည်။  

(၂) ကြွးပြူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြ်ြှု တိုးတက်ကစရန်အတွက်  အခွင်အ့လြ်းြျေား 

ဇယား (၂၀) ကြွးပြူကရးနငှ့် သားငါးထုတ်လုြ်ြှု တိုးတက်ကစရန်အတွက် အခွင့်အလြ်းြျေား 

အခွင်အ့လြ်း 

ကဖာ်ပြချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (ြှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ကရွးရန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁ ကို ချေိတ်ဆက် စစ်ကဆးမြီးြှ ကပဖဆုိရန။် ကပဖဆုိရန် ြလုိအြ်ဟု 

ယူဆကသာ အချေက်ြျေားရှိြါက “ြကပဖဆုိြါ” ဟူကသာ အကွက်ကို ကရွးရန်။) 

ကြွးပြူကရး 

စားကျေက်ကပြ ကြါြျေား                               အသင့်အတင့်         ြကပဖဆိုြါ    

ကရရရိှြှု အလုအံကလာက်ရနိုင်       အသင့်အတင့ရ်နိုင်         ြကပဖဆုိြါ    

ြျိေုးတိရ စ္ဆာန် လက်လှြ်းြီြှု 
ြျေိုးကကာင်းတိရ စ္ဆာန်ြျေား လွယ်ကူစာွဝယ်ယ ူရနိုင်                

ြျေိုးကကာင်းတိရ စ္ဆာန်ြျေား အသင့်အတင့ဝ်ယ်ယ ူရနိုင်         ြကပဖဆိုြါ 

ကချေးကင ွ
ကချေးကငွလွယ်ကူစွာရနုိင်            ကချေးကငွ အသင့်အတင့ရ်နိုင်         

ြကပဖဆုိြါ 

သွငး်အားစု (ကြွးပြူကရး 

အစာ၊ကဆးစသည်)ကစျေးကွက် 

သွငး်အားစုြျေား လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည်               

သွငး်အားစုြျေား ဝယ်ယူနုိင်သည်           ြကပဖဆိုြါ   

ဝနက်ဆာင်ြှု နှင့် 

နည်းြညာြ့ံြုိးြှု 

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချေုြ်ကရးဆိငု်ရာ ဝနက်ဆာင်ြှုြျေား အလွယတ်ကူ 

ရနိုင်သည်။   

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချေုြ်ကရးဆိငု်ရာ ဝနက်ဆာင်ြှုြျေား ရနိုင်သည်။   

ြကပဖဆုိြါ     

ထုတ်ကုန ်ကရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်ြျေားကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့် ကရာင်းချေနုိင်သည်   

ထုတ်ကုန်ြျေားကုိ ကရာင်းချေနုိင်သည်                           ြကပဖဆုိြါ  

အိြ်ပခံဝင်းအတွင်း ကပြကနရာ 

လံုကလာက်ြှု 
အလုအံကလာက်ရှိသည်       အသင့်အတင့ရ်ှိသည်       ြကပဖဆိုြါ  

ငါးလုြ်ငန်း 



 

အခွင်အ့လြ်း 

ကဖာ်ပြချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (ြှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ကရွးရန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁ ကို ချေိတ်ဆက် စစ်ကဆးမြီးြှ ကပဖဆုိရန။် ကပဖဆုိရန် ြလုိအြ်ဟု 

ယူဆကသာ အချေက်ြျေားရှိြါက “ြကပဖဆုိြါ” ဟူကသာ အကွက်ကို ကရွးရန်။) 

ငါး/ြုဇွနက်ြွးပြူရန် ကရကပြ 

အကနအထား 
အလွန်ကကာင်း     ကကာင်း      သင့တ်င့ြ်ျှေတ      ြကပဖဆုိြါ  

ငါး/ြုဇွနသ်ားကြါက် 

လက်လှြ်းြီြှု 

လုိသကလာက် လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူရရှနိိငု်သည်      ဝယ်ယူရနုိင်သည်  

ြကပဖဆုိြါ   

ကချေးကငွ 
လုိသကလာက် လွယ်ကူစာွ ကချေးကငွရရှိနုိင်သည်      ကချေးကငွရနုိင်သည်  

ြကပဖဆုိြါ   

သွငး်အားစု လက်လှြ်းြီြှု 
သွငး်အားစုြျေား လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည်          

သွငး်အားစုြျေား ဝယ်ယူနုိင်သည်      ြကပဖဆုိြါ   

နည်းြညာ အကူအညီနငှ့် 

နည်းလြ်းြျေား 

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချေုြ်ကရးဆိငု်ရာ ဝနက်ဆာင်ြှုြျေား အလွယတ်ကူ 

ရနိုင်သည်။  

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချေုြ်ကရးဆိငု်ရာ ဝနက်ဆာင်ြှုြျေား ရနိုင်သည်။  

ြကပဖဆုိြါ 

ထုတ်ကုန ်ကရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်ြျေားကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့် ကရာင်းချေနုိင်သည်    

ထုတ်ကုန်ြျေားကုိ ကရာင်းချေနုိင်သည်                            ြကပဖဆိုြါ  

ငါးဖြ်းခွင့် ရရှိနိုင်ြှု လွယ်ကူသည်     အသင့်အတင့ ်လွယ်ကူသည်          ြကပဖဆုိြါ    

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခငး် - လယ်သြား အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကသနး်ကကျေးရွာ၏ ကြွးပြူကရးလုြ်ငန်း တိုးတက်ရန်အတွက ်

နည်းြညာနှင် ့ ကရာဂါကာကွယ်ထိန်းချေုြ်ရန် အထူးလိုအြ်ကနြါသည်။ ကကျေးရွာြှ 

စီးြွားပဖစ်ကြွးပြူကရးဆုိင်ရာ နည်းြညာသင်တန်းြျေား တက်ကရာက် လိုြါသည်။ ြံ့ြိုးကြးြါက 

ကြွးပြူကရး လုြ်ငန်းပဖင့် ဝင်ကငွတိုးနိုင်ြါသည်။  

(၃)    ကြွးပြူကရးနငှ့် သားငါးထုတ်လုြ်ြှု တိုးတက်ကစရန်အတွက် ပြဿနာနှင့် စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

ဇယား (၂၁) ကြွးပြူကရးနငှ့် သားငါးထုတ်လုြ်ြှု တိုးတက်ကစရန်အတွက် ပြဿနာနှင့် စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

ပြဿနာနှင့် 

အခက်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပြချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (အနည်းဆံုးတစခ်ုနှင့် အထက်  ကရွးနိငု်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ချေိတ်ဆက် စစ်ကဆးမြီးြှ ကပဖဆုိရန။် ကပဖဆုိရန် ြလုိအြ် 

ဟု ယူဆကသာ အချေက်ြျေားရိှြါက “ြကပဖဆုိြါ” ဟူကသာ အကွက်ကုိ ကရွးရန်။) 

ကြွးပြူကရး 

စားကျေက်ကပြ စားကျေက်ကပြ ရှားြါးသည်      စားကျေက်ကပြ လံုးဝြရှိြါ     ြကပဖဆုိြါ  

ကရရရိှြှု ကရ ရှားြါးသည်            ကရ လုံးဝြရိှြါ         ြကပဖဆိြုါ  

ြျိေုးတိရ စ္ဆာန် 

လက်လှြး်ြီြှု 

ြျေိုးကကာင်းတိရ စ္ဆာန်ြျေား လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ ြရနိုင်ြါ              

ြျေိုးကကာင်းတိရ စ္ဆာန်ြျေား လံုးဝ ဝယ်ယ ူြရြါ                    ြကပဖဆုိြါ   

ကချေးကင ွ ကချေးကငွလွယ်ကူစွာ ြရနိုငြ်ါ     ကချေးကငွ လုံးဝ ြရြါ         ြကပဖဆုိြါ   

သွငး်အားစု (ကြွးပြူကရး 

အစာ၊ ကဆး စသည်) 

ကစျေးကွက် 

သွငး်အားစုြျေား လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ ြရနိုင်ြါ               

သွငး်အားစုြျေား လုံးဝ ဝယ်ယူြရြါ                                    ြကပဖဆုိြါ  

ဝနက်ဆာင်ြှုနှင့် 

နည်းြညာ ြံြ့ိးုြှု 

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချေုြ်ကရးဆိငု်ရာ ဝနက်ဆာင်ြှုြျေား အလွယတ်ကူ ြရနိုင်ြါ 

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချေုြ်ကရးဆိငု်ရာ ဝနက်ဆာင်ြှုြျေား ြရြါ     ြကပဖဆုိြါ   



 

ပြဿနာနှင့် 

အခက်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပြချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (အနည်းဆံုးတစခ်ုနှင့် အထက်  ကရွးနိငု်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ချေိတ်ဆက် စစ်ကဆးမြီးြှ ကပဖဆုိရန။် ကပဖဆုိရန် ြလုိအြ် 

ဟု ယူဆကသာ အချေက်ြျေားရိှြါက “ြကပဖဆုိြါ” ဟူကသာ အကွက်ကုိ ကရွးရန်။) 

ထုတ်ကုန ်ကရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်ြျေားကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့် ြကရာင်းချေနုိင်ြါ     

ထုတ်ကုန်ြျေားကုိ ြကရာင်းချေနိငု်ြါ                             ြကပဖဆုိြါ   

အိြ်ပခံဝင်းအတွင်း 

ကပြကနရာ လံုကလာက်ြှု 
အလုအံကလာက်ြရှိြါ               လံုးဝ ြရှိြါ            ြကပဖဆုိြါ   

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ြုဇွနက်ြွးပြူရန် 

ကရကပြ အကနအထား 
ကရကပြအကနအထား ြကကာင်းြါ                              ြကပဖဆုိြါ   

ငါး/ြုဇွနသ်ားကြါက် 

လက်လှြ်းြီြှု 

လုိသကလာက် လွယ်ကူစာွ ဝယ်ယူြရြါ       လုံးဝ ဝယ်ယူြရြါ   

ြကပဖဆုိြါ   

ကချေးကငွ 
လုိသကလာက် လွယက်ူစွာ ကချေးကငွြရြါ      လံုးဝ ကချေးကငွြရြါ     

ြကပဖဆုိြါ   

သွငး်အားစု 

လက်လှြ်းြီြှု 

သွငး်အားစုြျေား လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူြရြါ  သွငး်အားစုြျေား ဝယ်ယူြရြါ   

ြကပဖဆုိြါ   

နည်းြညာ အကူ 

အညီနငှ် ့နည်းလြ်းြျေား 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ြှုြျေားအလွယ်တကူ ြရြါ      

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချေုြ်ကရးဆိငု်ရာ ဝနက်ဆာင်ြှုြျေား ြရြါ    ြကပဖဆုိြါ  

ထုတ်ကုန ်ကရာင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုန်ြျေားကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ကစျေးနှုန်းြှန်ကန်စွာပဖင့် ြကရာင်းချေနုိင်ြါ            

ထုတ်ကုန်ြျေားကုိ လံုးဝ ြကရာင်းချေနုိင်ြါ                            ြကပဖဆုိြါ  

ငါးဖြ်းခွင့် ရရှိနိုင်ြှု ြလွယ်ကူြါ                     ြကပဖဆိုြါ   

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြား အုြ်စု၊ (၂) မြို န့ယ် ကြွး/ကု ဦးစးီဌာန၊ မြို န့ယ် 

ငါးလုြ်ငန်း ဦးစးီဌာန။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။  ။ ကသန်းကကျေးရွာ၏ ကြွးပြူကရးလုြ်ငန်း တိုးတက်ရန်အတွက ်နည်းြညာနှင် ့

ကရာဂါကာကွယ်ထိန်းချေုြ်ရန် အထူးလိုအြ်ကနြါသည်။ တိရိစ္ဆာန် ကျေန်းြာကရး အသိြညာကြးြှု 

နည်းြါးပခင်း၊ စိုက်ြျေိုးကရးကုိသာ အဓိကလုြ်ကိုင်ကနပခင်း၊ ကြွး-ကု ဌာနနှင့် ချေိတ်ဆက်ကဆာင်ရွက်ြှု 

ြရှိပခင်း၊ ကငွအရင်းအနှီး လုံကလာက်ြှုြရှိပခင်း စသည်တိုသ့ည် ကြွးပြူကရးလုြ်ငန်းအတွက ် အဟန် ့

အတားြျေား ပဖစ်ြါသည်။ သိုြ့ါ၍ ကရာဂါကာကွယ်ကရးဆုိင်ရာ ၀န်ကဆာင်ြှုြျေား ြံ့ြိုးကြးပခင်း၊ ကြွးပြူ 

ကရးလုြ်ငန်းအတွက ် ကချေးကငွထုတ်ကချေးကြးနိုင်ြည့် အဖွဲ ြ့ျေားြှ ကာလရှည်ကချေးကငွြျေား ရရှိပခင်း 

စသည်တိုက့လည်း  စီးြွားပဖစ် ကြွးပြူကရးလုြ်ကိုင်ရန် အကထာက်အြံ့ ပဖစ်ကစနိုင်ြါသည်။ 

(ခ-၃)  စိုက်ြျေိုးကြွးပြူကရးြဟတု်ကသာ စီးြွားကရးလုြ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ြျေိုးကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ  အသကက်ြွးလုြ်ငန်းြျေားအတွက် အခွင်အ့လြ်းြျေား 

ဇယား (၂၂) စိုက်ြျေိုးကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ အသက်ကြွးလုြ်ငန်းြျေားအတွက် အခွင်အ့လြ်းြျေား 

အခွင်အ့လြ်း 

ကဖာ်ပြချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (ြှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ကရွးရန်။ ဇယား 

၂၂ နှင့် ၂၃ ကို ချေိတ်ဆက် စစ်ကဆးမြီးြှ ကပဖဆုိရန။် ကပဖဆုိရန ်

ြလုိအြ်ဟု ယူဆကသာ အချေက်ြျေားရိှြါက “ြကပဖဆုိြါ” ဟူကသာ 

အကွက်ကုိ ကရွးရန်။) 

လုြသ်ားအင်အား ရရိှနုိင်ြှု ြျေား            အသင့်အတင့ ်                   ြကပဖဆုိြါ      

လယ်ယာသားငါး ထွက်ကုန် ြဟုတ် ကစျေးကွက်ကကာင်းရှိသည်           ကစျေးကွက် အသင့်အတင့်              



 

အခွင်အ့လြ်း 

ကဖာ်ပြချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (ြှန်ရာတစ်ခကုိုသာ ကရွးရန်။ ဇယား 

၂၂ နှင့် ၂၃ ကို ချေိတ်ဆက် စစ်ကဆးမြီးြှ ကပဖဆုိရန။် ကပဖဆုိရန ်

ြလုိအြ်ဟု ယူဆကသာ အချေက်ြျေားရိှြါက “ြကပဖဆုိြါ” ဟူကသာ 

အကွက်ကုိ ကရွးရန်။) 

ကသာ အပခားကေသထွက်ကုနြ်ျေားကုိ 

ကရာင်းချေရန် ကစျေးကွက်ရှိပခင်း  

ြကပဖဆုိြါ    

ကစျေးကွက်ဆိုငရ်ာ အသိအပြင်ရှိပခင်း 
ကစျေးကွက်အကပခအကနကုိ ကကာင်းစာွနားလည် သိရှိသည်       

အသင့်အတင့ ်နားလည်သည်                   ြကပဖဆုိြါ       

လြ်းြန်းဆက်သွယ်ကရးအကပခအကန ကကာင်း                     သင့ ်                    ြကပဖဆုိြါ    

ကုန်ကကြ်း ရရှိနိုငပ်ခငး် ကြါြျေား                      သင့ ်                   ြကပဖဆိုြါ    

လျှေြ်စစြ်ီး ရရှိနိုငပ်ခငး် ကကာင်း                     သင့ ်                    ြကပဖဆုိြါ    

ကချေးကင ွရရှိနိုငပ်ခင်း 
လုိသကလာက် လွယ်ကူစာွ ကချေးကငွရရှိနုိင်သည်     

ကချေးကငွရနိငု်သည်   ြကပဖဆိုြါ 

အသက်ကြွးဝြး်ကကျောင်းနည်းြညာ

ဆိငု်ရာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား 

စးီြွားကရး ဖွံ ့မဖိုးတုိးတက်ြှုဆိငု်ရာ 

ဝနက်ဆာင်ြှု ရရှိပခင်း 

နည်းြညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား စးီြွားကရး ဖွံ ့မဖိုးတုိးတက်ြှု 

ဆိငု်ရာ ဝနက်ဆာင်ြှုြျေား အလွယတ်ကူ ရနိုင်သည်။              

နည်းြညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား စးီြွားကရး ဖွံ ့မဖိုးတုိးတက်ြှု 

ဆုိင်ရာ ဝနက်ဆာင်ြှုြျေား ရနိုင်သည်။            ြကပဖဆိုြါ     

အလုြ်နငှ့ ်လုိက်ကလျောညီကထွပဖစ် 

ကသာ (သိုြ့ဟုတ်) အသက်ကြွးဝြ်း 

ကကျောင်းပြုနုိင်ကသာ ြညာတစခ်ုခုကို  

တတ်ကပြာက်ပခင်း 

ကျွြ်းကျေင်စွာ တတ်ကပြာက်သည်             အသင့်အတင့်    

ြကပဖဆုိြါ 

အလုြ်အကုိင် အခွင့အ်လြ်း ြျေား                     အသင့်အတင့ ်              ြကပဖဆုိြါ   

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ စိုက်ြျေိုးကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ ဝငက်ငွရ 

လုြင်န်းြျေား လုြက်ိုင်သ ူအုြ်စု၊ လူငယ ်အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကသနး်ကကျေးရွာ၏ စိုက်ြျေိုးကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ အပခားဝင်ကငွရ 

လုြ်ငန်းြျေားတွင် ကိယု်ြိုင်လုြ်ငန်းလုြ်ကိုင်သူ နည်းမြီး အငှားလုြ်ကိုင်သူကြါြျေားြါသည်။  

ကေသနှင့် ကိုက်ညီကသာ ဝင်ကငွရ အသက်ကြွးဝြ်းကကျောင်းြညာြျေား တတ်ကပြာက်ြှု နည်းြါသည်။ 

(၂) စိုက်ြျေိုးကြွးပြူကရးြဟတု်ကသာ အသကက်ြွးလုြ်ငန်းြျေားအတွက် ပြဿနာနှင့် အခက်အခဲြျေား 

ဇယား (၂၃) စိုက်ြျေိုးကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ အသက်ကြွးလုြ်ငနး်ြျေားအတွက် ပြဿနာနှင့် အခက ်

အခဲြျေား 

ပြဿနာနှင့် အခက်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပြချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (အနည်းဆံုးတစခ်ုနှင့် အထက်  

ကရွးနိငု်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ချေိတ်ဆက် စစ်ကဆးမြီးြ ှ

ကပဖဆုိရန်။ ကပဖဆုိရန် ြလုိအြ်ဟု ယူဆကသာ အချေက်ြျေားရှိြါက 

“ြကပဖဆုိြါ” ဟူကသာ အကွက်ကုိ ကရွးရန်။) 

လုြသ်ားအင်အား ရရိှနုိင်ြှု ရှားြါး                         လံုးဝြရှိ               ြကပဖဆိြုါ     

လယ်ယာသားငါး ထွက်ကုနြ်ဟုတ် 

ကသာ အပခား ကေသထွက်ကုန်ြျေားကုိ 

ကရာင်းချေရန် ကစျေးကွက်ရှိပခင်း  

ကစျေးကွက်ြကကာင်း    ကစျေးကွက်ြရှိ             ြကပဖဆိုြါ    

ကစျေးကွက်ဆိုငရ်ာ အသိအပြင်ရှိပခင်း ကစျေးကွက်အကပခအကနကုိ ကကာင်းစာွ နားြလည်    



 

ပြဿနာနှင့် အခက်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပြချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (အနည်းဆံုးတစခ်ုနှင့် အထက်  

ကရွးနိငု်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ချေိတ်ဆက် စစ်ကဆးမြီးြ ှ

ကပဖဆုိရန်။ ကပဖဆုိရန် ြလုိအြ်ဟု ယူဆကသာ အချေက်ြျေားရှိြါက 

“ြကပဖဆုိြါ” ဟူကသာ အကွက်ကုိ ကရွးရန်။) 

လံုးဝ နားြလည်                        ြကပဖဆုိြါ     

လြ်းြန်းဆက်သွယ်ကရးအကပခအကန ည့ံ                              အလွန်ညံ့                ြကပဖဆိြုါ   

ကုန်ကကြ်း ရရှိနိုငပ်ခငး် ကုန်ကကြ်းရရှိြှု နည်းသည်   ကုန်ကကြ်း ြရှိြါ  ြကပဖဆုိြါ   

လျှေြ်စစြ်ီး ရရှိနိုငပ်ခငး် ြုြံှန်ြရြါ                  လုံးဝ ြရြါ            ြကပဖဆုိြါ   

ကချေးကင ွရရှိနိုငပ်ခင်း 
လုိသကလာက် လွယ်ကူစာွ ကချေးကငွြရရှြိါ    ကချေးကငွြရြါ     

ြကပဖဆုိြါ    

အသက်ကြွးဝြး်ကကျောင်းနည်းြညာ

ဆိငု်ရာ နှင့် အကသးစား/အလတ်စား 

စးီြွားကရး ဖွံ ့မဖိုးတုိးတက်ြှုဆိငု်ရာ 

ဝနက်ဆာင်ြှု ရရှိပခင်း 

နည်းြညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား စးီြွားကရး ဖွံ ့မဖိုးတုိး 

တက်ြှုဆိငု်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား အလွယတ်ကူ ြရြါ             

နည်းြညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား စးီြွားကရး ဖွံ ့မဖိုးတုိးတက် 

ြှုဆုိင်ရာ ဝနက်ဆာင်ြှုြျေား လံုးဝ ြရြါ          ြကပဖဆုိြါ     

အလုြ်နငှ့ ်လုိက်ကလျောညီကထွ ပဖစ် 

ကသာ (သိုြ့ဟုတ်) အသက်ကြွး ဝြ်း 

ကကျောင်းပြုနုိင်ကသာ ြညာတစခ်ုခုကို  

တတ်ကပြာက်ပခင်း 

ကျွြ်းကျေင်စွာ တတ်ကပြာက်ပခင်း ြရှ ိ           လံုးဝ ြတတ်   

ြကပဖဆုိြါ    

အလုြ်အကုိင် အခွင့အ်လြ်း 
အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလြ်းနည်း     

အလုြ်အကိုင် အခွင့်အလြ်း ြရှ ိ                  ြကပဖဆုိြါ      

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ စိုက်ြျေိုးကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ ဝငက်ငွရ 

လုြင်န်းြျေား လုြက်ိုင်သ ူအုြ်စု၊ လူငယ ်အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကသနး်ကကျေးရွာတွင် ကစျေးကွက်ဆိုင်ရာ ချိေတ်ဆကြ်ှု အားနည်းပခင်း၊ 

အသကက်ြွးဝြ်းကကျောင်းြညာြျေား လက်လှြ်းြီြှု အားနည်းပခင်း၊ ြိရိုး ဖလာ ကျေြန်းအလုြ်ကိုသာ 

အာရံုစိုက်၍ လုြ်ကိုင်ကကပခင်း၊ ကချေးကငွရရှိရန် ခက်ခပဲခင်းစသည်တို ့ ကကကာင့် စိုက်ြျေိုး ကြွးပြူကရး 

ြဟုတ်ကသာ ဖံွ ့မဖိုးကရးလုြ်ငနး်ြျေား အတွက် ပြဿနာနှင့် အခက်အခဲ ြျေား ပဖစ်ကနြါသည်။  

(ဂ)   ကရွှက့ပြာင်းလုြ်သားြျေား 

(ဂ-၁)  ကရွှက့ပြာင်းသွားလာြှု ပဖစ်ကြါ်လာြံု၊ ြုံစံနငှ် ့အချေိန်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွှက့ပြာင်းသွားလာြှု ပဖစ်ကြါ်လာြုံ၊ ြုံစနံှင့် အချေိန်ကာလ 

# ြုစံ ံ

အိြ်ကထာင်စု 

အကရ 

အတွက ်

ပြည်တွငး် ပြည်ြ လူဦးကရ 

ကျေား ြ ကြါင်း ကျေား ြ ကြါင်း ကျေား ြ ကြါင်း 

၁ 

“ကရွှက့ပြာင်းသွား 

လာ ကနထုိင်သ”ူ 

တစဦ်းအနည်းဆုးံ 

ရှိကသာ အိြ်ကထာင် 

စု နှင့်လူဦးကရ 

 ၁၆  ၂၀ ၃  ၂၃     ၂၀ ၃  ၂၃ 

၂ 
ကကျေးရွာပြငြ်သို ့ကရွှက့ပြာင်းြှုကာလ  

၃ လ အထိ  ၆  ၂  ၈     ၆  ၂  ၈ 



 

# ြုစံ ံ

အိြ်ကထာင်စု 

အကရ 

အတွက ်

ပြည်တွငး် ပြည်ြ လူဦးကရ 

ကျေား ြ ကြါင်း ကျေား ြ ကြါင်း ကျေား ြ ကြါင်း 

၆ လ အထိ  ၂   ၂     ၂   ၂ 

၁၂ လ အထိ  ၈ -  ၈     ၈ -  ၈ 

၁၂ လ အထက်  ၄  ၁  ၅     ၄  ၁  ၅ 

ရင်းပြစ် … (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - စိုက်ြျေိုးကြွးပြူကရး 

ြဟုတက်သာ ဝင်ကငွရလုြ်ငန်းြျေား လုြက်ိုင်သ ူအုြ်စု၊ လူငယ ်အုြ်စု။ 

ြှတ်ချေက်။ ။ ကရွှ က့ပြာင်းသွားလာပခင်း၏ တရားဝင်ြှု ြဝင်ြှု၊ ကရွှ က့ပြာင်းသွားလာသူ၏ သကဘာဆန္ဒ ြါြှု 

ြြါြှု စသည်ပဖင့် ြခွဲပခားဘဲ၊ ကကာပြင့်ချေိန ်အနည်းအြျေား ြကန ့်သတ်ဘဲ၊ ြည်သည့် အကကကာင်းအရင်းကကကာင့် 

ကရွှ က့ပြာင်းသွားလာရသည် ပဖစ်ကစကာြ ူ ြူလဌာကနကေသတစခ်ုြှ နုိင်ငံပခားသုိပ့ဖစ်ကစ၊ ပြည်တွငး် တစန်ယ ်

တစက်ကကးသိုပ့ဖစ်ကစ ကရွှက့ပြာင်းသွားလာကနထုိင်သူတုိင်းကို “ကရွှက့ပြာင်းသွားလာကနထုိင်သူ” ဟု သတ် 

ြှတ်သည်။ ယခင်က ကရွှ က့ပြာင်းသွားလာကနထုိင်ခ့ဲကစကာြူ ယခုလက်ရှိကာလတွင ် ြူလဌာကနတွင် ပြနလ်ည် 

အကပခချေကနထုိင်လျှေက်ရှိသြူျေားသည် ဤဇယားတွင ် အကျေုံ းြဝင်ြါ။ ယခုလတ်တကလာတငွ် ခရီးယာယီ 

သွားကနသူြျေားသည်လည်း ဤဇယားတွင ်အကျေုံ းြဝင်ြါ။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကသန်းကကျေးရွာတွင် ကရွှ က့ပြာင်းသွားလာလုြ်ကိုင်ကနကကသူ အိြ်ကထာင်စု 

(၁၆) စု ရှိြါသည်။ ကကျေးရွာအတွင်း အလုြ်အကိငု် အခွင်အ့လြ်း နည်းြါးြှုကကကာင့် အြျေားစုြှာ 

ပြည်ြတွင်သာ သွားကရာက်လုြ်ကိုင် ကကြါသည်။  

(ဂ-၂)   ကရွှက့ပြာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိက အကကကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ကရွှက့ပြာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိက အကကကာင်းရင်း 

စဉ် အကကကာင်းရင်း လူဦးကရ 

၁ ြိြုိကုကာင်းြွနက်သာ အလုြ်အကုိင်နငှ် ့ဝငက်ငွ အခွင့်အလြ်းြျေား ရှာကဖွရန ်  ၂၃ 

၂ နုိင်ငံကရးနှင့်ဆုိင်ကသာ အကကကာင်းရင်း  

၃ ကေသတွငး် ြဋြိက္ခပဖစ်ြာွးြှုကကကာင့် လံုပခုံ ြှု ြရှိသည့် အကကကာင်းရင်း  

၄ လူြှုကရး၊ ကျေန်းြာကရး ကိစ္စြျေားကကကာင့် (social protection, health)  

၅ 
အြျိေုးအြည် ခွပဲခားြကဖာ်ပြနိုင် (သိုြ့ဟုတ)် အကကကာင်းအရင်းကုိ ကပဖဆုိထားပခငး်/ 

ကပဖဆုိလုိပခင်းြရှ ိ

 

ရင်းပြစ် … အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကသနး်ကကျေးရွာြှ ကရွှ က့ပြာင်းသွားလာ လုြ်ကိုင်ကနကကသူြျေားြာှ 

လုြ်ခလစာ ြိုြိရုရှိပခငး်နှင် ့ အလုြ်အကိုင် ြုံြနှ်ရှိပခင်းတိုက့ကကာင့် သွားကရာက်လုြ်ကိုင်ကက သူြျေား 

ပဖစ်ကကြါသည်။ ကကျေးရွာရှိ လယ်ယာလုြ်ငန်းခွင်တွင် စက်ကရိိယာြျေား ြိုြိုအသုးံပြုလာပခင်း၊ 

ကတာင်သြူျေားသည် လုြ်ငနး်ခွင်ြှ အကျေိုးအပြတ်နည်းသပဖင့် လုြ်အားခ ပြင့်ြားစွာ ြကြးနိုင်ပခင်း 

စသည်တိုက့ လည်း ကကျေးရွာအတွင်း အလုြ်အကိငု် အခွင်အ့လြ်း ရှားြါးလာရပခင်း၏ 

အကကကာင်းရင်းြျေား ပဖစ်ြါသည်။  

 

 



 

(ဂ-၃)ကရွှက့ပြာင်းလုြ်ကိုင်သူြျေားပြန်ြိုက့ငွ 

ဇယား (၂၆)  ကရွှက့ပြာင်းလုြ်ကုိင်သူြျေားြှ ပြန်ြိုက့ငွ 

စဉ် အကကကာင်းအရာ 
အိြ်ကထာင်စု အကရအတွက် 

စစုုကြါင်း ပြင့် လတ် နိြ့် 

၁ ပြန်ြိုက့ငွကို ြှခီိကုနရကသာ အိြက်ထာင်စု အကရအတွက်  ၁၆   ၃  ၁၃ 

၂ 

ပြန်ြိုက့ငွ လြ်းကကကာင်းြျေား  

- က။ ကငွလွှဲလုြင်နး် (ဟွနေ်)ီ  ၉ 

 

- ခ။ ဘဏ်  ၁ 

- ဂ။ လူကကုံ ပဖင့်လွှဲြုိပ့ခငး်  ၆ 

- ဃ။ အထက်ြါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်ြ ှနည်းလြ်းနှစ်ြျေိုး 

ကို အသံုးပြု၍ 
 

- င။ အထက်ြါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်ြ ှနည်းလြ်းသံုးြျိေုး 

လံုးကုိ အသံုးပြု၍ 
 

ရင်းပြစ် … (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြစ် ုကဆွးကနွးပခငး် - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကသနး်ကကျေးရွာရှိ အိြ်ကထာင်စြုျေား၏ (၁၆) အိြ်ကထာင်စြုှာ ပြင်ြတွင် 

သွားကရာက်လုြ်ကိုင်သူ ြျေား၏ ပြန်ြိုက့ငွကို အလယ်အလတ် ြှီခိုကနရြါသည်။ လုြ်အားခ ရရှိကသာ 

ကငွကကကးြျေားကုိ ဟွန်ေီပဖင် ့ ကသာ်လည်းကကာင်း၊ လူကကုံ ပဖင့်ကသာ်လည်းကကာင်း၊ ဘဏ်ပဖင့်ကသာ် 

လည်းကကာင်း ပြန်ြိုက့ြး ကကြါသည်။ 

(ဃ)   ကုန်စည်နှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုကစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုနစ်ည်နှင့် ဝန်ကဆာင်ြှု၊ ကစျေးကွက်လက်လှြ်းြီြှု အကပခအကန 

ကစျေးကွက်လက်လှြး်ြီြှု 
အနီးဆုးံကစျေး 

(အနီးဆံုး တစခ်ုကိုသာကဖာ်ပြြါရန်) 

အကကီးစားကစျေးကွက် 

(အဓိကတစခ်ုကိုသာကဖာ်ပြြါရန်) 

ကစျေးအြည် (မြို /့ ရွာ) တလုိင်းကတာင ် ထားဝယ်စည်ြင်သာယာကေး 

ရွာြှအကွာအကဝး (ြိုင်) 

(အနီးစြ်ဆုံး တစခ်ုကိ ု

ခန ့်ြှနး်မြီး ကရွးချေယ်ရန်) 

၀ ြှ ၁ ြုိင်     ၁ ြှ ၅ ြုိင်     

၅ ြှ ၁၀ ြုိင်  ၁၀ြှ ၁၅ြုိင်  

၁၅ ြုိင် အထက်   

၀ ြှ ၁၀ ြုိင်    ၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်   

၂၁ ြှ ၃၀ ြုိင်   ၃၀ြှ ၅၀ ြုိင်  

၅၁ ြှ ၁၀၀   ၁၀၀ ြုိင် အထက်  

သယ်ယူြိုက့ဆာင်ကရး    

နည်းလြ်း  

ကပခလျေင် စက်ဘီး ဆိငု်ကယ်  

ကား/ကထာ်လာဂျီေ     ရထား     

သုံးဘီးဆုိင်ကယ်        ကလှ     

စက်ကလှ  

ကပခလျေင် စက်ဘီး ဆိငု်ကယ်  

ကား/ကထာ်လာဂျီေ     ရထား     

သုံးဘီးဆုိင်ကယ်        ကလှ     

စက်ကလှ  

ကုန်စည်နှင်ဝ့န်ကဆာင်ြှု 

ရရှိနိုင်ြှု (အနည်းဆုးံတစ်ခု 

နှင့်အထက်  ကရွးနိငု်သည်။) 

စားကသာက်ကုန ်(ကုန်စိြး်၊ 

ကုန်ကပခာက်)   ြီးဖုိကချောင်သုးံနှင့် 

အိြ်သံုးြစ္စည်း အဝတ်အထည် 

ကဆာက်လုြ်ကရးြစ္စည်းြျေား၊ 

ြရိကဘာဂြျေား 

ြစ္စည်းစံု ဝန်ကဆာင်ြှုစံု ရနုိင် 

စားကသာက်ကုန ်(ကုန်စိြး်၊ ကုန် 

ကပခာက်)         ြီးဖုိကချောင်သုးံနှင့် 

အိြ်သံုးြစ္စည်း အဝတ်အထည် 

ကဆာက်လုြ်ကရးြစ္စည်းြျေား၊ 

ြရိကဘာဂြျေား  

ြစ္စည်းစံု ဝန်ကဆာင်ြှုစံု ရနုိင် 

ကစျေးအကပခခံအကဆာက်အဦ ကကာင်း      သင့်       ညံ့ ကကာင်း      သင့်        ည့ံ 

ဝနက်ဆာင်ြှု ကကာင်း      သင့်      ည့ံ ကကာင်း      သင့်        ည့ံ 



 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သြား အုြ်စု၊ အြျိေုးသြီး အုြ်စု၊ 

စိုက်ြျေိုးကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ ဝငက်ငွရလုြင်န်းြျေား လုြက်ိုင်သူ အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကသန်းကကျေးရွာတွင် ကေးြရှိြါ။ အနီးဆံုးကေးြှာ တလုိင်းကတာင် 

ကကျေးရွာတွင်တည်ရှိမြီး (၁)ြိုင်ခန်က့ဝးြါသည်။ စားကသာက်ကုန်ြျေားနငှ့် အကသးစား ကုန်ြစ္စည်း 

ြျေားကို ရွာထဲရှိကေးဆိုင်ြျေားတွင် ဝယ်ယူရရှိနိငု်ြါသည်။ အကရးကြါ်လုိအြ်ြှုြျေား ဝယ်ယူရန်နှင့် 

ကရာင်းချေရန် (၄) ြိုင် ကွာကဝးသည့် ထားဝယ်မြို  ့ကစျေးသို ့သွားကရာက်ကလ့ရှိသည်။  

 

(င)    ကငွကကကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ကငွကကကးလက်လှြ်းြီြှုနငှ့် ဘဏ်လုြ်ငန်း 

ကချေးကငွ ရရှိနိုင်သည့်  

ကနရာ 

ကငွကကကး 

ဝန်ကဆာင်ြှု 

အြျေိုးအစား 

ပြန်လည် 

ကြးဆြ်ရြည့် 

ကာလ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အကြါင်ခံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်ြှု 

ကချေးကငွရရန် 

အခက်အခဲ

ြျေား 

အစိုးရဘဏ် (ပြန်ြာ့ 

လယ်ယာဖံွ ့မဖိုးကရးဘဏ်/ 

ပြန်ြာ့စီးြွားကရးဘဏ်) 

ကာလတုိကချေးကငွ    

ကာလလတ်ကချေးကငွ  

ကာလရှည်ကချေးကငွ  

၃−၆ လအတွင်း       

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ      

တစ်နှစ်နှင့် အထက်  

အတုိးြဲ့       

၁ ြှ ၂ %     

၂ ြှ ၅%      

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည်  

ြလိုအြ်ြါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

ြရိှြါ         

သြဝါယြကချေးကငွ 

ကာလတုိကချေးကငွ    

ကာလလတ်ကချေးကငွ  

ကာလရှည်ကချေးကငွ  

၃−၆ လအတွင်း       

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့် အထက်  

အတုိးြဲ့       

၁ ြှ ၂ %     

၂ ြှ ၅%      

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည်  

ြလိုအြ်ြါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

ြရိှြါ         

ြုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိကချေးကငွ    

ကာလလတ်ကချေးကငွ  

ကာလရှည်ကချေးကငွ  

၃−၆ လအတွင်း       

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့် အထက်  

အတုိးြဲ့       

၁ ြှ ၂ %     

၂ ြှ ၅%      

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည်  

ြလိုအြ်ြါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

ြရိှြါ         

ြုဂ္ဂလိက အကသးစား 

ကချေးကငွဝန်ကဆာင်ြှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိကချေးကငွ    

ကာလလတ်ကချေးကငွ  

ကာလရှည်ကချေးကငွ  

၃−၆ လအတွင်း       

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့် အထက်  

အတုိးြဲ့       

၁ ြှ ၂ %     

၂ ြှ ၅%      

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည်  

ြလိုအြ်ြါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

ြရိှြါ         

အဖွဲ အ့လိုက် ကငွစု/ 

ကငွကချေး အစီအစဉ် 

ကာလတုိကချေးကငွ    

ကာလလတ်ကချေးကငွ  

ကာလရှည်ကချေးကငွ  

၃−၆ လအတွင်း       

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့် အထက်  

အတုိးြဲ့       

၁ ြှ ၂ %     

၂ ြှ ၅%      

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည်  

ြလိုအြ်ြါ    

နည်းသည ် 

ရိှသည်       

ြရိှြါ         

ကငွကချေးကြးသူ 

ကာလတုိကချေးကငွ    

ကာလလတ်ကချေးကငွ  

ကာလရှည်ကချေးကငွ  

ကနစ့ဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတွင်း       

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့် အထက်  

အတုိးြဲ့       

၁ ြှ ၂ %     

၂ ြှ ၅%      

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည်  

ြလိုအြ်ြါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

ြရိှြါ         

အကြါင်ဆိုင် 

ကာလတုိကချေးကငွ    

ကာလလတ်ကချေးကငွ  

ကာလရှည်ကချေးကငွ  

ကနစ့ဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတွင်း       

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့် အထက်  

အတုိးြဲ့       

၁ ြှ ၂ %     

၂ ြှ ၅%      

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည်  

ြလိုအြ်ြါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

ြရိှြါ         



 

ကချေးကငွ ရရှိနိုင်သည့်  

ကနရာ 

ကငွကကကး 

ဝန်ကဆာင်ြှု 

အြျေိုးအစား 

ပြန်လည် 

ကြးဆြ်ရြည့် 

ကာလ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အကြါင်ခံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်ြှု 

ကချေးကငွရရန် 

အခက်အခဲ

ြျေား 

ြိတ်ကဆွနှင့်ကဆွြျေိုးြျေား 

ကာလတုိကချေးကငွ    

ကာလလတ်ကချေးကငွ  

ကာလရှည်ကချေးကငွ  

ကနစ့ဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတွင်း       

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့် အထက်  

အတုိးြဲ့       

၁ ြှ ၂ %     

၂ ြှ ၅%      

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည်  

ြလိုအြ်ြါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

ြရိှြါ         

ပြစိြ်းကရာင် 

ကာလတုိကချေးကငွ    

ကာလလတ်ကချေးကငွ  

ကာလရှည်ကချေးကငွ  

ကနစ့ဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတွင်း       

၆လြှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့် အထက်  

အတုိးြဲ့       

၁ ြှ ၂ %     

၂ ြှ ၅%      

၅ ြှ ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လိုအြ်သည်  

ြလိုအြ်ြါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

ြရိှြါ         

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သြား အုြ်စု၊ အြျိေုးသြီး အုြ်စု၊ 

စိုက်ြျေိုးကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရလုြ်ငန်းြျေား လုြက်ိုင်သ ူ အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာ ကငွကကကး 

ဝနက်ဆာင်ြှုကြးကသာအဖဲွ ြ့ျေား။ 

ြှတ်ချေက်။   ။ပြနြ်ာ့စီးြွားကရးဘဏ်၏ သတ်ြတ်ှချေက်အရ ကာလတုိကချေးကငွ ဆိသုည်ြှာ အနည်းဆံုး 

တစရ်က်ြ ှ အြျေားဆံုး တစန်ှစ်အထိ၊ ကာလလတ်ကချေးကငွ ဆိသုည်ြှာ ၃ နှစ်ြ ှ ၅ နှစ်အထိ၊ ကာလရှည် 

ကချေးကငွဆိသုည်ြှာ ၅ နှစ်ြှ ၁၀ နှစ် အထဟို သတ်ြတ်ှထားြါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှစ် ကာလအထက် 

ရှည်ကကာစွာကချေးကြးကသာ ကချေးကငွြျေားရိှခဲ့ကသာ ကာလရှည်ကချေးကငွတွငသ်ာ ထည့်သွင်းကြးရန် ပဖစ်ြါသည်။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကကျေးရွာတွင် ကတာင်သူလယ်သြားြျေားသည် စိုက်ြျေိုးကရးဘဏ်ြှ 

အတိုးနှုန်း (၀.၄၂%)ပဖင့် ကချေးကငွရရှိြါသည်။ တစ်ဧကလျှေင် တစ်သိန်းကျေြ်နှုနး်ပဖင့် ကချေးကငွရရှိမြးီ 

ြုံစံ(၇)လိုအြ်ြါသည်။ အဖွဲ လ့ိုက်ကငွစုကငွကချေးအသင်းြှ ထုတ်ကချေးကသာကချေးကငွြှာ ပြန်လည်ကြး 

ဆြ်ရသည့် ကာလတုိကတာင်းသပဖင့် အဆင်ြကပြြါ။ ြိတ်ကဆွနှင့် ြျေိုးကဆွြျေားထံတွင်လည်း 

အတိုးနှုန်းပြင့်ြားစွာ ကချေးယူရြါသည်။ 

(စ)  ြတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား စီြံခန်ခ့ွဲြှု 

(စ-၁) ြတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား စီြခံန်ခ့ွဲြှုအတွက ် လက်ရှအိကလ့အကျေင့်နှင့် 

အခက်အခဲြျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပြစ် စီြခံန်ခ့ွဲြှုအတွက် လက်ရှိအကလ့အကျေင့်နှင့် 

အခက်အခဲြျေား 

အခက်အခဲ အန္တရာယ်ရှိြှု 

ကပြဆီကသဇာ အကပခအကန ပြင့်          လတ်                နိြ့် 

အြင်ြျေိုးစတ်ိြျေား ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

ဖျေက်ြိုးနှင့်ကရာဂါကာကွယ် ထိနး်ချေုြ်ြှု ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

ကရအရင်းအပြစ် ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

ငါးြျိေုးကဲွြျေား ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

အပခားတိရ စ္ဆာန်ြျေိုးကဲွြျေား ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

စနွ်ြ့စ်ြစ္စည်း စြီံခန ့်ခွဲြှု ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သြား အုြ်စု။ 



 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကကျေးရွာတွင် စိုက်ြျေိုးကပြြျေား ကရတိုက်စားြှုကကကာင့် ကပြဆီလွှာြျေား 

ြျေက်စီးကနြါသည်။ သစ်ကတာြျေား ပြုန်းတီးလာသပဖင့် အြင်ြျေိုးစိတ်ြျေားရှားြါးလာသည်။ စကရ်ုံ၊ 

အလုြ်ရုံြျေားြရှိသပဖင့် စွန်ြ့စ်ြစ္စည်းြျေား နည်းြါးမြီး စွန်ြ့စ်ြစ္စည်းြျေားကို ြီးရှို ့ပခင်း၊ 

သစ်ြင်ရင်းြုံပခင်းကဲ့သုိ ့ အကလ့အကျေင့်ြျေားရှကိသာ်လည်း တစ်ရွာလုံး ြါဝင်မြီး စနစ်တကျေ 

ပြုလုြ်သည့် စနစ်ြရှိကသးြါ။ 

(ဆ)   ြညာကရး 

(ဆ-၁)  ြညာကရးနငှ့် စာတတ်ကပြာက်ြှု 

ဇယား (၃၀) ြူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းနှင့် တက္က သိလု်အဆင့် စာတတ်ကပြာက်ြှုနှုန်း 

အတန်းြညာ မြီးကပြာက်ြှု ကျေား ြ ကြါင်း 

စာြတတ်သူဦးကရ  ၅  ၁၃  ၁၈ 

ြူလတန်းအဆင့်ရှသိူ ဦးကရ  ၈၅  ၆၇   ၁၅၂ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရှသိူ ဦးကရ  ၈  ၆  ၁ 

အထက်တန်းအဆင့်ရှသိူ ဦးကရ  ၁  ၂  ၃ 

တက္က သိုလ်/ကကာလိြ ်အဆင့်ရှသိူ ဦးကရ  ၁  ၁  ၂ 

ရင်းပြစ် … အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု။ 

ြှတ်ချေက်။    ။ ဤဇယားကို ပဖည့်သငွ်းရာတွင ် ပြည်ကထာင်စုသြ္မတ ပြန်ြာနိုငင်ံကတာ်အစုိးရ၊ ြညာကရး 

ဝနက်ကီးဌာနြှ အသိအြှတ်ပြုထားကသာ အတန်းြညာ တက်ကရာက်မြီး/တက်ကရာက်ဆသဲူြျေားကုိသာ ပဖည့် 

သွငး်ရန်ပဖစ်ြါသည်။  ကဖာ်ပြြါအချေက်နငှ့် ကုိက်ညီချေင်းြရှိခဲ့ကသာ် ဇယားတွင ် ပဖည့်သွငး်ပခငး်ြရိှဘဲ ကလ့လာ 

ကတွရ့ှိချေက်တွငသ်ာ ြှတ်ချေက်အကနပဖင့် ကဖာ်ပြရန ် ပဖစ်ြါသည်။ အတန်းြညာမြီးကပြာက်ြှုဆိုသည်ြှာ တစဦ်း 

တစက်ယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူကလ့လာခဲ့ကသာ ကနာက် ဆုးံြညာကရးအဆင့်/ အကပခအကနကုိ ဆိလုိုြါသည်။  

 ဥြြာ - ယခု စာရင်းကကာက်ယူချေိန်တွင် ကကျောင်းသူတစက်ယာက်သည် အဋ္ဌြတန်း (Grade 8) တွင် 

ြညာသင်ကကားကနသည်ဆိုကသာ် ထုိကကျောင်းသူကုိ “အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ” တွင် ထည့်သွင်းရြါ 

ြည်။ ယခ ုစာရင်းကကာက်ယူချေိန်တွင် ကကျောင်းသားတစ်ကယာက်သည် တတိယတန်း (Grade 3) တွင ်ြညာ 

သင်ကကားကနသည် ဆိကုသာ်၊ သိုြ့ဟုတ ် ကရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့သ်ာ (ဥြြာ - ဘုန်းကကီးကကျောင်းထွက်) 

ရှိသည်ဆိုကသာ် အဆိုြါကကျောင်းသား/ အဆိုြါြုဂ္ဂိုလ်ကို “ြူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ” တွငသ်ာ ထည့်သွင်း 

ရြါြည်။ “ဘုန်းကကီးကကျောင်းသင်ြညာကရး (ဘက-ကကျောင်း)”ကို ဆည်းြူးခ့ဲ၊ ဆည်းြူးဆဲကသာ ကကျောင်း 

သ/ူသားြျေားကုိ သက်ဆိုင်ရာအတန်းြညာအဆင့်အလုိက် ထည့်သငွ်းရြါြည်။ 

ယခုစာရင်းကကာက်ယူချေိန်တွင် အကပခခံြညာြူလတန်းြညာကုိ သင်ယူမြီးဆုးံသင့သ်ည့်အရွယ်ကို 

ကကျော်လွနမ်ြီးပဖစ်ကသာ်လည်း စာလံုးဝ ြတတ်ြါက “စာြတတ်သူဦးကရ” တွငသ်ာ ပဖည့်သငွ်းရန် 

ပဖစ်ြါသည်။  

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။  ကသန်းကကျေးရွာတွင် စာတတ်ကပြာက်ြှု ရာခိုင်နှုနး်ြှာ (၉၄) ရာခိုင်နှုနး် 

ရှိြါသည်။ စာြတတ်သူအြျေားစုြှာ လူကကီးြိုငး်ြျေား ပဖစ်ကကြါသည်။ ဘဲွ ရ့သူဦးကရ (၂) ဦးသာ 

ရှိြါသည်။  ြူလတန်းြညာမြီးကပြာက်ြှုြှာ (၉) နှစ် အထက်လူဦးကရ၏ (၂၉)ရာခိုင်နှုန်းခန်ရ့ှိမြီး 

အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းနှင် ့တက္က သိလု်ြညာ မြီးဆုံးဦးကရ နည်းြါးြါသည်ကို ကတွရ့ှိရြါသည်။ 

 



 

(ဆ-၂) ကကျောင်းတက်နှုနး် 

ဇယား (၃၁) ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ြညာကရးအဆင့်အတန်း ကျေား ြ ကြါင်း 

ြူလတန်း   ၂၇  ၂၂  ၄၇ 

အလယ်တန်း   ၄  ၁၁  ၁၅ 

အထက်တန်း   ၂  ၁  ၃ 

တက္က သိုလ်/ကကာလိြ ်  ၁  ၁  ၂ 

ရင်းပြစ် … (၁) ကကျောင်းဝငစ်ာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိြ်ြှူ းြျေား။ 

ြှတ်ချေက်။    ။ဤဇယားကုိ ပဖည့်သငွ်းရာတွင ်ပြည်ကထာင်စုသြ္မတ ပြနြ်ာနိငု်ငံကတာ်အစိုးရ၊ ြညာကရးဝန်ကကီး 

ဌာနြ ှ အသိအြတ်ှပြုထားကသာ စာသင်ကကျောင်းြျေား၊ တက္က သိုလ်ကကာလိြြ်ျေားတွင် ြညာတက်ကရာက်ကန 

သူြျေားကုိသာ ပဖည့်သငွ်းရန်ပဖစ်ြါသည်။ ၄င်းအပြင် “ဘုနး်ကကီးကကျောင်းသင်ြညာကရး” ကို သင်ယူဆည်းြူး 

ကနကသာ ကကျောင်းသူ/သားြျေားကို အကပခခံြညာဦးစီးဌာနြှ သတ်ြတ်ှထားကသာ ြညာကရးစနစ်/အဆင့ ်

သတ်ြတှ်ချေက်ြျေားနှင့်အညီ သတ်ြတှ်ပဖည့်သငွ်းရန် ပဖစ်ြါသည်။  

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကသနး်ကကျေးရွာတွင် ကကျောင်းသား/သူ (၆၉) ဦး ရှိြါသည်။ 

ြူလတန်းအဆင့် အခြဲ့ြညာသင်ကကားကရးစနစ်ကကကာင့် လုံးဝကကျောင်းြကနသူဦးကရ ြရှိြါ။ လက်ရိှ 

ြူလတန်းတက်ကရာက် ကနသူဦးကရြှာ ြူလတန်းကကျောင်းကနအရွယ် (၅-၉) နှစ ် အကရအတွက်နှင့် 

နှိုင်းယှဉ်လျှေင် ရာခိုငန်ှုန်း ြိုကနပခင်းြှာ ြူလတန်းတက်ကရာက်ကနသူ အချေို ြ့ှာ (၉) နှစထ်က် 

အသကက်ကီးကနကသာကကကာင့် ပဖစ်ြါ သည်။ 

(ဆ-၃)    စာသင်ကကျောင်းကဆာင် အကပခအကနနှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ကကျောင်းကဆာင် အကပခအကနနှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

အကကကာင်းအရာ  (၁) (၂) (၃) 

က။ ကကျောင်းအဆင့် 

ြူလတန်း                   

ြူလွန်                 

အလယ်တန်း(ခွဲ)  

အလယ်တန်း       

အထက်တန်း(ခွဲ)  
အထက်တန်း       

ြူလတန်း                   

ြူလွန်                 

အလယ်တန်း(ခွဲ)  

အလယ်တန်း       

အထက်တန်း(ခွဲ)  
အထက်တန်း       

ြူလတန်း                   

ြူလွန်                 

အလယ်တန်း(ခွဲ)  

အလယ်တန်း       

အထက်တန်း(ခွဲ)  
အထက်တန်း       

ခ။ ရွာြှ အကွာအကဝး (ြုိင်) 

၀ ြ ှ၁ ြိုင်           

၁ ြိုင် ြ ှ၃ ြိုင်      

၁၅ ြိုင် ြ ှ၂၀ ြိုင်  

၂၀ ြိုင် အထက်    

၀ ြ ှ၁ ြိုင်           

၁ ြိုင် ြှ ၃ ြိုင်      

၁၅ ြိုင် ြှ ၂၀ ြိုင်  

၂၀ ြိုင် အထက်    

၀ ြ ှ၁ ြိုင်           

၁ ြိုင် ြ ှ၃ ြိုင်      

၁၅ ြိုင် ြ ှ၂၀ ြိုင်  

၂၀ ြိုင် အထက်    

ဂ။ သယ်ယူြိုက့ဆာင်ကရးဝန်ကဆာင်ြှု  

ကပခလျေင်                

စက်ဘီး               

ဆိုင်ကယ်                
ကား                   

ကပခလျေင်                

စက်ဘီး               

ဆိုင်ကယ်                
ကား                   

ကပခလျေင်                

စက်ဘီး               

ဆိုင်ကယ်                
ကား                   

ဃ။ စာသင်ကကျောင်း၏ စစုကုြါင်း 

ကကြ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းကြ)* 
 ၄၄’× ၁၈’×၁၉’   

င။ အြုိး၊ နံရံ၊ အခင်း အရည်အကသွး ကကာင်း  သင့် ည့ံ ကကာင်း  သင့် ည့ံ ကကာင်း  သင့် ည့ံ 

စ။ ကကျောင်းသံုး ြရိကဘာဂ 
လံုကလာက်ြှု  

လုံကလာက်ြှုရိှသည် 
ြလုံကလာက်ြါ       

လုံကလာက်ြှုရိှသည် 
ြလုံကလာက်ြါ       

လုံကလာက်ြှုရိှသည် 
ြလုံကလာက်ြါ       

ဆ။ ကကျောင်းအိြသ်ာ အကပခအကန ကကာင်း     သင့်   ကကာင်း     သင့ ်  ကကာင်း     သင့ ်  



 

အကကကာင်းအရာ  (၁) (၂) (၃) 

ညံ့            ြရိှ    ညံ့            ြရိှ    ညံ့            ြရိှ    

စျေ။ ကကျောင်းအာဟာရတုိက်ကကျွးြှု  
တိုက်ကကျွးြှုရိှသည် 

တိုက်ကကျွးြှု ြရိှြါ  

တိုက်ကကျွးြှုရိှသည် 

တိုက်ကကျွးြှု ြရိှြါ  

တိုက်ကကျွးြှုရိှသည် 

တိုက်ကကျွးြှု ြရိှြါ  

ဇ။ ကကျောင်းဆရာ/ြ ဦးကရ  ကျေား ြ ကြါင်း ကျေား ြ ကြါင်း ကျေား ြ ကြါင်း 

အစိုးရခန် ့   ၆  ၆       

ကကျေးရွာခန် ့          

 

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြြ်ိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) ြိဘဆရာအသင်း။ 

ြှတ်ချေက်။      ။ ကကျေးရွာတွင် စာသငက်ကျောင်းြရှိြါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကိုသာ ကပဖဆုိရြါြည်။ စာသငက်ကျောင်း၏ 

စစုုကြါင်းကကြ်းခငး်ဧရိယာ (စတုရန်းကြ = အလျေား × အနံ) သည် စာသင ် ကကျောင်းတစက်ကျောင်းအတွင်းရှိ 

ကကျောင်းအကဆာက်အဦအားလံုး၏ စုစုကြါင်းဧရိယာကုိ ဆိလုိုသည်။  

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကကျေးရွာတွင် အလျေား ၄၄ကြ၊ အနံ ၁၈ ကြ၊ အပြင့် ၁၉ကြရှိ သွြြ်ိုး၊ 

ထရံကာ၊ ကွနက်ရစ်ခင်း(၂)ထြ် ြူလတန်းကကျောင်းအကဆာင်ြှာ တချေို က့နရာြျေားတွင် 

ယိုယွင်းြျေက်စီးကနြါသည်။ ကကျောင်းသုးံြရိကဘာဂ လုံကလာက်ြှုြရှိြါ။ ကကျောင်းအိြ်သာလည်း 

ြျေက်စီးကနြါသည်။ 

(ဆ-၄)  ြညာကရး အခက်အခဲနှင့် ပြဿနာြျေား 

ဇယား (၃၃) ြညာကရး အခက်အခဲနှင့် ပြဿနာြျေား 

အခက်အခဲ/ ပြဿနာ ရှင်းလင်းချေက် 

ကကျောင်းဆရာ/ြ ရရှိနိုငြ်ှု လံုကလာက်                ြလံုကလာက်              

တြည့် - ဆရာ အချိေုး ၄၀: ၁ ကအာက်          ၄၀: ၁ အထက်        

ြူလတန်းြညာ ကကျောင်းထွက်နှုန်း ြရှိ          နည်း        လတ်        ြျေား    

ြသနစ်ြွ်းသူြျေားအတွက် ြညာကရးအထူးအစီအစဉ ် ရှိ                                       ြရှ ိ              

ကကျောင်းသံုးစာအုြန်ှင့် စာကရးကိရိယာ လံုကလာက်                  ြလံုကလာက်           

ဆငး်ရဲကသာ ြိသားစြုျေားအတွက် ကကျောင်းစရိတ် 

ြတတ်နိုင်ြှု 
ပြင့်                            အသင့်အတင့်         

ကကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာ 

ြစ္စည်းြျေားလက်လှြ်းြီြှု 
ြရှိ                              နည်း                   

ြိဘဆရာအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ ကကာင်း              သင် ့             ညံ့         

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) ြိဘဆရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ အခြဲ့ ြညာကရးစနစ်ကို အကကာင်အထည်ကဖာ်ကနသည့်အတွက ်

ဆင်းရဲကသာ ြိသားစုြျေားအတွကလ်ည်း ကကျောင်းတက်ခွင့် ရကနြါသည်။ ကကျေးရွာြှ 

ြူလတန်းကကျောင်းမြီးသွားကသာ ကကျောင်းသား၊ ကကျောင်းသူြျေားသည် (၄)ြိုငက်ဝးကသာ ထားဝယ်မြို ရ့ှိ 

အကပခခံြညာအထက်တန်းကကျောင်းတွင် သွားကရာက်ြညာသင်ကကားကကြါသည်။ ြိဘြျေားြှ 

အကကိုအြို ့ ြလုြ်နိုင်ကသာကကကာင့် ကကျောင်းသူ/သားြျေားအတွက ် အခက်အခဲြျေား ရှိကနြါ သည်။ 

ကကျောင်းသုးံဗလာစာအုြ်နှင့် ပြဌာန်းစာအုြ်ြျေားကုိ ကကျောင်းအြ်သည့်ကနတ့ွင် ြညာကရးဦးစီးဌာနြှ 

အခြဲ့ကြးြါသည်။ ကပြကနရာကျေဉ်းပခင်း၊ ကကျေးရွာရန်ြုံကငွ နည်းြါးပခင်းကကကာင့် 

အားကစားြစ္စည်းြျေား လက်လှြ်းြီြှုြရှိြါ။  

 



 

(ဇ)   ကျေန်းြာကရးနငှ့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်ြျေားကသာ ကရာဂါြျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်ြျေားကသာ ကရာဂါြျေား 

# ကရာဂါ ြျေံန့ှံြ့ှု/ပဖစ်ြွားြှု 

၁ ဝြး်ြျေက်ဝြ်းကလျှော ပြင့်             နိြ့်      ြရှိ 

၂ ကသွးလွနတု်ြက်ကွး ပြင့်        နိြ့်  ြရှိ 

၃ ငှက်ဖျေား ပြင့်        နိြ့်  ြရှိ 

၄ အသက်ရှူလြ်းကကကာင်း ကူးစက်ကရာဂါ ပြင့်        နိြ့်  ြရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်ြှတဆင့် ကူးစက်နုိင်ကသာကရာဂါြျေား ပြင့်        နိြ့်  ြရှိ 

၆ တီဘီ ပြင့်        နိြ့်  ြရှိ 

၇ ဆီးချိေု ပြင့်        နိြ့်  ြရှိ 

၈ ကသွးတုိး ပြင့်        နိြ့်  ြရှိ 

၉ အသည်းကရာဂါ ( ဘီ၊ စီ)     ပြင့်             နိြ့်              ြရ 

၁၀  အာဟာရ ချေို တ့ဲ့ြှု     ပြင့်             နိြ့်              ြရှိ 

၁၁ အပခား ကူးစက်နိုငက်သာ ကရာဂါြျေား     ပြင့်             နိြ့်              ြရှိ 

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အြျိေုးသြီး အုြ်စု (၂) ကကျေးလက်ကျေန်းြာ 

ကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရး ဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ြိုးြျေားမြီး ကတာကတာင်ထူထြ်ကသာကကကာင့် ကသွးလွန်ပဖစ်ရန်အလား 

လာြိုြျေားပခင်းကကကာင့် သကဆ်ိုင်ရာဌာနြျေား အသိြညာကြးပခင်းြျေားလည်းလိုအြ်သည်။  ငှကဖ်ျေား 

ကရာဂါနှင့်  ကသွးလွန်တုြ်   ကကွးကရာဂါကာကွယ်ရန်နှင့်         ကကိုတင်ကာကွယ်ရန်နည်းလြ်းြျေား 

ကဆာင်ရွကက်ြးရန်  လိုအြ်ြါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ကဆးထိုးနှံြှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ကဆးထိုးနှံြှု 

စဉ် ကာကွယ်ကဆးထိုးပခင်း (ရှိ၊ ြရှိ အြှန်ပခစ်ရန်) ရှ ိ ြရှ ိ

၁ အဆုတ်ကရာဂါ   

၂ ဆုဆံို၊့ ကကက်ညှာ၊ ကြးခိငု်နှင် ့အသည်းကရာင် အသားဝါ   

၃ ြိလီုယိုကရာဂါ   

၄ ကြးခုိင် (ကိုယ်ဝနက်ဆာင် ကာလအတွင်း)   

၅ ဝက်သက်ကရာဂါ   

၆ အပခား စကုြါင်းကာကွယ်ကဆး ထုိးနှြံှု   

၇ အာဟာရ ြှတ်တြ်းယူြှု (အရြ်အပြင့်၊ အကလးချိေန၊် လက်ကြာင်းြတ်)   

၈ အာဟာရ ြညာကြး အစီအစဉ ်   

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အြျေိုးသြီး အုြ်စု၊ (၂) ကကျေးလက်ကျေန်းြာ 

ကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကကျေးရွာတွင် ကကျေးလက်ကဆးကြးခန်းြရှိကသာ်လည်း ကျေန်းြာကရး 

စီြံချေက်ပဖင့် ကာကွယ်ကဆးြျေား လာကရာက်ထုိးကြးပခင်း၊ အာဟာရြှတ်တြ်းယူပခင်းြျေား ပြုလုြ် 

ကြးြါသည်။။ 

 



 

(ဇ-၃)  ကျေန်းြာကရးအကထာက်အြံ့ြျေား(ကဆးရံု/ကဆးကြးခန်းြျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေန်းြာကရး အကထာက်အြံ့နငှ့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

ကျေန်းြာကရး ဝနက်ဆာင်ြှု ခရီး အကွာအကဝး (ြုိင်) အခန်း/ကုတင် လုံကလာက်ြှု 

ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရး  

ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀ ြှ ၁ ြုိင်                

၁ ြုိင် ြှ ၃ ြုိင်           

၃ ြုိင် ြှ ၅ ြုိင်           

၅ ြုိင် ြှ ၁၀ ြုိင်        

၁၀ ြိငု်အထက်         

ရှ ိ       

ြရှ ိ     

တုိက်နယ် ကဆးရံု 

၀ ြှ ၁ ြုိင်                

၁ ြုိင် ြှ ၃ ြုိင်           

၃ ြုိင် ြှ ၅ ြုိင်           

၅ ြုိင် ြှ ၁၀ ြုိင်        

၁၀ ြိငု်အထက်         

ရှ ိ       

ြရှ ိ     

မြို န့ယ် ကဆးရံု 

၀ ြှ ၁ ြုိင်                

၁ ြုိင် ြှ ၃ ြုိင်           

၃ ြုိင် ြှ ၅ ြုိင်           

၅ ြုိင် ြှ ၁၀ ြုိင်        

၁၀ ြိငု်အထက်         

ရှ ိ       

ြရှ ိ     

ကဆးဆုိင် 

ရွာတငွ ်(သိုြ့ဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင ်ကဆးဆုိင် ရှိသည်   

 

ရွာတငွ ်(သိုြ့ဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင ်ကဆးဆုိင် ြရှိြါ    

ကဆးဆုိင်တွင် ကဆးဝါးြျေားကို 

စနစတ်ကျေ သိုကလှာင်ထားသည်     

 

ကဆးဆုိင်တွင် ကဆးဝါးြျေားကို စနစ ်

တကျေ သိုကလှာင်ထားပခင်း ြရှိြါ    

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အြျေိုးသြီး အုြ်စု၊ (၂) ကကျေးလက်ကျေန်းြာ 

ကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရး ဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကကျေးရွာတွင် ကဆးကြးခန်းြရှိြါ။ (၄)ဖာလံု ခန် ့ ကဝးကသာ တလုိင်း 

ကတာင်ကကျေးရွာ ကကျေးလက်ကဆးကြးခန်းြှ ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား ရရှိြါသည်။ အကရးကြါ် 

ကျေန်းြာကရးကိစ္စြျေား ကကုံ လာြါက (၄)ြိုငခ်န်က့ဝးကသာ ထားဝယ်မြို သ့ို ့ သွားကရာက် ကုသ 

ကကရြါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

(စျေ)    ကရနှင့် ြတ်ဝန်းကျေင် သန်ရ့ှင်းကရး 

(စျေ-၁)  ကသာက်သုံးကရ ရရှိြှု  

ဇယား (၃၇) ကသာက်သံုးကရ ရရှိနိုငြ်ှု 

ကရရရိှနိုင်ြှု 

အသုံးပြု

ကသာ 

အိြ်ကထာင်

စု 

ကသာက်သုးံကရ 

အရည်အကသွး စြ်း 

သြ် စစက်ဆးထားြှု 

(စနစတ်ကျေ စြ်းသြ် 

စစ်ကဆး ထားြှု 

ရှိြါက “ရှ”ိ၊ ြရိှြါက 

“ြရှ”ိ ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာက်သုးံကရ အရည် 

အကသွး စြ်းသြ်စစ်ကဆး 

ထားြှုတွင ်“ရှ”ိ ဟု ကပဖ 

ဆုိ ထားြါက ကပဖဆုိရန။် 

“ြရှ”ိ ဟု ကပဖဆုိထား 

ြါက ကပဖရန်ြလုိ) 

ကသာက်သုးံကရ ရရိှ 

နိငု်ြှုနှင့် လုံကလာက် 

ြှု အကပခအကန 

(ရာသီြကရွး ရြါက 

ကနွ၊ ြုိးနှင့် ကဆာင်း 

ရာသီသုံးြျိေုးလံုးကုိ 

ကရွးကြးြါရန်) 

ကရတွငး်  ၄၉ ရှိ        ြရိှ ကကာင်း  သင့်  ည့ံ 

 ကနွ              
 ြုိး               

 ကဆာင်း        

အဝီစတွိငး်/ 

စက်တြ ်
 ရှိ        ြရိှ ကကာင်း  သင့်  ည့ံ 

 ကနွ              

 ြုိး               
 ကဆာင်း        

အဝီစတွိငး်/  

တံုကင ်
 ရှိ        ြရိှ ကကာင်း  သင့်  ည့ံ 

 ကနွ              
 ြုိး               

 ကဆာင်း        

ြိးုကရ 

သိုကလှာင်ကန်  
 ရှိ        ြရိှ ကကာင်း  သင့်  ည့ံ 

 ကနွ              

 ြုိး               
 ကဆာင်း        

ပြစ်/ကချောင်းကရ  ၁ ရှိ        ြရိှ ကကာင်း  သင့်  ည့ံ 

 ကနွ              
 ြုိး               
 ကဆာင်း        

ကရကန ်  ရှိ        ြရိှ ကကာင်း  သင့်  ည့ံ 

 ကနွ              
 ြုိး               

 ကဆာင်း        

စြိ့စ်ြ်းကရ  ရှိ        ြရိှ ကကာင်း  သင့်  ည့ံ 

 ကနွ              

 ြုိး               
ကဆာင်း         

ရင်းပြစ်… (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ 

အြျိေုးသြီး အုြ်စု၊ (၃) ကကျေးရွာသယံဇာတပြကပြြံု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကကျေးရွာတွင် ကရတွင်း (၄၉) တွင်းရှိြါသည်။ တစ်နစှ်ြတ်လုံး 

ကရလုံကလာက်ြှု ရှိြါသည်။ ကချောင်းရှိကသာ်လည်း ကချောင်းကရကိ ုအသုးံပြု၍ ြရြါ။  

(စျေ-၂) သန်ရ့ှင်းကရး အကပခအကန (အိြ်သာအြျေိုးအစားနှင့် အိြ်ကထာင်စု အကရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိြ်သာ အြျေိုးအစား 

သုံးစွဲနိုင်ကသာ အိြ်သာ အြျိေုးအစား သုံးစွဲနိုင်ကသာ အိြ်ကထာင်စု 

သန်ရ့ှင်းကသာ ယင်လံုအိြသ်ာ သုံးစွဲြှု 

ကရဆဲွ အိြသ်ာ  

ကရကလာင်း/ယင်လံုအိြသ်ာ   ၂၅ 



 

သုံးစွဲနိုင်ကသာ အိြ်သာ အြျိေုးအစား သုံးစွဲနိုင်ကသာ အိြ်ကထာင်စု 

ြသန်ရ့ှင်းကသာ ယင်လံုအိြသ်ာ သုံးစွဲြှု 

တွငး်/ဇလားအိြသ်ာ  ၃၅ 

တွငး်ြရိှ အိြသ်ာ  ၂ 

အိြ်သာြရိှ  

ရင်းပြစ်… (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ 

အြျိေုးသြီး အုြ်စု၊ (၃) ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ယင်လုံအိြ်သာ သုံးစွဲကသာ အိြ်ကထာင်စုြှာ (၂၅) အိြ်ရှမိြီး 

ကျေန်အိြ်ကထာင်စုြျေားြာှ ယင်လုံအိြ်သာ ကဆာက်လုြ်ရာတွင် ကုန်ကျေစရိတ် ြျေားပြားြှုကကကာင့် 

ြကဆာက်လုြ်နိုင်ကကြ ဲ ကျေင်းအိြ်သာနှင့် ကတာထိုင်ပခင်းြျေားကုိ ပြုလုြ်ကကြါသည်။ ထိုက့ကကာင့် 

အိြ်တိုင်းကစ့ ယင်လုံအိြ်သာ ကဆာက်လုြ်ကကရန်နှင် ့ ကျေန်းြာကရး အသိြညာကြးကဟာကပြာြွဲြျေား 

ပြုလုြ်ကြးရန်ြှာ အဓိကကျေကနြါသည်။ 

(ည)   ကျေား −  ြ ကရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား − ြ ကရးရာ  

# 
ကကျေးရွာ၏ လူြှုစးီြွား ဖွံ ့မဖိုးကစကရးအတွက် 

အြျိေုးသြီးြျေား၏ စြွ်းကဆာင်ရည်ပြှင့်သင့်ကသာ 

အချေက်ြျေား  

ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးြွတဲွင် တက်ကရာက် 
သူြျေားြှ ြှန်သည်ဟု ယူဆကသာ တစ်ခကုို 

ကရွးကြးြါရန် 

၁ 
ကကျေးရွာ စြီံအုြခ်ျေုြ်ြှုစနစ်တွင် အြျိေုးသြီးြျေား 

တက်ကကစွာ ြါဝင်ြှု/ကခါင်းကဆာင်ြှု  
ရှ ိ     ြရှ ိ     

၂ 
ကကျေးရွာဖံွ ့မဖိုးကရးလုြင်နး်ြျေားနှင့် အဖွဲ အ့စည်းြျေား 

တွင ်အြျိေုးသြီးြျေား တက်ကကစွာ ြါဝင်ကဆာင်ရွက်ြှု  
ရှ ိ     ြရှ ိ     

၃ 

လွနခ်ဲ့ကသာနှစ်အတွင်း ကကျေးရွာအတွင်းရှိ 

ြိန်းကကလးြျေား/အြျိေုးသြီးြျေားအား သံသယပဖစ် 
ဖွယ ်အကကြ်းဖက်ြှု (သို)့ တိုင်ကကားြှုြျေား 

ရှ ိ     ြရှ ိ     

၄ 
အြျိေုးသြီးကရးရာ အကကြ်းဖက်ြှုြျေားအတွက် ဥြကေ 
နှင့် တရားြျှေတြှုဆိုင်ရာြျေားအတွက် လူထု၏ အသိ 

အပြငရ်ှိြှု 

ရှ ိ     ြရှ ိ     

ရင်းပြစ် (၁) အဖဲွ အ့စည်းြျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခငး်- ရြ်ြိရြ်ဖအုြ်စု၊ အြျေိုးသြီးအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကကျေးရွာ၏ အုြ်ချေုြ်ကရးဆုိင်ရာ စီြခံန်ခ့ွဲြှုအြိုငး်တွင် အြျေိုးသြီးြျေား 

ြါဝင်ြှု အားနည်းြါသည်။  သိုက့သာ်လည်း ကကျေးရွာ၏ ဖွံ ့မဖိုးကရးကိစ္စရြ်ြျေားတွင် အားတက်သကရာ 

ြါဝင်ကကြါသည်။ အြျေိုးသြီးကရးရာ အကကြ်းဖက်ြှုြျေားအတွက် ဥြကေနှင့် တရားြျှေတြှု 

ဆိုင်ရာြျေားအတွက ်လူထု၏ အသိအပြင်ရှိြှု အားနည်းကနကသးမြီး ကဟာကပြာကဆွးကနွးြွဲြျေား ပြုလုြ် 

ကြးကစလုိြါသည်။  

(ဋ)     အကပခခံ အကဆာက်အဦြျေား အကပခအကန 

(ဋ-၁)  ကကျေးရွာ၏ လြ်းတည်ရှိြှု 

ဇယား (၄၀) ကကျေးရွာ၏ လြ်းတည်ရှိြှု အကပခအကန 

လြ်း အြျေိုးအစား အြျိေုး အစား  
အရည်အ

ကသွး 

တည်ကဆာက် 

ခဲက့သာနှစ် 

ရာသီအလိုက် 

သုံးစွဲနိုင်ြှု 

လြ်းအရှည် 

(ြိငု်) 

ရွာတငွ်းလြ်း ၁    ၂    ၃ ကကာင်း ၆လြှ ၁နှစ်  ြငွ့်လင်း ရာသီ  ၀−၁ ြိုင်        



 

လြ်း အြျေိုးအစား အြျိေုး အစား  
အရည်အ

ကသွး 

တည်ကဆာက် 

ခဲက့သာနှစ် 

ရာသီအလိုက် 

သုံးစွဲနိုင်ြှု 

လြ်းအရှည် 

(ြိငု်) 

၄    ၅ သင့်      

ညံ့        

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး ၁−၅ ြိုင်        

၅−၁၀ ြိုင်      

၁၀ြိုင်အထက် 

ချေဉ်းကြ်လြ်း 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ကကာင်း 

သင့်      

ညံ့        

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ြွင့်လင်း ရာသီ  

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

၀−၁ ြိုင်        

၁−၅ ြိုင်        

၅−၁၀ ြိုင်      

၁၀ြိုင်အထက် 

ရွာချေင်းဆက်လြ်း 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ကကာင်း 

သင့်      

ညံ့        

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ြွင့်လင်း ရာသီ  

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

၀−၁ ြိုင်        

၁−၅ ြိုင်        

၅−၁၀ ြိုင်      

၁၀ြိုင်အထက် 

ရင်းပြစ်… ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

 

ြှတ်ချေက်။    ။ကပြသားလြ်း - ၁၊   ကကျောက်ခင်းလြ်း - ၂၊  ကကျောက်ကချောလြ်း - ၃၊ ကွန်ကရစ်လြ်း - ၄၊ ကတ္တ ရာလြ်း - ၅ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကကျေးရွာအဝင်လြ်းြှာ ကပြသားလြ်းပဖစ်သပဖင့် ြိုးရာသီတွင် ရွှံနွံြျေားပဖင့် 

သွားလားရခက်ခဲကနြါသည်။ ကသနး်-ကတာင်ြိုရ့ွာချေင်းဆက် ကပြသားလြ်းြှာ လည်း 

အလွန်ဆုိးဝါးကနကသာကကကာင့် သွားလာ၍ ြရြါ။  

(ဋ-၂)   ကကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှိြှု 

ဇယား (၄၁) ကကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှိြှု အကပခအကန 

တံတား 

အြျိေုးအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပြင့်) 
အရည်အကသွး 

တည်ကဆာက် 

ခဲက့သာနှစ် 
ရာသီအလိုက် သုံးစွဲနိုင်ြှု  

ဆိြ်ခတံံတား 

 ကကာင်း      

သင့ ်          

ည့ံ            

၆လြ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ြွင့်လင်း ရာသီ         

တစန်ှစ်ြတ်လံုး        

ကွန်ကရစ် 

တံတား 

 ကကာင်း      

သင့ ်          

ည့ံ            

၆လြ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ြွင့်လင်း ရာသီ         

တစန်ှစ်ြတ်လံုး        

သစသ်ား  

တံတား 
 

ကကာင်း      

သင့ ်          

ည့ံ            

၆လြ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ြွင့်လင်း ရာသီ         

တစန်ှစ်ြတ်လံုး        

ကကိုးတံတား 

 ကကာင်း      

သင့ ်          

ည့ံ            

၆လြ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ြွင့်လင်း ရာသီ         

တစန်ှစ်ြတ်လံုး        

ဝါးတံတား 

 ကကာင်း      

သင့ ်          

ည့ံ            

၆လြ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ြွင့်လင်း ရာသီ         

တစန်ှစ်ြတ်လံုး        

ကရ ြန် ၃(၁၉’×၄’) 

ကကာင်း      

သင့ ်          

ည့ံ            

၆လြ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ြွင့်လင်း ရာသီ         

တစန်ှစ်ြတ်လံုး        



 

တံတား 

အြျိေုးအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပြင့်) 
အရည်အကသွး 

တည်ကဆာက် 

ခဲက့သာနှစ် 
ရာသီအလိုက် သုံးစွဲနိုင်ြှု  

ကရကကျော် 

 ကကာင်း      

သင့ ်          

ည့ံ            

၆လြ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်    

ြွင့်လင်း ရာသီ         

တစန်ှစ်ြတ်လံုး        

ရင်းပြစ်… ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကကျေးရွာတွင် (၁၉)ကြx(၄)ကြ ကရ ြန် (၃)ခု အနက် (၂)ခုြှာ 

ပြုပြင်ရန်လိုအြ်ကနြါသည်။ ရွာထဲသိုသ့ွားကသာလြ်းတွင် ကချောင်းကူးတံတား(၁)စင်း 

လိုအြ်ကနြါသည်။  

(ဋ-၃)  ကရကကကာင်း သယ်ယူြိုက့ဆာင်ကရး 

ဇယား (၄၂)ကရကကကာင်း သယ်ယူြိုက့ဆာင်ကရး (အသုးံြပြုြါက အကွာအကဝး (ြိုင်) အကွက်ကအာက် 

ရှ ိအသုံးြပြုြါ အကွက်တွင်  ပခစ်ြါ)။  

သယ်ယူြိုက့ဆာင်ကရး အကွာအကဝး  (ြိငု်) ယာဉ်အြျိေုးအစား ရာသီအလိုက် သုံးစွဲနိုင်ြှု 

ပြစ်ကကကာင်း 

၀ ြှ ၁၀ ြုိင်       

၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်      

၂၁ ြှ ၅၀ ြုိင်     

၅၀ြုိင် အထက်  

အသံုးြပြုြါ      

၁          ၂           ၃   
ြွင့်လင်းရာသီ      

တစန်ှစ်ြတ်လံုး    

ြငလ်ယ်ကရကကကာင်း 

၀ ြှ ၁၀ ြုိင်      

၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်     

၂၁ ြှ ၅၀ ြုိင်     

၅၀ြုိင် အထက်  

အသံုးြပြုြါ      

၁          ၂           ၃   
ြွင့်လင်းရာသီ      

တစန်ှစ်ြတ်လံုး    

ရင်းပြစ်… ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ြှတ်ချေက်။     ၁ – ကလှ၊ သြ္ဘာန၊် ၂ - စက်ကလှ၊ ၃ - သကဘသာ။   

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကကျေးရွာအတွင်း ကရကကကာင်းြိုက့ဆာင်ကရးြရှိြါ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူြိုက့ဆာင်ကရးယာဉ်ြျေားနငှ့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြိုက့ဆာင်ကရးယာဉ်ြျေား 

ယာဉ်အြျိေုး 

အစား 

ကလှ၊ 

သြ္ဘာန ်

စက်

ကလှ 

စက် 

ဘီး 

ကြာ်ကတာ် 

ဆိငု်ကယ် 

သုံးဘီး 

ဆိငု်ကယ် 

ကထာ် 

လာဂျေီ 
ကား 

ပြငး် 

လှည်း 
နွားလှည်း 

အကရအတွက်   ၄၀  ၇၀  ၇  ၁  ၁   

ရင်းပြစ်…အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကကျေးရွာတွင် ကရကကကာင်းသယ်ယူြိုက့ဆာင်ကရး ြရှိြါ။ ကုနး်လြ်းသာ 

အသုးံပြုကကြါသည်။  

 

 



 

(ဌ)  လျှေြ်စစ်ြီးရရှိြှု 

ဇယား (၄၄) လျှေြ်စစ်ြီးရရှိြှု အကပခအကန 

ရင်းပြစ် အိြ်ကထာင်စု ပြုပြင်ထိနး်သိြ်းကရးစနစ် အခက်အခ ဲ

ြဟာဓာတ်အားလုိင်း       ၆၃ ကကာင်း  သင့်  ည့ံ   ြကပဖဆုိ ရှ ိ     ြရှိ 

ဆိလုာစနစ်   ၁၀ ကကာင်း  သင့်  ည့ံ   ြကပဖဆုိ ရှ ိ     ြရှိ 

အကသးစားကရအားလျှေြ်စစ်  ကကာင်း  သင့်  ည့ံ   ြကပဖဆုိ ရှ ိ     ြရှိ 

ေီဇယ်သုံးအင်ဂျေင်  ကကာင်း  သင့်  ည့ံ   ြကပဖဆုိ ရှ ိ     ြရှိ 

ကလစွြး်အင်  ကကာင်း  သင့်  ည့ံ   ြကပဖဆုိ ရှ ိ     ြရှိ 

ဇီဝကလာင်စာ  ကကာင်း  သင့်  ည့ံ   ြကပဖဆုိ ရှ ိ     ြရှိ 

အြျိုေးအြည်ခဲွပခား ကဖာ်ပြပခင်းြပြုနုိင် 

ကသာ လျှေြ်စစ်ဓာတ်အားကြးစနစ် 
 ကကာင်း  သင့်  ည့ံ   ြကပဖဆုိ ရှ ိ     ြရှိ 

လျှေြ်စစြ်ီး အသုံးြပြုနုိင်ကသာ  ၂   
 

ရင်းပြစ်… (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုြစ် ုကဆွးကနွးပခငး် - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ဓါတ်အားလိုင်းသုးံစွဲကသာအိြ်ကထာင်စု (၆၃)စု၊ ဆုိလာသုးံစွဲကသာ 

အိြ်ကထာင်စ(ု၁၀)စုနငှ့် ဖကယာင်းတိုင်သုံးစွဲကသာ အိြ်ကထာင်စ(ု၂)စုရှြိါသည်။ ဓါတ်အား 

လိုင်းသုးံစွဲကသာအိြ်ကထာင်စြုျေားသည် ဓါတ်အားလိုင်းပြတ်ကတာက်ြှုြျေားကုိ ြကကာခဏ 

ကကုံ ကတွက့နရြါသည်။ ဆိုလာသုးံစွဲကသာ အိြ်ကထာင်စြုျေားြှာလည်း ြိုးရာသီတွင် ကနကရာင 

်ပခည်စွြ်းအားအကြါ် ြူတည်မြီး အခက်အခဲရှိြါသည်။ 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေက်အလက်ဆိုင်ရာ နည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေက်အလက် နည်းြညာ အကပခအကန   

စဉ် ဖုန်း ကရေီယုိ တီဗွီ မဂိုလ်တုစကလာင်း 

အကရအတွက်  ၉၆  ၁၇  ၃၅   

ရင်းပြစ်… အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကကျေးရွာတွင် ြည်သည့်ဖုနး်လိုင်းြဆုိ ဆက်သွယ် အသုးံပြုနိုငြ်ါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ကကျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံ ့မဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ကကျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံ ့မဖိုးကရး အကပခအကန 

 ယဉ်ကကျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖံွမဖိုးကရး ဆိငု်ရာြျေား ဝနက်ဆာင်ြှု 

လူငယ်ြျေား အနားယူ အြန်းကပဖရန် ကနရာြျေား ကြျော်ြွဲရွှငြ်ွဲ 

ြျေား ရှိပခင်း 
ရှ ိ                  ြရှိ          ြကပဖဆိြုါ 

လူြှုကရးလုြင်နး်ြျေားတွင် ြါဝငြ်ှု ကကာင်း    သင့်    ည့ံ    ြကပဖဆိြုါ 

ဘာသာကရးလုြင်နး်ြျေားတွင် ြါဝင်ြှု ကကာင်း    သင့်    ည့ံ    ြကပဖဆုိြါ 

အားကစားနှင့် ကာယကလ့ကျေင့ခ်နး်ြျေား ပြုလုြရ်န်ကနရာ 

နှင့် အကထာက်အကူပြုြစ္စည်းြျေား ရှိပခင်း 
ကကာင်း    သင့်    ည့ံ    ြကပဖဆိြုါ 

ဖွံ ့မဖိုးကရးလုြင်န်းြျေားတွင် ြါဝငြ်ှု ကကာင်း    သင့်    ည့ံ    ြကပဖဆိြုါ 

ရုိးရာဓကလ့ထံုးစံြျေားနှင့် ယဉ်ကကျေးြှု အကြွအနှစ်ြျေား 

ထိနး်သိြး်ကစာင့်ကရှာက်ပခငး်တွင် ြါဝင်ြှု 
ြရှ ိ               နည်း                ြျေား 



 

 ယဉ်ကကျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖံွမဖိုးကရး ဆိငု်ရာြျေား ဝနက်ဆာင်ြှု 

စတ်ိဝင်စားရာြျေားကုိ ြိြိကိုယ်တုိင် ကလ့လာသင်ယူနိုငြ်ည့် 

ကနရာြျေား၊ လူငယ်ရြိ်သာြျေား၊ စာကကည့်တိုက်ြျေား စသည် 

တုိတွ့င ်ဝငက်ရာက် ကလ့လာသင်ယူနိုငပ်ခငး် 

ရှ ိ                  ြရှ ိ        ြကပဖဆုိြါ  

ရင်းပြစ်… ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခငး် - လူငယ ်အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ကကျေးရွာတွင် လူငယ်ြျေားအတွက ် အြန်းကပဖနိုင်သည့်ကနရာြျေားအား 

လက်လှြ်းြီြှုရှိြါသည်။ ဘာသာကရးလုြ်ငန်းြျေားအြ လူြှုကရး၊ အားကစား၊ ဖွံ ့မဖိုးကရး 

လုြ်ငန်းြျေားတွင် ြါဝင်ြှုအားနည်းြါသည်။ စာကကည့်တိုက်၊ အင်တာနက်ြျေား လက်လှြ်း 

ြီြှုရှိြါသည်။ 

(ဏ)  ကကျေးရွာတည်မငိြ်ကရးနှင့် ကဘးကင်းလုံပခုံ ကရး အကပခအကန 

(ဏ-၁) လုံပခုံ ကရးဆုိင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျေားအား လက်လှြ်းြီြှု 

ဇယား (၄၇) ကဘးကင်းလုံပခုံ ကရး၊ ဝန်ကဆာင်ြှု အကထာက်အကူြျေားအား လက်လှြ်းြီြှု 

ဝနက်ဆာင်ြှုြျေား ရှင်းလင်းချေက် 

တယ်လီဖနု်းလုိင်း၊ တယ်လီဖနု်းတာဝါတုိင်ြျေား၊ ကကကးနန်း 

လုိင်း၊ အင်တာနက်လိငု်း၊ ရုြပ်ြငသ်ံကကားလုိင်း၊ ကရေီယိလုိုင်း 

စကသာ ဆက်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေက်အလက် ပဖန ့်ကဝပခငး် 

ဆိငု်ရာ အကထာက်အကူပြု အကဆာက်အဦြျေားရိှပခင်း 

ရှ ိ          ြရှ ိ        ြကပဖဆိြုါ    

အာြခလုံြင်နး်ြျေား၏ ဝနက်ဆာင်ြှုြျေားကုိ ရရှိနိုင်ပခငး် ရှ ိ          ြရှ ိ        ြကပဖဆိြုါ  

လူထုအကပခပြု သဘာဝကဘးအန္တရာယ် ကလျှော့ချေကရး အစီအစဉ် ရှ ိ          ြရှ ိ        ြကပဖဆိြုါ    

ြှုခင်းြျေား ကာကွယ်တားဆီး ကလျော့ချေကရးအတွက ်ရဲဘက်ဆိုင် 

ရာြျေားြ ှဝနက်ဆာင်ြှုကြးပခင်း 
ရှ ိ          ြရှ ိ        ြကပဖဆိြုါ    

ရင်းပြစ်… ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရြ်ြိရြ်ဖ။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။       ။ ဆက်သယွ်ကရးအကပခခံအကဆာက်အဦြျေား လက်လှြ်းြီြှုရှိြါသည်။ 

သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ကလျှော့ချေကရးအစီအစဉ်ြျေား ြရှိြါ။ (၄)ြိုင်ကဝးကသာ ထားဝယ်မြို  ့ ရဲစခနး်နှင့် 

(၆)ြိုင်ကဝးကသာ ြကာရီ ရဲစခန်းြှ အကူအညီြျေား ရရှိြါသည်။ 

(ဏ-၂)   ြှုခင်းပဖစ်ြာွးြှု 

ဇယား (၄၈) ြှုခင်းပဖစ်ြွားြှု အကပခအကန 

ြှုခင်းပဖစ်ြာွးြှု 

အကပခအကန 

လူကုန်ကူးြှု ခိးုြှု ြူးယစ်ကဆးသုံးစဲွြှု အကကြ်းဖက်ြှု 

စိုးရိြ်ရသည်     

သာြန်             

ြရှ ိ                 

စိုးရိြ်ရသည်     

သာြန ်            

ြရှ ိ                 

စိုးရိြ်ရသည်     

သာြန ်            

ြရှ ိ                 

စိုးရိြ်ရသည်     

သာြန်             

ြရှိ                  

ရင်းပြစ်… ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အြျိေုးသြီး အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေက်။ ။ရွာတွင်း၌ြှုခင်းပဖစ်ြွားြှုြရှိသကလာက်ရှားြါးြါသည်။



 

ကနာက်ဆက်တွဲ (၃)  

ကသန်းကကျေးရွာ ကကျေးရွာဖံွ ့မဖိုးကရးဗျေ ဟာတည်ကဆာက်ြှု အကပခပြဇယား 

စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿနာ 
အခက်အခဲပဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအရင်း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကပဖရှင်းရန်နည်းလြ်း အဆိုပြုစီြံချေက် 

ကဏ္ဍ - စိုက်ြျေိုးကရး 

၁။  စိုက်ြျေိုးကရးလုြ်ငန်းြက

ောင်ပြင်ပခင်း။ 

 စိုက်ြျေိုးကရးနည်းြညာ 

ရရိှသုံးစွဲြှု နည်းြါးပခင်း။ 

 ဝင်ကငွြလုံကလာက်ပခင်း။ 

 နည်းစနစ်ြကျေပခင်း။ 

 သီးနှံအထွက်နည်းပခင်း။ 

 အရင်းအနှီးြရိှပခင်း။ 

 ြျေိုးကကာင်းြျေိုးသန်ြ့ရရိှပခင်း။  

 သက်ဆိုင်ရာြှ 

ြံ့ြိုးြှုအားနည်းပခင်း။ 

 စိုက်ြျေိုးကရးလုြ်ကုိင်သူကြါြျေ

ားပခင်း။ 

 သင်တန်းကြးရန်ကပြကနရရှိပခ

င်း 

 ကကျေးရွာစိုက်ြျေိုးကရးနှင့်ြတ်

သက်၍ 

လိုလိလုားလားရိှပခင်း။ 

 ဌာနဆိုင်ရာြျေားနှင့်ချေိတ်ဆက်

ြှုအားနည်းပခင်း။ 

 ကချေးကငွြလုံကလာက်ပခင်း။ 

 ြိရိုးဇလာစိုက်ြျေိုးပခင်း။ 

 ကချေးကငွလုံကလာက်ရရိှရန်ကဆာ

င်ရွက်ကြးပခင်း။ 

 နည်းြညာြံ့ြိုးကြးနိုင်ကြးနိုင်က

ေးသင်တန်းြျေားဖွင့်လှစ်ြိုခ့ျေက

ေးကစပခင်း။ 

 ြျေိုးကကာင်းြျေိုးသန ့်ြျေားထုတ်က

ေးရန်။ 

 

၂။စိုက်ြျေိုးကရးလုြ်ငန်းြျေားကအာ

င်ပြင်လာကစကရး 

 နည်းြညာြျေားြံ့ြိုးကြးရန်။ 

 စနစ်ြှန်ကန်စွာစိုက်ြျေိုးပခင်း 

ြျေိုးကကာင်းြျေိုးသန်ရ့ရှိကအာင် 

ကဆာင်ရွက်ကြးရန်နှင့် ြံ့ြိုး ကြး 

ရန်။  

ကဏ္ဍ - လြ်း၊ တံတား၊ လျှေြ်စစ်ြီး အကပခခံ အကဆာက်အဦ 

၂။  ရွာချေင်းဆက်လြ်းြကက

ာင်းပခင်း။ 

 ရွာတွင်းတံတားြကကာင်

းပခင်း၊ 

 ကငွအင်အားနည်းပခင်း၊ 

 မြို နှ့င့်အလှြ်းကဝးပခင်း။ 

 

 လြ်းြျေားြျေက်စီးပခင်း။ 

 မြို နှ့င့်အလှြ်းကဝးပခင်း။ 

 လြ်းကျေဉ်း၍ကပြသားပဖစ်ကနပခင်း

။ 

 ကငွကကကးြတတ်နိုင်ပခင်း။ 

 တံတားသက်တြ်းကုန်ကနပခင်း။ 

 

 လြ်းပြုပြင်ရန်ရွာသားြျေားြှ

လိလားစိတ်ရိှပခင်း။ 

 လြ်းချေဲ ရ့န်ကပြကနရာရိှပခင်း။ 

 တံတားတည်ကဆာက်မြီးြါက  

အချေိန်ကုန်သက်သာပခင်း။ 

ဝင်ကငွတိုးလာပခင်း။ 

 

 ကငွကကကးအခက်အခဲရိှပခင်း။ 

 မြို နှ့င့်အလှြ်းကဝးပခင်း 

 သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနြျေားြှက

ောင်ရွက်ရန်ကျေန်ရှိပခင်း 

  

 လြ်းြျေားတိုးချေဲ က့ဖာက်လုြ်ပခင်း

။ 

 တံတားအဆင့်ပြင့်တင်ရန်(သို)့

အသစ်ပြန်လည်ပြုလုြ်ရန်လိုအ

ြ်ပခင်း 

 လူထုနှင်သက်ဆိုင်ရာဌာနဆိုင်

ရာြျေားြှ ြူးကြါင်းပခင်း။ 

၁။လြ်းြန်းဆက်သွယ်ကရးအဆင်

ကပြကချောကြွလ့ာကစကရး 

 လြ်းပြုပြင်ကြးရန်ပခင်း။ 

 ရွာတွင်းတံတားပြုပြင်ကြးရန် 

 

 

ကဏ္ဍ - လူငယ်နှင့် ယဉ်ကကျေးြှု 

၃။  လူငယ်ြျေား၏အနာဂတ်

အတွက်စိုးရိြ်ရပခင်း 

 ဥြကေနှင့်ညှိစွန်းကသာလု

ြ်ငန်းြျေားလုြ်လာပခင်း 

 

 စာကြဗဟုသုတအားနည်းပခင်း။ 

 အားကစားကွင်းြရိှပခင်း။ 

 လူြှုဆက်သွယ်ကရးကွန်ရက်လ

က်လှြ်းြြီပခင်း။ 

 ြူးယစ်ကဆးဝါးသုံးစွဲပခင်း။ 

 နယ်စြ် ကေသနှင့်နီးစြ်ပခင်း 

 အားကစားကွင်းပြုလုြ်ရန်ကပ

ြကကနရာရှိပခင်း။ 

 လူငယ်ြျေားစည်းရုံးြှုရိှပခင်း။ 

 ကငွကကကးအခက်အခဲရိှပခင်း။ 

 အသိြညာအားနည်းပခင်း။ 

 

 လူငယ်အသိြညာကဟာကပြာြွဲြျေ

ားပြုလုြ်ပခင်း။ 

 အားကစားကွင်းအတွက်အား

ကစားြစ္စည်းြျေားဝယ်ယူပခင်း။ 

 ကျေန်းြာ ကရးနှင့်သက်ဆိုင်သည့်

သင်တန်းြျေားကြးရန်။ 

 ကျေန်းြာကရးဆိုင်ရာသင်တန်းြျေ

ားကြးရန် 

 အားကစားနှင့်သက်ဆိုင်သည့်ရ

က်တိုသင်တန်းြျေားကြးရန် 

 အားကစားနှင့်ဆက်စြ်ြစ္စည်း

ြျေားပဖည့်တင်းကြးရန် 



 

ကနာက်ဆက်တွဲ (၄) 

ဦးစားကြးစီြခံျေက်အဆိုပြုလွှာ (သို)့ စီြံချေက်အကကကာင်းအရာ (၁) 

ကကျေးရွာ                                      - ကသန်းကကျေးရွာ 

ကကျေးရွာအုြ်စု                              - တလုိင်းကတာင်ကကျေးရွာအုြ်စု 

မြိုန့ယ်                                       - ထားဝယ်မြိုန့ယ် 

တုိင်းကေသကကီး / ပြည်နယ်            - တနသသာရီတုိင်းကေသကကီး 

စီြံချေက်အြည် - ကကျေးရွာြတ်လြ်း ကပြသားလြ်းကဖာက်လုြပ်ခင်း 

စီြံချေက်ကဆာင်ရွက်ရန် လုိအြ်ကကကာင်း ရှင်းလင်းကဖာ်ပြချေက် (သုိ)့ လက်ရိှအကပခအကန 

 ခရီးသွားလာရရးအခက်အခဲခခင်း၊ လမ်းကျဉ်းခခင်း ။ 

 လမ်းမရကာင်းခခင်းရ ကာင့် ဖွက်ထခခင်း၊လမ်းရေါ်ရရလျှ ံခခင်း။ 

စီြံချေက်ရည်ရွယ်ချေက်(လက်ရိှအကပခအကနအား ြုိကကာင်းကအာင်ကဆာင်ရွက်လုိသည့် ဆန္ဒကဖာ်ပြရန်) 

 သက်ဆုိင်ရာဦးစီးဌာနများမှ လမ်းသားအားအဆင့်ခမှင့်တင်ခခင်း 

 ရကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးရရးစီမံကိန်းတွင် ထည့်သွင်းရဆာင်ရွက်   ရေးရန်။ 

 လက်ရိှရွာေတ်လမ်းအား အဆင့်ခမှင့်တင်ရဆာင်ရွက်ရန်။ 

ကြျှော်ြှန်းအကျိုေ းရလေ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချေက် ကရာက်ရိှမြီးကနာက် ထြ်ဆင့်ရရိှလာြည့် အကျိေုးကကျေးဇူးြျေား) 

 လမ်းခရီးတုိးရတာင်းခခင်း၊ သွားရရးလာရရးလွယ်ကူအဆင်ရခေခခင်း 

 အချန်ိနှင့်ရငွကုန်သက်သာခခင်း၊ 

 ရကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်လာခခင်းတ့ုိအတွက် အရထာက်အကူခဖစ်ရစမည့် အကျ ိုးရကျးဇူးများ ရရိှလာမည်။ 

စီြံချေက်ဆုိင်ရာ အချေက်အလက်ကဖာ်ပြပခင်း (ဘာလုြ်ြည်၊ ဘယ်ကလာက် ြြာဏလုြ်ရြည်) 

ကကျေးရွာြတ်လြ်း ကပြသားလြ်းကဖာက်လုြပ်ခင်း(၁၅၀၀’×၁၂’×၁’၉”) 

စီြံချေက် ကုန်ကျေစရိတ်ထည့်ဝင်ြှု 

ခန ့်ြှန်းကုန်ကျေစရိတ် (ကျေြ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ကငွသား) 

 ၁၀၀၀,၀၀၀(ကငွသား) 

 ကကျေးလက်ကေသဖံွ ့မဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီး 

 ကကျေးရွာ 

အကျိေုးခံစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှု အဆင့်အတန်း (အိြ်ကပခ) 

ကျေား ြ ကြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကြါင်း 

ကကျေးရွာအဆင့်  ၁၈၀  ၁၈၃  ၃၆၃ ၁၀  ၂၃  ၂၇  ၁၅  ၇၅ 

အကျိေုးခံစားြည့်သူဦးကရ  ၁၈၀  ၁၈၃  ၃၆၃ ၁၀  ၂၃  ၂၇  ၁၅  ၇၅ 

ြှတ်ချေက်။  ကချောင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 



 

စီြံချေက် အကကာင်အထည်ကဖာ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျေား 

(၁) တာဝန်ယူအကကာင်အထည်ကဖာ်ြည့် အဖဲွ အ့စည်း (ြျေား) 

 ကကျေးရွာဖံွ ့မဖိုးကရးကကာ်ြတီနငှ့် မြို န့ယ်ကကျေးလက်ကေသဖံွ ့မဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာန 

 ကကျေးရွာသူ/သားြျေား 

(၂) စြီံချေက်စတင်ြည့် အချိေန် ခန ့်ြနှ်း - ( ၄/၂၀၂၀ ) 

(၃) စြီံချေက်မြီးစးီြည့်အချေိန် -(  ၅/၂၀၂၀ ) 

(၄) ကကျေးရွာထည့်ဝင်ြှု ရရိှကအာင် ကဆာင်ရွက်ြည့် အစီအစဉ် - 

 လမ်းရဖာက်လုြရ်နအ်တွက် လုိအြ်ကသာ  အကထာက်အကူပြုြစ္စည်းြျေား ြါထည့်ဝင်ြါသည်။ 

 လုိအြ်ြါက ကကျေးရွာအဖက်ဖက်ြှ သင်တ့င်က့သာ ကငွကကကးနှင့်လုြအ်ား ထည့်ဝင်ြါြည်။ 

(၅) လုြင်န်းလည်ြတ်ကရး၊ ပြုပြင်ထိန်းသိြး်ကရးတုိအ့တွက် အဖွဲ အ့စည်းဆုိင်ရာနှင့် ကငွကကကးဆုိင်ရာ 

အစီအစဉ်ြျေား 

 ကကျေးရွာလူထုအစည်းအကဝး ကခါ်ယူမြီးကနာက် လုိအြ်ချေက်ြျေား ကဆွးကနွးတုိင်ြင်၍ ကဆာင်ရွက်ြည့် 

လုြင်နး်အစီအစဉြ်ျေား ကရးဆွြဲါြည်။ 

 ကရရှည်တည်တံက့ရးအတွက် စည်းြျေဉ်းစည်းကြ်းနှင့် ညွှန်က့ကားချေက်ြျေားထားရိှြါြည်။ 

 ရွာေတ်လမ်းအားရခမသားလမ်းရဖာက်လုြမ်ြီးြါက ပြုပြင်ထိနး်သိြး်ပခင်းကုိ ကကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးကရး 
ကကာ်ြတီနငှ် ့ကကျေးရွာသူ/ ကကျေးရွာြျေားြှ ြူးကြါင်း၍ တာဝနယ်ူ ထိနး်သိြး်သွားြါြည်။ 

 စြီံကိနး်မြီးလျှေင်မြီးချေင်း ကကျေးလက်ကေသဖံွ ့မဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစးီဌာနသုိ ့ အချေက်အလက် ပြည့်စံုစွာနှင့် 

တင်ပြသွားြါြည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ကနာက်ဆက်တွဲ (၅) 

ဦးစားကြးစီြခံျေက်အဆိုပြုလွှာ (သို)့ စီြံချေက်အကကကာင်းအရာ (၁) 

ကကျေးရွာ                                      - ကသန်းကကျေးရွာ 

ကကျေးရွာအုြ်စု                              - တလုိင်းကတာင်ကကျေးရွာအုြ်စု 

မြိုန့ယ်                                       - ထားဝယ်မြိုန့ယ် 

တုိင်းကေသကကီး / ပြည်နယ်            - တနသသာရီတုိင်းကေသကကီး 

စီြံချေက်အြည် - ရွာချင်းဆက်လမ်းရေါ်ရိှကွန်ကရစ်တံတားတည်ရဆာက်ခခင်း 

စီြံချေက်ကဆာင်ရွက်ရန် လုိအြ်ကကကာင်း ရှင်းလင်းကဖာ်ပြချေက် (သုိ)့ လက်ရိှအကပခအကန 

 ခရီးသွားလာရရးအခက်အခဲခခင်း၊ တံတားကျဉ်းရခမာင်းခခင်း ။ 

 မုိးရာသီကာလတွင်မုိးများရသာတံတားရရရကျာ်ခခင်း၊လက်ရိှတည်ရဆာက်ထားသည့်တံတားမှာ 

သက်တမ်းကုန်ရနခခင်း 

 ဝန်ေုိကားများ ခဖတ်သွားလာခခင်း၊ 

စီြံချေက်ရည်ရွယ်ချေက်(လက်ရိှအကပခအကနအား ြုိကကာင်းကအာင်ကဆာင်ရွက်လုိသည့် ဆန္ဒကဖာ်ပြရန်) 

 သက်ဆုိင်ရာဦးစီးဌာနများမှ တံတားအားအဆင့်ခမှင့်တင်ခခင်း 

 ရကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးရရးစီမံကိန်းတွင် ထည့်သွင်းရဆာင်ရွက်   ရေးရန်။ 

 လက်ရိှတံတားအား အသစ်ခေန်လည်တည်ရဆာက်ခခင်း။ 

ကြျှော်ြှန်းအကျိုေ းရလေ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချေက် ကရာက်ရိှမြီးကနာက် ထြ်ဆင့်ရရိှလာြည့် အကျိေုးကကျေးဇူးြျေား) 

 လမ်းခရီးတုိးရတာင်းခခင်း၊ သွားရရးလာရရးလွယ်ကူအဆင်ရခေခခင်း 

 အချန်ိနှင့်ရငွကုန်သက်သာခခင်း၊ရကျးရွာခေည်သူများ ရေးအန္တရာယ်ကင်းခခင်း။ 

 ရကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်လာခခင်းတ့ုိအတွက် အရထာက်အကူခဖစ်ရစမည့် အကျ ိုးရကျးဇူးများ ရရိှလာမည်။ 

စီြံချေက်ဆုိင်ရာ အချေက်အလက်ကဖာ်ပြပခင်း (ဘာလုြ်ြည်၊ ဘယ်ကလာက် ြြာဏလုြ်ရြည်) 

ရွာချင်းဆက်လမ်းရေါ်ရိှကနွ်ကရစ်တံတားတည်ရဆာက်ခခင်း 

စီြံချေက် ကုန်ကျေစရိတ်ထည့်ဝင်ြှု 

ခန ့်ြှန်းကုန်ကျေစရိတ် (ကျေြ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ကငွသား)  ကကျေးလက်ကေသဖံွ ့မဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီး 

အကျိေုးခံစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှု အဆင့်အတန်း (အိြ်ကပခ) 

ကျေား ြ ကြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကြါင်း 

ကကျေးရွာအဆင့်  ၁၈၀  ၁၈၃  ၃၆၃ ၁၀  ၂၃  ၂၇  ၁၅  ၇၅ 

အကျိေုးခံစားြည့်သူဦးကရ  ၁၈၀  ၁၈၃  ၃၆၃ ၁၀  ၂၃  ၂၇  ၁၅  ၇၅ 



 

စီြံချေက် အကကာင်အထည်ကဖာ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျေား 

(၁) တာဝန်ယူအကကာင်အထည်ကဖာ်ြည့် အဖဲွ အ့စည်း (ြျေား) 

 ကကျေးရွာဖံွ ့မဖိုးကရးကကာ်ြတီနငှ့် မြို န့ယ်ကကျေးလက်ကေသဖံွ ့မဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာန 

 ကကျေးရွာသူ/သားြျေား 

(၂) စီြခံျေက်စတင်ြည့် အချိေန် ခန ့်ြနှ်း -  

(၃) စြီံချေက်မြီးစးီြည့်အချေိန် - 
(၄) ကကျေးရွာထည့်ဝင်ြှု ရရိှကအာင် ကဆာင်ရွက်ြည့် အစီအစဉ် - 

 တံတားတည်ရဆာက်ရန်အတကွ် လုိအြ်ကသာ  အကထာက်အကူပြုြစ္စည်းြျေား ြါထည့်ဝင်ြါသည်။ 

 လုိအြ်ြါက ကကျေးရွာအဖက်ဖက်ြှ သင်တ့င်က့သာ ကငွကကကးနှင့်လုြအ်ား ထည့်ဝင်ြါြည်။ 

(၅) လုြင်န်းလည်ြတ်ကရး၊ ပြုပြင်ထိန်းသိြး်ကရးတုိအ့တွက် အဖွဲ အ့စည်းဆုိင်ရာနှင့် ကငွကကကးဆုိင်ရာ 

အစီအစဉ်ြျေား 

 ကကျေးရွာလူထုအစည်းအကဝး ကခါ်ယူမြီးကနာက် လုိအြ်ချေက်ြျေား ကဆွးကနွးတုိင်ြင်၍ ကဆာင်ရွက်ြည့် 

လုြင်နး်အစီအစဉြ်ျေား ကရးဆွြဲါြည်။ 

 ကရရှည်တည်တံက့ရးအတွက် စည်းြျေဉ်းစည်းကြ်းနှင့် ညွှန်က့ကားချေက်ြျေားထားရိှြါြည်။ 

 တံတားလုေ်ငန်းခေုလုြမ်ြီးြါက ပြုပြင်ထိနး်သိြး်ပခင်းကုိ ကကျေးရွာဖံွ ့မဖိုးကရး ကကာ်ြတီနငှ့် ကကျေးရွာသူ/ 

ကကျေးရွာြျေားြှ ြူးကြါင်း၍ တာဝန်ယူ ထိနး်သိြး်သွားြါြည်။ 

 စြီံကိနး်မြီးလျှေင်မြီးချေင်း ကကျေးလက်ကေသဖံွ ့မဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစးီဌာနသုိ ့ အချေက်အလက် ပြည့်စံုစွာနှင့် 

တင်ပြသွားြါြည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ြှတ်ချေက်။  ကချောင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 



 

ကနာက်ဆက်တွဲ ( ၆) 

ဦးစားကြးစီြခံျေက်အဆိုပြုလွှာ (သို)့ စီြံချေက်အကကကာင်းအရာ (၁) 

ကကျေးရွာ                                      - ကသန်းကကျေးရွာ 

ကကျေးရွာအုြ်စု                              - တလုိင်းကတာင်ကကျေးရွာအုြ်စု 

မြိုန့ယ်                                       - ထားဝယ်မြိုန့ယ် 

တုိင်းကေသကကီး / ပြည်နယ်            - တနသသာရီတုိင်းကေသကကီး 

စီြံချေက်အြည် - ရွာချင်းဆက်လမ်းကတ္တရာခင်းခခင်း 

စီြံချေက်ကဆာင်ရွက်ရန် လုိအြ်ကကကာင်း ရှင်းလင်းကဖာ်ပြချေက် (သုိ)့ လက်ရိှအကပခအကန 

 မုိးတွင်းခရီးသွားလာရရးအခက်အခဲခခင်း၊ လမ်းကျဉ်းရခမာင်းခခင်း ။ 

 ခရီးသွားဦးရရများလာခခင်း၊ ဝန်ေုိကားများ ခဖတ်သွားလာခခင်း၊ 

 ကားအသွားအလာများခခင်း၊ 

စီြံချေက်ရည်ရွယ်ချေက်(လက်ရိှအကပခအကနအား ြုိကကာင်းကအာင်ကဆာင်ရွက်လုိသည့် ဆန္ဒကဖာ်ပြရန်) 

 သက်ဆုိင်ရာဦးစီးဌာနများမှ လမ်းအားအဆင့်ခမှင့်တင်ခခင်း 

 ရကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးရရးစီမံကိန်းတွင် ထည့်သွင်းရဆာင်ရွက်   ရေးရန်။ 

 လက်ရိှလမ်းအား ကတ္တရာခင်းရန်လုိအေ်ခခင်း။ 

ကြျှော်ြှန်းအကျိုေ းရလေ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချေက် ကရာက်ရိှမြီးကနာက် ထြ်ဆင့်ရရိှလာြည့် အကျိေုးကကျေးဇူးြျေား) 

 လမ်းခရီးတုိးရတာင်းခခင်း၊ သွားရရးလာရရးလွယ်ကူအဆင်ရခေခခင်း 

 အချန်ိနှင့်ရငွကုန်သက်သာခခင်း၊ ရကျးရွာခေည်သူများ ရေးအန္တရာယ်ကင်းခခင်း။ 

 ရကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်လာခခင်းတ့ုိအတွက် အရထာက်အကူခဖစ်ရစမည့် အကျ ိုးရကျးဇူးများ ရရိှလာမည်။ 

စီြံချေက်ဆုိင်ရာ အချေက်အလက်ကဖာ်ပြပခင်း (ဘာလုြ်ြည်၊ ဘယ်ကလာက် ြြာဏလုြ်ရြည်) 

ရွာချင်းဆက်လမ်းကတ္တရာခင်းခခင်း 

စီြံချေက် ကုန်ကျေစရိတ်ထည့်ဝင်ြှု 

ခန ့်ြှန်းကုန်ကျေစရိတ် (ကျေြ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ကငွသား)  ကကျေးလက်ကေသဖံွ ့မဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီး 

အကျိေုးခံစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှု အဆင့်အတန်း (အိြ်ကပခ) 

ကျေား ြ ကြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကြါင်း 

ကကျေးရွာအဆင့်  ၁၈၀  ၁၈၃  ၃၆၃ ၁၀  ၂၃  ၂၇  ၁၅  ၇၅ 

အကျိေုးခံစားြည့်သူဦးကရ  ၁၈၀  ၁၈၃  ၃၆၃ ၁၀  ၂၃  ၂၇  ၁၅  ၇၅ 

ြှတ်ချေက်။  ကချောင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 



 

စီြံချေက် အကကာင်အထည်ကဖာ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျေား 

(၁) တာဝန်ယူအကကာင်အထည်ကဖာ်ြည့် အဖဲွ အ့စည်း (ြျေား) 

 ကကျေးရွာဖံွ ့မဖိုးကရးကကာ်ြတီနငှ့် မြို န့ယ်ကကျေးလက်ကေသဖံွ ့မဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာန 

 ကကျေးရွာသူ/သားြျေား 

(၂) စီြခံျေက်စတင်ြည့် အချိေန် ခန ့်ြနှ်း -  

(၃) စြီံချေက်မြီးစးီြည့်အချေိန် - 
(၄) ကကျေးရွာထည့်ဝင်ြှု ရရိှကအာင် ကဆာင်ရွက်ြည့် အစီအစဉ် - 

 တံတားတည်ရဆာက်ရန်အတကွ် လုိအြ်ကသာ  အကထာက်အကူပြုြစ္စည်းြျေား ြါထည့်ဝင်ြါသည်။ 

 လုိအြ်ြါက ကကျေးရွာအဖက်ဖက်ြှ သင်တ့င်က့သာ ကငွကကကးနှင့်လုြအ်ား ထည့်ဝင်ြါြည်။ 

(၅) လုြင်န်းလည်ြတ်ကရး၊ ပြုပြင်ထိန်းသိြး်ကရးတုိအ့တွက် အဖွဲ အ့စည်းဆုိင်ရာနှင့် ကငွကကကးဆုိင်ရာ 

အစီအစဉ်ြျေား 

 ကကျေးရွာလူထုအစည်းအကဝး ကခါ်ယူမြီးကနာက် လုိအြ်ချေက်ြျေား ကဆွးကနွးတုိင်ြင်၍ ကဆာင်ရွက်ြည့် 

လုြင်နး်အစီအစဉြ်ျေား ကရးဆွြဲါြည်။ 

 ကရရှည်တည်တံက့ရးအတွက် စည်းြျေဉ်းစည်းကြ်းနှင့် ညွှန်က့ကားချေက်ြျေားထားရိှြါြည်။ 

 လမ်းလုေ်ငန်းခေုလုြမ်ြီးြါက ပြုပြင်ထိနး်သိြး်ပခင်းကုိ ကကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးကရး ကကာ်ြတီနငှ့် ကကျေးရွာသူ/ 

ကကျေးရွာြျေားြှ ြူးကြါင်း၍ တာဝန်ယူ ထိနး်သိြး်သွားြါြည်။ 

 စြီံကိနး်မြီးလျှေင်မြီးချေင်း ကကျေးလက်ကေသဖံွ ့မဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစးီဌာနသုိ ့ အချေက်အလက် ပြည့်စံုစွာနှင့် 

တင်ပြသွားြါြည်။ 

 

 

 

 

 


